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1 CONTEXTO INSTITUCIONAL
HISTORICO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

A Fundacéo Universidade Federal do Tocantins (UFT), criada pela Lei 10.032,
de 23 de outubro de 2000, vinculada ao Ministério da Educacao, € uma entidade
publica destinada a promocédo do ensino, pesquisa e extensdo, dotada de autonomia
didatico-cientifica, administrativa e de gestdo financeira e patrimonial, em
consonancia com a legislacdo vigente. Embora tenha sido criada em 2000, a UFT
iniciou suas atividades somente a partir de maio de 2003, com a posse dos primeiros
professores efetivos e a transferéncia dos cursos de graduacao regulares da
Universidade Estadual do Tocantins (UNITINS), mantida pelo Estado do Tocantins.

Em abril de 2001, foi nomeada a primeira Comissao Especial de Implantacao
da UFT pelo Ministro da Educacéo, Paulo Renato, por meio da Portaria de n°® 717, de
18 de abril de 2001. Essa comissdo, entre outros, teve o objetivo de elaborar o
Estatuto e um projeto de estruturacdo com as providéncias necessarias para a
implantagéo da nova universidade. Como presidente dessa comisséo foi designado o
professor doutor Euripedes Vieira Falcao, ex-reitor da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS).

Em abril de 2002, depois de dissolvida a primeira comissao designada com a
finalidade de implantar a UFT, uma nova etapa foi iniciada. Para essa nova fase, foi
assinado em julho de 2002, o Decreto de n°®4.279, de 21 de junho de 2002, atribuindo
a Universidade de Brasilia (UnB) competéncias para tomar as providéncias
necessarias para a implantacao da UFT. Para tanto, foi designado o professor Doutor
Lauro Morhy, na época reitor da Universidade de Brasilia, para o cargo de reitor pro-
tempore da UFT. Em julho do mesmo ano, foi firmado o Acordo de Cooperagéo n°
1/02, de 17 de julho de 2002, entre a Unido, o Estado do Tocantins, a UNITINS e a
UFT, com interveniéncia da Universidade de Brasilia, ressaltando o objetivo de
viabilizar a implantag&o definitiva da Universidade Federal do Tocantins. Com essas
acOes, iniciou-se uma seérie de providéncias juridicas e burocraticas, além dos
procedimentos estratégicos que estabeleciam funcdes e responsabilidades a cada um
dos 6rgéaos representados.

A partir da posse concedida aos professores, foi desencadeado o processo
de realizacdo da primeira eleicdo dos diretores dos campus da Universidade. Ja

finalizado o prazo dos trabalhos da comissdo presidida pelo Reitor da UnB, foi
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indicada uma nova comissao de implantacao pelo Ministro Cristovam Buarque. Nessa

ocasido, foi convidado para reitor pro-tempore o professor Doutor Sérgio Paulo
Moreyra, que a época era professor titular aposentado da Universidade Federal de
Goids (UFG) e também, assessor do Ministério da Educacdo (MEC). Entre os
membros dessa comissao, foi designado, por meio da Portaria de n® 002/03 de 19 de
agosto de 2003, o professor mestre Zezuca Pereira da Silva, também professor titular
aposentado da UFG para o cargo de coordenador do Gabinete da UFT.

Essa comisséo elaborou e organizou as minutas do Estatuto, do Regimento
Geral e o processo de transferéncia dos cursos da UNITINS, que foram submetidos
ao MEC e ao Conselho Nacional de Educacédo (CNE). Foram instituidas as comissées
de Graduacédo, de Pesquisa e Poés-graduacédo, de Extensdo, Cultura e Assuntos
Comunitarios e de Administracdo e Financas. Essa mesma comissao preparou e
coordenou a realizacdo da consulta académica para a eleicdo direta do Reitor e do
Vice-Reitor da UFT, que ocorreu no dia 20 de agosto de 2003, na qual foi eleito o
professor Alan Barbiero. No ano de 2004, por meio da Portaria n°® 658, de 17 de marco
de 2004, o ministro da educacgéo, Tarso Genro, homologou o Estatuto da Fundacao,
aprovado pelo CNE, o que tornou possivel a criacdo e instalacdo dos Orgaos
Colegiados Superiores, como o Conselho Universitario (CONSUNI) e o Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensao (CONSEPE). A instalacdo desses 6rgaos possibilitou
consolidar as acfes inerentes a eleicao para Reitor e Vice-Reitor da UFT, conforme
as diretrizes estabelecidas pela lei n° 9.192/95, de 21 de dezembro de 1995, que
regulamenta o processo de escolha de dirigentes das instituicdes federais de ensino
superior por meio da analise da lista triplice.

A partir de entéo, foi realizada a convalidagéo dos cursos de graduacao e 0s
atos legais praticados até aguele momento pela UNITINS. Por meio desse processo,
a UFT incorporou todos os cursos ofertados pela UNITINS, com mais de oito mil
alunos, incluindo o curso de Mestrado em Ciéncias do Ambiente, bem como, fez a
absorcdo de materiais, equipamentos e estrutura fisica multicampus ja existente e de
prédios em construcao.

A histéria desta Instituicdo, assim como todo o seu processo de criacdo e
implantac&o, representa uma grande conquista ao povo tocantinense. E, portanto, um
sonho que vai aos poucos se consolidando numa instituicdo social voltada para a
producéo e difusdo de conhecimentos, para a formagéo de cidadaos e profissionais
qualificados, comprometidos com o desenvolvimento social, politico, cultural e

econOmico da nacao.



1C

1.2 AUFT NO CONTEXTO REGIONAL E LOCAL

O Tocantins se caracteriza por ser um Estado multicultural. O carater
heterogéneo de sua populacdo coloca para a UFT o desafio de promover préticas
educativas que promovam o ser humano e que elevem o nivel de vida de sua
populacdo. A insercdo da UFT nesse contexto se da por meio dos seus diversos
cursos de graduacao, programas de pos-graduacao, em nivel de mestrado, doutorado
e cursos de especializagdo integrados a projetos de pesquisa e extensao que, de
forma indissociavel, propiciam a formacdo de profissionais e produzem
conhecimentos que contribuem para a transformacéo e desenvolvimento do estado
do Tocantins.

Com uma estrutura multicAmpus, a UFT possui sete cadmpus universitarios
localizados em regibes estratégicas do Estado, que oferecem diferentes cursos
vocacionados para a realidade local. Nessas unidades, além da oferta de cursos de
graduacdo e pos-graduacao que oportunizam a populacao local e préxima o acesso
a educacao superior publica e gratuita, sdo desenvolvidos programas e eventos
cientifico-culturais que permitem ao aluno uma formacéo integral. Levando-se em
consideracdo a vocacdo de desenvolvimento do Tocantins, a UFT oferece
oportunidades de formacdo nas areas Animal, Agrarias e Tecnologias, Biologicas,
Humanas, Linguistica, Letras e Artes, Saude, Sociais e Sociais Aplicadas,
Engenharias, Ensino de Ciéncias e Gestédo e Negdcios.

Os investimentos em ensino, pesquisa e extensdo na UFT buscam
estabelecer uma sintonia com as especificidades do Estado demonstrando,
sobretudo, o compromisso social desta universidade para com a sociedade em que
estd inserida. Dentre as diversas areas estratégicas contempladas pelos projetos da
UFT, merecem destaque as relacionadas a seguir.

As diversas formas de territorialidades no Tocantins merecem ser
conhecidas. As ocupacdes do estado pelos indigenas, afrodescendentes, entre outros
grupos, fazem parte dos objetos de pesquisa. Os estudos realizados revelam as
multiplas identidades e as diversas manifestagdes culturais presentes na realidade do
Tocantins, bem como as questdes da territorialidade como principio para um ideal de
integracao e desenvolvimento local.

Considerando que o Tocantins tem desenvolvido o cultivo de graos e frutas e
investido na expansdo do mercado de carne 1 ac¢bes que atraem investimentos de

vérias regides do Brasil, a UFT vem contribuindo para a ado¢&o de novas tecnologias
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nestas areas. Com o foco ampliado, tanto para o pequeno quanto para o grande

produtor, busca-se uma agropecuaria sustentavel, com elevado indice de exportacao
e a consequente qualidade de vida da populagéo rural.

Tendo em vista a riqueza e a diversidade natural da regido amazonica, 0s
estudos da biodiversidade e das mudancas climaticas merecem destaque. A UFT
possui um papel fundamental na preservacao dos ecossistemas locais, viabilizando
estudos das regides de transicdo entre grandes ecossistemas brasileiros presentes
no Tocantins i Cerrado, Floresta Amazonica, Pantanal e Caatinga, que caracterizam
o Estado como uma regido de Ecétonos?.

Associado a esse cenario do estado e diante da perspectiva de escassez de
reservas de petroleo até 2050, o mundo busca fontes de energias alternativas
socialmente justas, economicamente viaveis e ecologicamente corretas. Neste
contexto, a UFT desenvolve pesquisas nas areas de energia renovavel, com énfase
no estudo de sistemas hibridos i fotovoltaica/energia de hidrogénio e biomassa,
visando definir protocolos capazes de atender as demandas da Amaz6nia Legal.

O Tocantins que apresenta uma populagcao bastante heterogénea que agrupa
uma variedade de povos indigenas e uma significativa populacéo rural reforca, para
a UFT, o compromisso com o desenvolvimento de ac¢des voltadas para a educacao
indigena, educacdo rural e de jovens e adultos, oferecendo uma educacéo
contextualizada e inclusiva, ressaltando a formacgéao de profissionais para atuarem nos

sistemas e redes de ensino do Estado do Tocantins e estados circunvizinhos.

1.3 PERFIL INSTITUCIONAL

De acordo com o Estatuto da Fundac&o Universidade Federal do Tocantins
(artigos. 1° e 2°), a UFT € uma entidade com personalidade juridica de direito publico,
destinada a promocao do ensino superior, da pesquisa e da extensdo, dotada de
autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestao financeira e patrimonial, de
acordo com a legislagéo vigente.

A Universidade norteia-se pelos fins estabelecidos no Estatuto da UFT, tais

como.

1 Ec6tono € uma regido resultante do contato entre dois ou mais biomas fronteiricos, por isso, sao
ricos em espécies, sejam elas provenientes dos biomas que o formam ou espécies Unicas (endémicas)
surgidas nele mesmo (Fonte: <http://www.oeco.org.br/dicionario-ambiental/28830-0-que-sao-
ecotonos/>).
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| - Estimular a criacdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do

pensamento reflexivo;

Il - Formar profissionais nas diferentes areas do conhecimento, aptos a inser¢cao em
setores profissionais e a participacdo no desenvolvimento da sociedade brasileira,
colaborando na sua formacao continua,

Il - Incentivar o trabalho de pesquisa e investigacdo cientifica, visando ao
desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia e da criacdo e difusdo da cultura,
desenvolvendo-se, desse modo, o entendimento do homem e do meio em que vive;
IV - Promover a divulgacdo dos conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que
constituem patriménio da humanidade, bem como comunicar o saber por meio do
ensino, de publicacbes ou de outras formas de comunicacao;

V - Suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento cultural e profissional e
possibilitar a correspondente concretizacdo, integrando os conhecimentos que vao
sendo adquiridos numa estrutura intelectual sistematizadora do conhecimento de
cada geracao;

VI - Estimular o conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular 0s
nacionais e regionais, prestar servicos especializados a comunidade e estabelecer
com esta uma relacdo de reciprocidade;

VII - Promover a extensdo de forma aberta a participacdo da populacéo, visando a
difusdo das conquistas e beneficios resultantes da criacdo cultural e da pesquisa
cientifica e tecnolégica geradas na Instituicao.

Com uma estrutura multicampus, a UFT distingue-se, nesse aspecto, das
demais universidades federais do sistema de ensino superior do pais que, em geral,
sdo campus unicos, com atividades concentradas num sO espaco urbano. Essa
singularidade da UFT se expressa por sua atuacdo em cinco campus, implantados
em cinco cidades (Arraias, Gurupi, Miracema, Palmas e Porto Nacional).

Dessa forma, as inter-relacdes, o fluxo de informacbes e as demandas
infraestruturais que se estabelecem ou que sdo necessarios a administracdo de um
sistema multicAmpus, como o da UFT, diferem do modelo tradicional de uma
instituicdo centralizada em um Gnico campus. Destacam-se, nesse aspecto, 0S
requisitos maiores de descentralizacdo e a imposi¢cdo de custos operacionais mais
elevados.

Com essa realidade académico-administrativa integrada num sistema
multicampus, a UFT requer, para o seu funcionamento, uma estrutura complexa de

grande porte, o que, por sua vez, gera custos operacionais especificos. Essa
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singularidade néo pode ser desconsiderada quando se analisa a gestao orgcamentario-

financeira e académico-administrativa da Instituicao.

A UFT, com seus sete campus, tem uma dimensao que abrange todo o
estado do Tocantins. E a mais importante instituicdo publica de ensino superior do
estado, em termos de dimenséo e desempenho académico. Atualmente a UFT possui:
1.070 professores efetivos, 101 professores substitutos e 845 técnicos-
administrativos. S&o 62 cursos de graduacédo presenciais, 05 cursos de graduagéo a
distancia, 17 programas de mestrado académico, 12 mestrados profissionais e 06

programas de doutorado, somando mais de 18 mil alunos.

1.4 MISSAO

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) (2016-2020),
a missdo da UFT é Adrmar profissionais cidaddos e produzir conhecimento com
inovagao e qualidade que contribuam para o desenvolvimento socioambiental do
Estado do Tocantins ee ocbrmo vidao aegtratégica o PR gal 0
estabelece fser reconhecida nacionalmente até 2022, pela exceléncia no ensino,
pesqui sa e(UETx20k psls-b6).

Em conformidade com o PPI (2007) e com vistas a consecucao da misséo
institucional, todas as atividades de ensino, pesquisa e extensao da UFT, e todos os
esforcos dos gestores, da comunidade docente, discente e administrativa deverdo
estar voltados para:

- O estimulo a producdo de conhecimento, a criacdo cultural e ao
desenvolvimento do espirito cientifico e reflexivo;

- A formacéo de profissionais nas diferentes areas do conhecimento, aptos a
insercdo em setores profissionais, a participacdo no desenvolvimento da sociedade
brasileira e colaborar para a sua formacao continua;

- O incentivo ao trabalho de pesquisa e investigacdo cientifica, visando ao
desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia e a criacdo e difusdo da cultura,
propiciando o entendimento do ser humano e do meio em que vive;

- A promocéao da divulgagao de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos
gue constituem o patriménio da humanidade comunicando esse saber através do
ensino, de publica¢cbes ou de outras formas de comunicagéo;

- A busca permanente de aperfeicoamento cultural e profissional e possibilitar

a correspondente concretizacdo, integrando os conhecimentos que vao sendo



14
adquiridos numa estrutura intelectual sistematizadora do conhecimento de cada

geracao;

- O estimulo ao conhecimento dos problemas do mundo presente, em
particular os nacionais e regionais; prestar servicos especializados a comunidade e
estabelecer com esta uma relacéo de reciprocidade;

- A promocédo da extensdo aberta a participacdo da populacéo, visando a
difusdo das conquistas e beneficios resultantes da criacdo cultural, da pesquisa
cientifica e tecnoldgica geradas na Instituicéo.

1.5 OS CAMPUS UNIVERSITARIOS E OS RESPECTIVOS CURSOS

O Céampus Universitario de Araguaina oferece os cursos de licenciatura em
Biologia, Fisica, Geografia, Histéria, Matematica, Quimica, Letras-Portugués e Letras-
Inglés, Bacharelado em Histéria, Medicina Veterinaria e Zootecnia, além de Cursos
Superiores de Tecnologia em Gestédo de Cooperativas e Gestao do Turismo. Além de
cursos de graduacao o campus oferece ainda especializacdo em Seguranca Publica,
em Seguranca Viaria Urbana, MBA em Gestdo de Pessoas e Coaching, MBA em
Gestdo Empresarial, MBA em Logistica e Producdo Sustentavel, Mestrado
Profissional em Letras e Pds-graduacdo em Ciéncia Animal Tropical, em Ensino de
Historia, em Estudos de Cultura e Territério, em Ensino de Lingua e Literatura (Letras),
em Sanidade Animal e Saude Publica dos Tropicos e em Ensino de Fisica.

O Campus Universitario de Arraias oferece cursos de licenciatura em
Matematica, Pedagogia e Educacédo do Campo (com habilitacdo em Artes e MUsica),
Curso Superior de Tecnologia em Turismo Patrimonial e Socioambiental, Parfor
Semipresencial em Pedagogia, Cursos de Graduacdo EAD Administracao
(Bacharelado) e licenciatura em Biologia e Matematica. Na Pds-graduacéao oferece
Mestrado Profissional em Matematica e Especializacbes em Politica de Igualdade
Racial no Ambiente Escolar; Gestdo Publica (EaD); Educacéo Infantil; Matematica;
Educacdo do Campo i Praticas Pedagogicas (EaD); Gestdo Publica Municipal (EaD)
e Educacéao, Pobreza e Desigualdade Social.

Campus Universitario de Gurupi oferece os cursos de graduacdo em
Agronomia, Engenharia de Bioprocessos e Biotecnologia, Engenharia Florestal e
Engenharia Ambiental. Na Poés-gradugcdo, conta com os programas de Poés-
Graduacdo em Biotecnologia, em Ciéncias Florestais e Ambientais e em Producéo

Vegetal.
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Campus Universitario de Miracema oferece os cursos de Licenciatura em

Pedagogia e Educacédo Fisica, Bacharelado em Servico Social e Psicologia e
Especializacdo em Politica Social e Servigo Social.

Campus Universitario de Palmas oferece os cursos de Licenciatura em
Filosofia, Pedagogia e Artes-Teatro, bacharelado em Administracdo, Arquitetura e
Urbanismo, Ciéncia da Computacédo, Ciéncias Contabeis, Ciéncias Econdmicas,
Direito, Jornalismo, Enfermagem, Engenharia Ambiental, Engenharia Civil,
Engenharia de Alimentos, Engenharia Elétrica, Medicina e Nutricdo. Oferece ainda
especializacbes em Direito Administrativo, em Direito e Processo Constitucional, em
Direito e Processo do Trabalho, em Ensino de Comunica¢ado/Jornalismo: Temas
Contemporaneos, em Etica e Ensino de Filosofia, em Gerontologia, em Gestéo
Estratégica da Inovacédo e Politica de Ciéncia e Tecnologia, em Gestdo Publica e
Sociedade, Responsabilidade Social, em Saneamento Ambiental, MBA em
Gerenciamento de Projetos, MBA em Gestdo de Cooperativas, MBA em Gestdo de
Operacdes e Logistica, MBA em Gestdo de Pessoas, MBA em Gestédo de Projetos e
Cidades, MBA em Gestdo Empresarial, MBA em Gestéo Financeira e Orcamentaria,
MBA em Lideranca e Formacédo de Gestores, MBA em Marketing Estratégico e MBA
em Pericia, Auditoria e Gestdo Ambiental. Além de Programas de Pds-Graduacao
Mestrado Profissional em Matematica, em Agroenergia, em Biodiversidade e
Biotecnologia da Amazonia Legal, em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, em
Ciéncias da Saude, em Ciéncias do Ambiente, em Comunicacdo e Sociedade, em
Desenvolvimento Regional, em Educacdo, em Engenharia Ambiental, em Ensino em
Ciéncia e Saude, em Gestéao de Politicas Publicas, em Modelagem Computacional de
Sistemas, em Prestacdo Jurisdicional e Direitos Humanos e Profissional em
Educacéo.

Campus Universitario de Porto Nacional oferece as licenciaturas em Geografia,
Historia, Letras (Lingua Inglesa e Literaturas), Letras-Libras e Ciéncias Bioldgicas.
Bacharelados em Ciéncias Sociais, Ciéncias Biologicas, Geografia e Relacdes
Internacionais. Além de especializacdo em Ensino de Lingua Inglesa e Programas de
P6s-Graduagdo em Biodiversidade, Ecologia e Conservacdo, em Geografia e em
Letras. E o Campus Universitario de Tocantinopolis oferece as licenciaturas em

Pedagogia, Ciéncias Sociais, Educacao Fisica e Educacao do Campo.
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1.6 ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DA UFT

A estrutura organizacional da UFT, segundo seu Estatuto € composta por:

- Conselho Universitario (CONSUNI): érgao deliberativo da UFT destinado a
tracar a politica universitaria. E um 6rgdo de deliberacdo superior e de recurso.
Integram esse conselho, conforme art. 12 do Estatuto da UFT: o Reitor, Pro-reitores,
Diretores de campus e representante da comunidade discente, da comunidade
docente e da comunidade de servidores técnico-administrativos; seu Regimento
Interno esta previsto na Resolugdo CONSUNI 003/2004.

- Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CONSEPE): 6rgao deliberativo da
UFT em matéria didatico-cientifica. Seus membros sdo, conforme art. 15 do Estatuto
da UFT: Reitor, Vice-Reitor e Pro-reitores, todos os Coordenadores de Curso de
graduacdo e de pos-graduacdo strictu senso do corpo discente, corpo docente e do
corpo técnico-administrativo; seu Regimento Interno esta previsto na Resolucao
CONSEPE 001/2004.

- Reitoria: 6rgdo executivo de administracdo, coordenacao, fiscalizacdo e
superintendéncia das atividades universitarias. Esta assim estruturada, conforme art.
17 do Estatuto da UFT: Gabinete do reitor, Pro-reitorias, Assessoria de Assuntos
Internacionais, Assessoria de Comunicacdo Social, Gabinete do Vice-Reitor,
Procuradoria Juridica, Assessoria Especial Estratégica e Assessoria de Informatica.

- Pro-Reitorias: No Regimento Geral da Fundacdo Universidade Federal do
Tocantins estao definidas as atribuicdes do Pro-Reitor de Graduacao (art. 20); Pro-
Reitor de Pesquisa e Pds-Graduacao (art. 21); Pro-Reitor de Extensédo e Assuntos
Comunitarios (art. 22); Pro-Reitor de Administracdo e Financas (art. 23). As Pro-
Reitorias se estruturardo em Diretorias, Divisbes Técnicas e em outros 6rgaos
necessarios para o cumprimento de suas atribuicbes para o cumprimento de suas
atribuicbes, em consonancia com a natureza de suas atividades e com o disposto no
Regimento da Reitoria (art. 24).

- Conselho Diretor: € o 6rgdo dos campus com funcdes deliberativas e
consultivas em matéria administrativa de acordo com o art. 26 do Regimento Geral da
Fundacao Universidade Federal do Tocantins. De acordo com o Art. 25 do Estatuto
da UFT, o Conselho Diretor é formado pelo Diretor do campus, seu presidente; pelos
Coordenadores de Curso; por um representante do corpo docente; por um
representante do corpo discente de cada curso; por um representante dos servidores

técnico-administrativos.
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- Diretor de campus: docente eleito pela comunidade universitaria do campus

para exercer as funcdes previstas no art. 30 do Regimento Geral da Fundacéo
Universidade Federal do Tocantins. E eleito pela comunidade universitaria, com
mandato de quatro anos, dentre os nomes de docentes integrantes da carreira do
Magistério Superior de cada campus, art. 26 do Estatuto da UFT.

- Colegiados de Cursos: 6rgdo composto por docentes e discentes do curso.
Suas atribuicbes estdao previstas no art. 37 Regimento Geral da Fundacao
Universidade Federal do Tocantins.

- Coordenacao de Curso: é o 6rgdo destinado a elaborar e implementar a
politica de ensino e acompanhar sua execucdo art. 36 do Regimento Geral da
Fundacao Universidade Federal do Tocantins. Suas atribuigdes estao previstas no art.

38 do instrumento normativo supramencionado.
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2 CONTEXTUALIZACAO DO CURSO

2.1 DADOS DO CURSO

Nome do curso: Licenciatura em Educacéo Fisica.

Titulagdo Conferida: Licenciado em Educacéo Fisica.

Modalidade do curso: Presencial.

Duracédo do Curso: Integralizacdo minima em 4 anos (8 semestres) e maxima em 6
anos (12 periodos).

Carga horéria total do curso: 3.450 horas

Regime Académico: semestral (matriculas por disciplinas, respeitados os pré-
requisitos existentes) com uma entrada anual.

NUumero de vagas liberadas por semestre: 50 (uma entrada anual).

Turno: a entrada é anual e turno, noturno (incluindo sédbados no periodo matutino).
Mesmo nas turmas noturnas, 0s estagios ocorrem no contraturno, em acordo com o0s
horéarios das escolas, onde as intervencdes sao realizadas.

Dimenséo das turmas tedricas e préticas: 40 alunos por turma;

Ato legal de autorizagcao do curso: Decreto 5.773 de 9 de maio de 2006, que dispde
sobre o exercicio das funcdes de regulacao, superviséo e avaliacao de instituicdes de
educacao superior e cursos superiores de graduacao e sequenciais no sistema federal
de ensino. O referido ato esta fundamento no do art. 28 do supramencionado decreto,
in verbis: A 28 r As.universidades e centros universitarios, nos limites de sua
autonomia, observado o disposto nos 88 2%e 32deste artigo, independem de
autorizacdo para funcionamento de curso superior, devendo informar a Secretaria
competente 0s cursos abertos para fins de supervisdo, avaliagdo e posterior
reconheci ment o, no pr adaascentbm-sesnessespgogessm adi as 0.
Resolucao n.° 15 do Consuni, de 19/11/2013 (criagdo do curso) e Portaria Normativa
MEC n° 23, de 21/12/2017 i DOU de 22/12/2017, Sec¢éo 1, p. 35.

Endereco do curso: Av. Lurdes Solino s/n° Setor Universitario, 77650-000, Fone:
(63) 3366-8616, e-mail: educacaofisica.mira@gmail.com.

Processo de ingresso: Sisu e Vestibular UFT.

2.2 JUSTIFICATIVA DO CURSO

Em 1999 a publica-«0 da fASitua-«o0o da Educ

Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP), aponta para o fato de que, no
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ano de 1996, os quantitativos de professores, com nivel superior, atuando no ensino

fundamental, por regido, sdo os seguintes: regido Sudeste: 313.991 (58,8%), Sul:
134.681 (57.7%), Centro-Oeste: 45.084 (45,2%), Nordeste: 97.644 (23,5%) e Norte:
17.201 (16,4%). Constata-se, com estes dados, que a regido Norte é a mais carente
de professores com ensino superior. A necessidade de recursos humanos
qualificados tem reflexo na posicao do Brasil no ranking mundial entre os paises com
piores desempenhos dos alunos da educagéo basica. Assim, os dados ilustram a
necessidade de criagdo de cursos de licenciatura para formacéo de professores,
principalmente na regido norte do pais.

A titulo de amostra da realidade escolar e especificamente na area da
Educacéo Fisica, foram levantados dados junto aos sistemas de ensino locais,
constando-se que, em nivel de Sistema Estadual, a Regional de Miracema possui 27
professores atuando na area de Educacéao Fisica, sendo que apenas dez possuem a
formacdo especifica da area em que atuam. J4 na Secretaria de Educacdo do
Municipio de Miracema existem cinco professores atuando, sendo que nenhum deles
tem formacdo na &rea. Existe caréncia na formacdo de professores de Educacédo
Fisica na regido.

De acordo com os dados publicados no e-MEC, o estado do Tocantins tem,
além da UFT, 12 instituicbes que oferecem cursos presenciais de graduacdo em
Educacdo Fisica: Centro Universitario Luterano de Palmas (CEULP); Centro
Universitario Tocantinense Presidente Anténio Carlos (UNITPAC); Centro
Universitario UNIRG; Faculdade de Ciéncias Humanas, Econdmicas e da Saude
(FAHESA/ITPAC Palmas), Faculdade de Educacgédo, Ciéncias e Letras de Paraiso
(FECIPAR); Faculdade de Educacédo Fisica de Araguaina (ITPAC) e Faculdade de
Palmas (FAPAL) e Instituto Federal do Tocantins (IFTO). Dentre eles, apenas o ultimo
€ representante do setor publico.

Percebe-se que a Educacéao Fisica tem crescido consideravelmente na regiao.
No entanto, ainda ha poucas instituicbes publicas que oferecem o curso no estado.
Desse modo, o curso de Educacéo Fisica da UFT de Miracema espera se consolidar
como um curso de exceléncia na area e na regido garantindo a formagéo publica de

qualidade de professores para atendimento da educacgéao basica.
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2.3 HISTORICO DO CURSO

O processo de expansdao do Campus Universitario de Miracema vem sendo
discutido desde a criacdo da UFT, a partir da reflexao sobre a possibilidade da criacao
de projetos para a oferta de novos cursos, atentando para a demanda social, as
condicbes de oferta em termos de infraestrutura fisica e de recursos humanos
necessarios.

O campus de Miracema iniciou suas atividades voltadas a area da educacédo
em 1999, com a oferta do curso de licenciatura em Pedagogia, pela UNITINS. A
expansao do campus, realizada no ano de 2006, inseriu a area das Ciéncias Sociais
Aplicadas, com a oferta do curso de Graduacdo em Servico Social. Posteriormente,
em 2016, o campus iniciou a oferta do curso de Psicologia.

O curso de Educacéo Fisica (licenciatura) foi proposto para realocacédo de 40
vagas do curso de Pedagogia conforme proposto no PPC aprovado em 2007 com o
objetivo de diversificar a oferta de novos cursos no campus de Miracema. As
discussoes e reflexdes acerca da criagdo do Curso de Educacao Fisica iniciaram-se
em 2008, com a preocupagao em construir um desenho curricular sintonizado com as
exigéncias da educacéo atual, para a formacéo de professores, e com as realidades
socioculturais e econémicas do Tocantins.

Assim, verificando a demanda local por formacdo docente na area de
Educacéo Fisica, uma comisséao foi designada para a estruturacao de um pré-projeto
de licenciatura nessa area. Este pré-projeto foi elaborado por uma comissdo composta
pelos docentes: José Oto Konzen, Kleber Lopes Lima Fialho e Anténio Miranda de
Oliveira no ano de 2008. Neste pré-projeto havia projecédo de outros cursos a serem
implantados no campus, como areas capazes de compor uma organizagao curricular
enriquecedora e complementar na formacdo de professores. Os cursos propostos
foram: Bacharelado em Educacéo Fisica, em Psicologia e Licenciatura em Artes.

O pré-projeto inicial apresentado pelos referidos docentes foi alterado e
finalizado, em 2010, pela comissdo composta pelas professoras Ana Corina M.
Spada, Adriana Garcia Gongalves, Vania Maria de Araljo Passos, Célia Maria
Grandini Albiero e Kalina Ligia Almeida de Brito Andrade, a fim de aprovar o inicio do
curso na modalidade do Plano Nacional de Formacdo de Professores da Educacao
Béasica (PARFOR).

A oferta do Curso na modalidade PARFOR teve inicio em julho de 2010, e a

partir de marco de 2011 foi constituida uma nova comissao para reelaboracéo do PPC



21
do curso, sob a presidéncia de uma profissional com graduacéo na area de Educacao

Fisica, Professora Dra. Karina do Valle Marques, que assumiu a coordenac¢ao do
Curso. Essa nova comissao foi composta pelos seguintes membros: Profé. Dra. Karina
do Valle Marques (Formacdo em Educacdo Fisica i Presidente da Comissédo de
Elaboracédo do PPC); Prof2. Dra. Adriana Garcia Gongalves (Formacdo em Pedagogia
e Fisioterapia - membro); Profd. MsC. Kalina Ligia A. Brito Andrade (Formacgédo em
Engenharia de Materiais - membro).

O 1°. Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica no PARFOR, ofertado em
regime modular presencial, atende a demanda de professores que atuam na rede
publica de ensino, sem a formacao especifica. Este curso foi desenvolvido no periodo
de férias escolares, durante os meses de janeiro (30 dias), fevereiro (15 dias) e julho
(30 dias). No periodo presencial foram ministradas 80% da carga horaria das
disciplinas; os 20% restantes foram realizados por meio de atividades a distancia.

Vale ressaltar que o projeto para implantacdo do curso de Educacédo Fisica
regular no campus de Miracema leva em consideracdo a Modalidade PARFOR,
compondo uma unidade de pressupostos e concepg¢des, bem como da organizacao
didatico-pedagdbgica para o curso.

Em 2013 uma nova comisséo presidida pelo professor Vitor Anténio Cerignoni
Coelho, com formacdo especifica em Educacdo Fisica e as professoras Marcia
Machado; Layanna Giordana Bernardo Lima; Vania Maria de Aradjo Passos; Juciley
Silva Evangelista Freire docentes do curso de Pedagogia realizaram uma nova
reformulacdo no PPC do curso de licenciatura em Educacéao Fisica, concentrando-se
em mudancgas na organizagéao curricular e ementas das disciplinas do curso.

O PPC de Licenciatura em Educacao Fisica do campus de Miracema é
resultado dos esfor¢cos da comunidade universitaria deste campus em diversificar a
oferta de cursos de graduacdo publicos e de qualidade social a populacdo
Tocantinense. Ele se insere no bojo de um projeto mais amplo de expansédo do
campus, pensado para um periodo de curto e longo prazo, em que diversos cursos
das areas de Ciéncias Humanas, Sociais e da Saude se articulam compondo o nucleo
comum Educacé&o e Saude. No contexto atual, objetiva acatar o desafio proposto pelo
MEC no que diz respeito a interiorizacao das Universidades Federais com a proposta
da expanséo académica.

A proposta de expansao académica do campus de Miracema, fundamentada
no principio da interdisciplinaridade, objetiva promover a integracdo dos cursos de

licenciatura e bacharelado, das areas das ciéncias humanas, sociais e bioldgicas. A
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Interdisciplinaridade entendida como Préatica Académica de Ensino, Pesquisa e

Extensdo, essenciais a construcdo do saber, torna-se indispensavel a interlocucéo
entre saude, educacdo e as ciéncias sociais aplicadas, principalmente no que se
refere ao conhecimento que os profissionais devem adquirir ao longo dos cursos sobre
a inclusdo social de grupos especiais como: idosos, criancas com necessidades
especiais, pessoas com deficiéncia ou com doencas cronico-degenerativas,
gestantes, diversidade étnico racial e cultural e o0s menos favorecidos

economicamente, que se constituem como sujeitos de direitos das politicas publicas.

3 ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICA

Algumas tendéncias contemporaneas orientam o pensar sobre o papel e a
funcdo da educacéo no processo de fortalecimento de uma sociedade mais justa,

humanitaria e igualitaria. A primeira tendéncia diz respeito as aprendizagens que
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devem orientar 0 ensino superior no sentido de serem significativas para a atuacao

profissional do formando.

A segunda tendéncia est4d inserida na necessidade efetiva da
interdisciplinaridade, problematizagdo, contextualizacdo e relacionamento do
conhecimento com formas de pensar o mundo e a sociedade na perspectiva da
participacéo, da cidadania e do processo de deciséo coletivo. A terceira fundamenta-
se na ética e na politica como bases fundamentais da acdo humana. A quarta
tendéncia trata diretamente do ensino superior cujo processo devera se desenvolver
no aluno como sujeito de sua propria aprendizagem, o que requer a adocdo de
tecnologias e procedimentos adequados a esse aluno para que se torne atuante no
seu processo de aprendizagem. Isso nos leva a pensar o que é o ensino superior, 0
que é a aprendizagem e como ela acontece nessa atual perspectiva.

A Ultima tendéncia diz respeito a transformacdo do conhecimento em
tecnologia acessivel e passivel de apropriacéo pela populacédo. Essas tendéncias séo
as verdadeiras questdes a serem assumidas pela comunidade universitaria em sua
pratica pedagdgica, uma vez que qualquer discurso se efetiva de fato por meio da
pratica. E também essa pratica, esse fazer cotidiano de professores de alunos e
gestores que dardo sentido as premissas acima, e assim se efetivar em mudancas
nos processos de ensino e aprendizagem, melhorando a qualidade dos cursos e
criando a identidade institucional.

Pensar as politicas de graduacdo para a UFT requer clareza de que as
variaveis inerentes ao processo de ensino-aprendizagem no interior de uma
instituicdo educativa, vinculada a um sistema educacional, é parte integrante do
sistema sécio-politico-cultural e econémico do pais.

Esses sistemas, por meio de articulacdo dialética, possuem seus valores,
direcGes, opcoes, preferéncias, prioridades que se traduzem, e se impdem, nas
normas, leis, decretos, burocracias, ministérios e secretarias. Nesse sentido, a
despeito do esfor¢co para superar a dicotomia entre quantidade e qualidade, acaba
ocorrendo no interior da universidade a predominancia dos aspectos quantitativos
sobre os qualitativos, visto que a qualidade necessaria e exigida nao deixa de sofrer
as influéncias de um conjunto de determinantes que configuram os instrumentos da
educacéao formal e informal e o perfil do alunado.

As politicas de graduacdo da UFT devem estar articuladas as mudancas
exigidas das instituicdes de ensino superior dentro do cenario mundial, do pais e da

regido amazobnica. Devem demonstrar uma nova postura que considere as



24
expectativas e demandas da sociedade e do mundo do trabalho, concebendo Projetos

Pedagogicos com curriculos mais dinamicos, flexiveis, adequados e atualizados, que
cologuem em movimento as diversas propostas e acdes para a formacgao do cidadao
capaz de atuar com autonomia. Nessa perspectiva, a logica que pauta a qualidade
como tema gerador da proposta para o ensino da graduacdo na UFT tem, pois, por
finalidade a construcdo de um processo educativo coletivo, objetivado pela articulacéo
de acdes voltadas para a formacao técnica, politica, social e cultural dos seus alunos.

Nessa linha de pensamento, torna-se indispensavel a interacdo da
universidade com a comunidade interna e externa, com os demais niveis de ensino e
0s segmentos organizados da sociedade civil, como expressao da qualidade social
desejada para a formacao do cidaddo. Desse modo, os Projetos Pedagdgicos dos
Cursos (PPCs) da UFT deverao estar pautados em diretrizes que contemplem a
permeabilidade as transformacdes, a interdisciplinaridade, a formacéo integrada a
realidade social, a necessidade da educacéo continuada, a articulacéo teoria-pratica
e a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Deverao, pois, ter como referencial:

- A democracia como pilar principal da organizacdo universitaria, seja no
processo de gestdo ou nas acdes cotidianas de ensino;

- O deslocamento do foco do ensino para a aprendizagem (articulagédo do
processo de ensino aprendizagem) ressignificando o papel do aluno, na medida em
gue ele ndo € um mero receptor de conhecimentos prontos e descontextualizados,
mas sujeito ativo do seu processo de aprendizagem;

- O futuro como referencial da proposta curricular, tanto no que se refere a
ensinar como nos métodos a serem adotados. O desafio a ser enfrentado sera o da
superacao da concepcao de ensino como transmisséo de conhecimentos existentes.
Mais que dominar o conhecimento do passado, o aluno deve estar preparado para
pensar questdes com as quais lida no presente e podera defrontar-se no futuro, deve
estar apto a compreender o presente e a responder a questdes prementes que se
interpordo a ele, no presente e no futuro;

- A superacao da dicotomia entre dimensdes técnicas e dimensdes humanas
integrando ambas em uma formacao integral do aluno;

- A formacédo de um cidadao e profissional de nivel superior que resgate a
importancia das dimensdes sociais de um exercicio profissional. Formar, por isso, 0

cidadao para viver em sociedade;
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- A aprendizagem como produtora do ensino, de modo que o processo deva

ser organizado em torno das necessidades de aprendizagem e ndo somente naquilo
que o professor julga saber;

- A transformacio do conhecimento existente em capacidade de atuar. E
preciso ter claro que a informacdo existente precisa ser transformada em
conhecimento significativo e capaz de ser transformada em aptiddes, em capacidade
de atuar produzindo conhecimento;

- O desenvolvimento das capacidades dos alunos para atendimento das
necessidades sociais nos diferentes campos profissionais e ndo apenas demandas
de mercado;

- O ensino para as diversas possibilidades de atuagdo com vistas a formacéao
de um profissional empreendedor capaz de projetar a propria vida futura, observando-
se que as demandas do mercado ndo correspondem, necessariamente, as

necessidades sociais.

3.1 FUNDAMENTOS DO PROJETO PEDAGOGICO DOS CURSOS DA UFT

No ano de 2006, a UFT realizou o seu | Forum de Ensino, Pesquisa, Extenséo
e Cultura (FEPEC), no qual foram apontadas, como uma das questdes relevantes, as
dificuldades relativas ao processo de formacao e ensino-aprendizagem efetivados em
varios cursos e a necessidade de se efetivar no seio da Universidade um debate sobre
a concepcdo e organizacdo didatico-pedagdgica dos projetos pedagdgicos dos
Cursos.

Nesse sentido, este Projeto Pedagdgico estd em consonancia com a
Resolucdo CONSEPE no 005/2005 dessa Universidade, na qual objetiva promover
uma formacdo ao estudante com énfase no exercicio da cidadania; adequar a
organizacédo curricular dos cursos de graduacdo as novas demandas do mundo do
trabalho por meio do desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias a
atuacdo profissional, independentemente da area de formacgéo; estabelecer os
processos de ensino-aprendizagem centrados no estudante com vistas a desenvolver
autonomia de aprendizagem, reduzindo o numero de horas em sala de aula e
aumentando as atividades de aprendizado orientadas; e, finalmente, adotar praticas
didatico-pedagdgicas integradoras, interdisciplinares e comprometidas com a

inovacéo, a fim de otimizar o trabalho dos docentes nas atividades de graduacéo.
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A abordagem proposta permite simplificar processos de mudanca de cursos e

de trajetérias académicas a fim de propiciar maiores chances de éxito para os
estudantes e o melhor aproveitamento de sua vocacdo académica e profissional.
Ressaltamos que o processo de ensino e aprendizagem deseja considerar a atitude
coletiva, integrada e investigativa, o que implica a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo. Reforca ndo sO6 a importancia atribuida a articulacdo dos
componentes curriculares entre si, no semestre e ao longo do curso, mas também sua
ligacdo com as experiéncias préaticas dos educandos.

Este PPC busca implementar acdes de planejamento e ensino, que
contemplem o compartilhamento de disciplinas por professores(as) oriundos(as) das
diferentes areas do conhecimento; transito constante entre teoria e pratica, a partir da
selecdo de contetdos e procedimentos de ensino; eixos articuladores por semestre;
professores articuladores dos eixos, para garantir a desejada integracao entre ensino,
pesquisa e extensdo; atuacdo de uma tutoria no decorrer do ciclo de formacao geral
para dar suporte ao aluno; utilizagdo de novas tecnologias da informacéo, recursos
audiovisuais e de plataformas digitais.

3.2 OBJETIVOS DO CURSO

O curso de Licenciatura em Educacéo Fisica do campus de Miracema objetiva
formar o professor da Educacdo Basica (Educacao Infantil, Ensino Fundamental e
Médio), qualificando-o para compreender, intervir, analisar e refletir criticamente sobre
as diferentes expressdes da cultura corporal de movimento, entre elas o esporte, 0
jogo e a brincadeira, a ginastica, a luta, a danca e as praticas de saude e de lazer
social, em consonancia com a realidade social, cultural e escolar no qual estara
inserido, além de promover atividades educativas emancipadoras relacionadas a
estes ambitos em instituicbes escolares, tomando por base os conhecimentos
cientificos da area de Educacéao Fisica.

Espera-se do profissional egresso do curso de licenciatura em Educacgao Fisica
da UFT/Miracema:

- Atuar profissionalmente pautado em principios éticos, igualitarios e
democraticos;

- Mobilizar conhecimentos tedricos e praticos visando concretizar acdes que

melhorem a vida das pessoas;
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- Atuar criticamente e de forma colaborativa em equipes multidisciplinares, no

intuito de contribuir para a efetivacdo de projetos transformadores na Educacéo
Basica,;

- Dominar os conhecimentos relativos a cultura corporal de movimento no
ambito da Educacéo Fisica na Educacao Basica;

- Desenvolver alternativas didaticas e estratégias metodoldgicas que viabilizem
a aprendizagem da Educacéo Fisica em todos os niveis da Educacéo Bésica de forma
critica, segura e prazerosa, levando-se em conta 0 respeito as limitacbes e o
desenvolvimento integral das potencialidades do sujeito;

- Compreender e efetivar a atitude cientifica no desenvolvimento da pesquisa
para a producdo de conhecimento sobre a corporeidade humana e a cultura corporal
de movimento em todas as suas dimensoes;

- Estabelecer relacbes entre a Educacdo Fisica e outros campos de
conhecimentos ou areas correlatas, visando uma melhor compreenséo da sociedade,

sobre a qual ira refletir intervir.

3.3 PERFIL PROFISSIOGRAFICO

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de
graduacdo em Educacéao Fisica, Resolugcdo CNE/CES n.° 7/2004, no que diz respeito
ao perfil académico-profissional do graduado, o curso de licenciatura em Educacao

Fisica almeja formar profissionais competentes para:

analisar criticamente a realidade social, para nela intervir académica e
profissionalmente por meio das diferentes manifestagfes e expressées do
movimento humano, visando a formacao, a ampliagdo e o enriquecimento
cultural das pessoas, para aumentar as possibilidades de ado¢édo de um
estilo de vida fisicamente ativo e saudavel (BRASIL, 2004, art. 4°).

Sua atribuicdo principal é a docéncia na Educagdo Basica, que requer
conhecimentos sistematicos acerca dos fundamentos da Educacdo Fisica, do
desenvolvimento historico e das relacdes com diversas areas que compde o saber
escolar. Aléem de trabalhar diretamente com os conteudos da aula, o licenciado
elabora e analisa materiais didaticos, como livros, textos, videos, programas
computacionais, ambientes virtuais de aprendizagem, realiza pesquisas em Educacao
Fisica, coordena e supervisiona equipes de trabalho.

Em sua atuacgéo, busca o desenvolvimento do educando no que diz respeito a

construgdo da autonomia intelectual e do pensamento critico. Todas as ac¢des do
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profissional de Educacao Fisica convergem na direcdo para garantir a formacéo do

sujeito. Assim, podera atender as demandas sociais especificas relativas ao seu
campo de conhecimento, atuando na Educacéo Bésica.

Considerando a diversidade cultural da regido onde o curso € ofertado, a
proposta € oportunizar situacfes educacionais a comunidade como foco na pratica
das diferentes expressdes e manifestacbes culturais do movimento humano,
independentemente de caracteristicas socioecon6micas, de condi¢bes fisicas e
intelectuais, de género, de etnia, de crenga, conhecimento e acessibilidade.

Nesse sentido, a formacdo ampliada deve abranger as seguintes dimensdes
do conhecimento: Relacdo Ser Humano-Sociedade; Biolégicas do Corpo Humano; e
Producédo do Conhecimento Cientifico e Tecnolégico. No que diz respeito a formacgéo
especifica, que abrange os conhecimentos identificadores da Educacao Fisica, esta
devera contemplar as seguintes dimensdes: Culturais do Movimento Humano;

Técnico-Instrumental e Didatico-Pedagogica.

3.4 COMPETENCIAS E HABILIDADES

A formacdo do graduado em Educacdo Fisica Licenciatura devera ser
concebida, planejada e avaliada visando o desenvolvimento das seguintes
competéncias, atitudes e habilidades especificas, conforme as Diretrizes Curriculares
para a Graduacdo em Educacéo Fisica (BRASIL, 2004):

- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais
especificos da Educacéo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por
valores sociais, morais, éticos e estéticos préprios de uma sociedade plural e
democrética;

- Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social para
nela intervir académica e profissionalmente, por meio das manifestacbes e
expressdes do movimento humano, tematizadas, com foco nas diferentes formas e
modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial,
da danca, visando a formagéo, a ampliagao e enriquecimento cultural da sociedade
para aumentar as possibilidades de adocao de um estilo de vida fisicamente ativo e
saudavel, com a exploracdo do potencial natural do ambiente onde o0 curso sera
ofertado;

- Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e

eticamente balizada nos campos da prevencéo, promocéao, protecao e reabilitacido da
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saude, da formacéo cultural, da educacéao e reeducacéao motora, do rendimento fisico-

esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades fisicas,
recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas;

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discussao, de definicAo e de operacionalizacdo de politicas
publicas e institucionais nos campos da saude, do lazer, do esporte, da educacao, da
seguranca, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros;

- Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas
(criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades
especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar, assessorar,
supervisionar, controlar e avaliar projetos e programas de atividades fisicas,
recreativas e esportivas nas perspectivas da prevengdo, promocdo, protecdo e
reabilitacdo da saude, da formacédo cultural, da educacéo e reeducacdo motora, do
rendimento fisico-esportivo, do lazer e de outros campos que oportunizem ou venham
a oportunizar a préatica de atividades fisicas, recreativas e esportivas;

- Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacédo de
diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para
a producdo e a intervencao académico-profissional em Educacéo Fisica nos campos
da prevencao, promocao, protecao e reabilitacdo da saude, da formacéao cultural, da
educacao e reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestao
de empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas,
além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de
atividades fisicas, recreativas e esportivas;

- Acompanhar as transformacfes académico-cientificas da Educacéo Fisica e
de areas afins mediante a analise critica da literatura especializada com o propdésito
de continua atualizacao e producéo académico-profissional;

- Utilizar recursos da tecnologia da informacgéo e da comunicacao de forma a
ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de producéo e de difusao
de conhecimentos especificos da Educacéo Fisica e de areas afins, com o proposito

de continua atualizacao e producéo académica-profissional.
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3.5 CAMPO DE ATUACAO PROFISSIONAL

O Licenciado em Educacéo Fisica, egresso na UFT, tera como areas de
atuacdo os espacos e ambientes escolares nos diferentes niveis e modalidades de
ensino. Portanto, podera atuar em instituicées de ensino na educacao infantil, séries
iniciais e finais do ensino fundamental e no ensino médio, em editoras e em 6érgaos
publicos e privados que produzem e avaliam programas e materiais didaticos para o
ensino presencial e a distancia.

O campo de atuacao, que néo deve ser confundida com local de trabalho, nada
mais € do que o campo de trabalho e de ocupacao do profissional. Evidencia-se que
0s campos de atuacédo do curso de Educacao Fisica Licenciatura permitem selecionar
as competéncias e habilidades necessarias para um profissional com formacao
generalista e especifica.

Educacao Fisica Infantil

1 Atuar nas creches e escolas publicas e privadas especializadas em educacao
infantil.

Conhecer a estrutura e funcionamento da educacao basica.

Conhecer, planejar, coordenar, aplicar e avaliar atividades ladicas e recreativas

nas diferentes etapas do desenvolvimento cognitivo, motor e socioafetivo, bem

como atendendo as diversidades.

1 Conhecer, planejar e executar programas de atividades de Educacado Fisica
para oportunizar, estimular e desenvolver habilidades de manipulagéo,
locomocéo, estabilizacdo e cinestesia para construir e aprimorar o repertério
motor.

Educacao Fisica no Ensino Fundamental

1 Atuar no ensino fundamental em escolas publicas e/ou privadas.

Conhecer a estrutura e funcionamento da educacéo basica.

Conhecer, planejar, coordenar, aplicar e avaliar atividades ludicas, recreativas

e esportivas.

1 Conhecer, planejar e executar programas de atividades de Educacdo Fisica
para oportunizar, estimular, desenvolver habilidades motoras multiplas e
atividades complexas especificas vivenciadas por meio das praticas
esportivas.

1 Conhecer conteudo tedrico-pratico das modalidades esportivas.
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Educacao Fisica no Ensino Médio e Educacao de Jovens e Adultos (EJA)

Atuar no ensino médio e EJA em escolas publicas e/ou privadas.
Conhecer a estrutura e funcionamento da educacao basica.

1 Conhecer, planejar, coordenar, aplicar e avaliar programas de atividades
fisicas, recreativas e esportivas.

1 Conhecer conteudo tedrico-pratico das modalidades esportivas.

Planejar e executar programas de atividades de Educacdo Fisica para
consolidar as habilidades motoras complexas e especificas.

1 Conhecer e desenvolver jogos com cardter competitivo, cooperativo,
recreativo, atividades ritmico-expressivas e atividades para aprimorar as
capacidades fisicas.

Conhecer e aplicar metodologias do treinamento desportivo.
Conhecer, orientar e desenvolver no¢des conceituais de esforgo, intensidade

e frequéncia nas praticas de atividades fisicas.

3.6 DIMENSOES FORMATIVAS DO CURRICULO

Em 31 de margco de 2004, a Camara de Educacdo Superior do Conselho
Nacional de Educacao promulgou as Diretrizes Curriculares Nacionais para 0S cursos
de Educacao Fisica. Foi publicada por meio da Resolucédo n.° 7/2004, e entre varias
definigbes, criou uma nova modalidade para a formacgéao do académico em Educacao
Fisica. De acordo com o parecer CNE/CES 0058/2004, embora a formacao em
Educacao Fisica esteja inserida na area da Saude, € imperiosa a compreensédo do
seu carater multidisciplinar, que além de possuir um corpo de conhecimento proprio,
utiliza-se de conhecimentos produzidos no contexto das ciéncias bioldgicas,
humanas, sociais, bem como em conhecimentos da arte e da filosofia.

O saber que se exige do professor de Educacéo Fisica para a promog¢éo da
saude ndo se limita ao conhecimento fisico e & manipulacdo instrumental, isto é, ao
dominio dos aspectos fisico-corporais do movimento humano, porque o movimento
humano é constituido por uma multiplicidade de manifestacbes e se inscreve num
contexto sociocultural.

Por isso, as atividades propostas ndo podem traduzir-se numa mera
compensacao de atividades fisicas e/ou da promoc¢éo da estetizagdo corporal, tdo
presente no contexto atual. O que se espera da atuacéao do professor de Educacéo

Fisica é a capacidade de promover novas formas de relacéo corporal, da pessoa com



32
Seu proprio corpo, com 0S outros corpos e com a hatureza externa. Dai a sua intima

relacdo com a educacéo.
Para a formacao de professores de Educacdo Fisica, importa destacar que a
Resolucdo CNE/CES 07/2004 de 31 de marco de 2004, resolve em seu Art. 3°, definir

a Educacéo Fisica como:

Area de conhecimento e de intervencéo académico-profissional que tem
como objeto de estudo e de aplicagdo o movimento humano, com foco nas
diferentes modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte,
da luta/arte marcial, da danca, nas perspectivas da prevenc¢éo de problemas
de agravo da saude, promogéo, protecéo e reabilitagcdo da saude, da
formacdo cultural, da educacéo e da reeducacdo motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as
atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que
oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas,
recreativas e esportivas.

A Educacao Fisica, enquanto componente curricular obrigatério da Educacao
Béasica, requer um professor legalmente habilitado para a sua implementacdo em
concordancia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), n°.
9.394 de 1996 (BRASIL, 1996). Necessita-se, pois, de um curriculo voltado para a
formacdo de qualidade desse profissional para que ele seja competente,
compromissado, critico e participativo. Espera-se que, no exercicio da docéncia,
contribua para os professos de mudancas econémicas e socioculturais que nosso pais
tanto precisa e, que, lecione na Educacdo Basica com praticas competentes,
pedagogicamente referenciadas para elevar qualitativamente a Educacdo Fisica
escolar. Docente que, em aulas e atividades centradas em préticas corporais busque
a inter-relacéo da pratica com o conhecimento.

O processo de modernizacao e urbanizacdo da vida social tem ampliado as
possibilidades de atuacdo do profissional de Educacéo Fisica. As frentes de atuacéo
da area tém aumentado significativamente. Enquanto licenciado, este crescimento
esta associado a universalizacdo do acesso da populacdo a Educacédo Basica i
sobretudo, a de nivel fundamental i que inclui a disciplina de Educacéo Fisica em
suas disposi¢des curriculares legais.

Conforme, ainda, o parecer CNE/CES 58/2004, a Instituicio de Ensino
Superior (IES) devera pautar o projeto pedagdgico do curso de Graduagdo em
Educacéo Fisica nos seguintes principios regidos pela Lei de Diretrizes Curriculares
para os cursos de graduagdo em Educacao Fisica de modo a assegurar:

1 Autonomia institucional;
1 Articulacdo entre ensino, pesquisa e extensao;
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Graduacao como formagao inicial;
Formacé&o continuada,
Etica pessoal e profissional;
Acao critica investigativa e reconstrutiva do conhecimento;
Construcéo e gestao coletiva do projeto pedagdgico;
Abordagem interdisciplinar do conhecimento;
Indissociabilidade teoria e pratica;
Articulag&o entre conhecimentos de formacdo ampliada e especifica.

E N -

Além desses principios, o Parecer caracteriza a Educacgéo Fisica a partir de
trés dimensdes interdependentes. A dimensdo da pratica de atividades fisicas,
recreativas e esportivas, a dimenséo do estudo e da formacédo académico-profissional
e a dimenséo da intervencao académico-profissional.

A dimensdo da pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas
compreende o direito das pessoas conhecerem e terem acesso as manifestacoes e
expressodes culturais que compde a tradicdo da Educacdo Fisica, com énfase nas
diferentes formas e modalidades de exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do
esporte, da luta/arte marcial e da danca.

A dimensédo do estudo e da formacdo académico-profissional em Educacgao
Fisica compreende as diversas formas, possibilidades e modalidades de formacéo,
desde a graduacéo, pés-graduacédo, extensao, entre outros, nos termos da LDBEN e
dos documentos legais complementares, que apresentam objetivos de qualificar e
habilitar os individuos interessados em intervir académica e profissionalmente na
realidade social, por meio das manifestacées e expressées culturais do movimento
humano, visando a formacéo, a ampliacdo e o enriquecimento cultural dos sujeitos.

A dimensao da intervencdo académica-profissional compreende o exercicio
politico social, ético-moral, técnico-profissional e cientifico do graduado em Educacao
Fisica no sentido de diagnosticar 0s interesses e as necessidades das pessoas, de
modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e
avaliar atividades fisicas, educativas, recreativas e esportivas, assim como participar,
assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de discusséo, de
definicdo e de operacionalizacao de politicas publicas e institucionais nos campos da
educacdo, saude, do lazer, do esporte e da cultura.

Considerando as dimensdes que caracterizam a Educacdo Fisica, esta &
concebida como area de conhecimento e de intervencédo profissional que tem como
objeto de estudo e de aplicagdo o movimento humano, como conteddo a cultura

corporal de movimento, com a finalidade de possibilitar as pessoas 0 acesso a este
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acervo cultural, compreendido como direito inalienavel de todo(a) cidadéo(a) e como

importante patrimoénio histérico da humanidade e do processo de construcdo da
individualidade humana.

Tendo em vista esse cenario, o Projeto do Curso de Licenciatura em Educacao
Fisica do campus universitario de Miracema busca contemplar uma Educacéo Fisica
reflexiva, que respeita o contexto social do qual ela se origina e entende que o
compromisso deste futuro profissional esta pautado no conhecimento do movimento
humano e dos conhecimentos da cultura corporal de movimento considerando o que
estabelece as Diretrizes Curriculares para a Graduacao em Educacao Fisica. O curso
estabelece articulacdes com os conhecimentos de outras licenciaturas do campus, no
gue envolve o conhecimento do sujeito em geral e no espaco escolar em particular,
inscritos num contexto econd6mico, social, politico e cultural historicamente
constituido. Envolve também conhecimentos relacionados ao processo de
apropriacdo pessoal do conhecimento por parte dos licenciados (a iniciacdo a
pesquisa) e a sua transmissao (0os processos didatico-pedagogicos).

Neste sentido, a proposta curricular do curso € composta por um conjunto de
disciplinas voltadas a formacédo geral e humanistica, seja na area de compreensao do
espaco escolar e das praticas pedagdgicas. Além disto, oferece disciplinas optativas,
que tenham afinidade com sua area de formacéo e interesse especifico. Assim sendo,
esta organizacgao curricular favorece a formacao de linhas e de grupos de pesquisa
gue tenham interface com a formacdo de professores, intervencdo pratica em
Educacao Fisica, Esporte e Aspectos Socioculturais.

Em consonancia com os documentos pertinentes emanados do Conselho
Nacional de Educacéo, a proposta curricular do curso de Educacéo Fisida da UFT,
campus de Miracema, foi elaborara de modo a garantir a qualidade e a flexibilidade
do processo formativo, respeitando a autonomia do aluno, as caréncias e exigéncias
educacionais do contexto e o processo permanente de construcéo e reelaboracao do

conhecimento.

3.7 MATRIZ CURRICULAR

A organizacao curricular do projeto € feita por créditos e a integralizacdo da
carga horéaria total devera ser feita em no minimo oito semestres (ou quatro anos) e
no maximo de 12 semestres (ou seis anos). O projeto apresenta pré-requisitos em

sua estrutura curricular que norteiam as agdes didatico-pedagdgicas das disciplinas
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integradas e oferecem uma base de conhecimentos para 0s componentes

subsequentes.

O curriculo do curso esta organizado e estruturado em maédulos (semestres),
por disciplinas, tendo em cada médulo um eixo articulador, identificado segundo os
objetivos educacionais do modulo. Em conformidade com a Resolucdo CNE/CP n° 02
de 1° de julho de 2015, este curso tera a duracdo minima de quatro anos (oito
semestres), compreendendo o total de 3.390 horas, sendo que, os conteudos serdo
distribuidos pedagogicamente da seguinte maneira:

| - 2.340 (duas mil trezentas e quarenta) horas dedicadas as atividades
formativas estruturadas pelos nucleos nucleo de estudos de formacdo geral
(Formacédo Ampliada) e nucleo de aprofundamento e diversificacdo de estudos das
areas de atuacdo profissional (Formacgédo Especifica), conforme prevé os incisos | e Il
do artigo 12 da referida Resolucao (CNE/CP 2/2015), incluindo disciplinas obrigatérias
e optativas;

Il - 420 (quatrocentas e vinte) horas dedicadas ao estdgio supervisionado, na
area de formacao e atuacao na educacéao basica;

[l - 420 (quatrocentas e quarenta) horas de Pratica como Componente
Curricular (PCC), distribuidas ao longo do processo formativo;

IV - 210 (duzentas e dez) horas de atividades tedrico-praticas de
aprofundamento em areas especificas de interesse dos estudantes, conforme nucleo
de estudos integradores para enriquecimento curricular, definido no inciso Il do artigo
12 da referida Resolucdo (CNE/CP 2/2015), por meio da iniciacdo cientifica, da
iniciacdo a docéncia, da extensdo e da monitoria, entre outras, consoante o projeto
de curso da instituigéo.

Levando-se em consideracao as dimensdes do conhecimento propostas pelo
Parecer CNE/CES 058/2004 entende-se por: a) Formacdo Ampliada: o estudo da
relacdo do ser humano, em todos os ciclos vitais, com a sociedade, a natureza, a
cultura e o trabalho, permitindo uma formacéo cultural abrangente para a competéncia
académico-profissional de um trabalho com seres humanos em contextos historico-
sociais especificos, promovendo um continuo dialogo entre as areas de conhecimento
cientifico afins e a especificidade da Educacao Fisica.

Desse modo, essa formacdo abrange as seguintes dimensdes do
conhecimento: Relacdo ser humano-sociedade; Bioldgica do corpo humano;

Producgéo do conhecimento cientifico e tecnoldgico;
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b) Formacédo Especifica: a formacéo especifica abrange os conhecimentos

identificadores da Educacéo Fisica e deve compreender e integrar as dimensdes
culturais, didatico-pedagogicas e técnico-instrumentais das manifestacbes e
expressdes do movimento humano, com o propdsito de qualificar e habilitar a
intervencdo académico-profissional em face das competéncias e das habilidades
especificas do graduado em Educacéo Fisica. Essa formacao abrange as dimensoes:
Culturais do movimento humano; Técnico-instrumental; e Didatico-pedagdgico.

Em relacdo a PCC, o parecer CNE/CP n. 28/2001 esclarece que se trata do

préprio modo como as coisas vao sendo feitas, cujo contetddo é
atravessado por uma teoria [...] uma pratica que produz algo no ambito do
ensino. Sendo a pratica um trabalho consciente [...]. Assim, ela deve ser
planejada quando da elaboracao do projeto pedagdgico e seu acontecer
deve se dar desde o inicio da durag&o do processo formativo e se estender
ao longo de todo o seu processo (BRASIL, 2001c, p. 9).

Para Souza Neto e Silva (2014, p. 897) a PCC trata-se de uma estratégia que
problematiza e teoriza as questdes relativas ao campo da educacédo e das areas de
ensino especificas, que partem do contato direto do contexto escolar e educativo e
também com o espaco de experiéncias académicas ou profissionalizantes. Ainda

segundo o0os autores, a PCC ® Aum mecani smo p:
diferentes aportes tedricos que compdem a investigacao cientifica e os campos de
conhecimentoem educa-«o0 e ensino de ...0 (-8BUZA NE°
destaques no original).

Visando atender essa dimensao formativa, a PCC do curriculo do curso de
Educacao Fisica da UFT de Miracema foi organizada em duas partes: a primeira,
denominada fProjeto Integrador I, I, Ill e IVO , acontecer8 nos quat

periodos, sendo ofertados aos sabados e, a segunda parte, estara organizada em
algumas disciplinas a partir do quinto periodo.

Com relacdo ao Projeto Integrador, os alunos terdo a oportunidade de,
individualmente ou em grupos, desenvolver projetos, materiais didatico-pedagdgicos,
intervencdes, estudos de caso ou outras acfes que envolvem a relacdo teoria e
pratica no contexto da educacao escolar. A cada semestre, os docentes que ministram
disciplinas em cada periodo se organizardo, juntamente com os alunos, e
desenvolverdo uma proposta de intervencdo e/ou reflexdo sobre a pratica
pedagogica, trabalhando em uma perspectiva interdisciplinar e um carater ampliado
do processo educacional. As atividades referentes ao Projeto Integrador serao
orientadas aos sadbados supervisionadas pelo grupo de professores responséavel pelo

projeto em cada periodo.
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A PPC também sera organizada dentro de algumas disciplinas, a partir do

quinto periodo, que fardo a interlocucao das discussdes de seus conteudos com
intervencgdes pedagogicas no ambito da Educacéo Fisica Escolar. Os docentes destas
disciplinas devem propor nas suas ementas as atividades que terdo relagéo direta
com a PPC, e ja no inicio do semestre discutir tais atividades com seus respectivos
alunos. As disciplinas sao: Educacao Fisica no Ensino Fundamental e Educacao
Especial e Praticas Corporais Inclusivas, ambas no quinto periodo; Lutas na Escola e
Esportes Il (Esportes de rede/parede) no sexto periodo; Educacao Fisica no Ensino
Médio e Educacéao de Jovens e Adultos no sétimo periodo e Educacéo Fisica e Saude
na Escola no oitavo periodo.

As discussfes sobre Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS); politicas publicas e
gestdo da educacdo, questdes socioambientais, direitos humanos, diversidades
étnico-racial, de género, sexual, religiosa, de faixa geracional, educacao especial e
direitos educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento de medidas
socioeducativas (previstas no Decreto n® 5.626/2005, na Lei n°® 11.645/2008, na Lei
Federal 9.795/1999, art. 11 e no 8 2° do art. 13 da Resolu¢gédo CNE/CP n° 2 de 2015),
estdo previstas nas no PPC nas seguintes disciplinas obrigatérias:i L2 ngua Br asi |
deSi nai s 0 (HistériaRR AUltyra corporal afro-brasileira e indigenao {Pratica
de Ensino e Formacéo Docented ,Edufiacéo Fisica na Educacdo Infantildo ; A Educa- «o
Fisica no Ensino Fundamentaldo, A Educa- «o0o F2 si cEJAOnHiIstéian s i n o
da Educa - « 0 F 2Fandamnantos Fildsoficos em Educacao Fisicad Fundamentos
di d8ti cos da E iPdliticas PauldicasFe?Gestdo &ducacionalo ; raticd®
corporais de aventurao ; Est&gio Supervisionado em Educacdo Fisica Infantilo ,
fEstagio Supervisionado em Educacédo Fisica no Ensino Fundamental (1° ao 5° ano) 0 ,
fEstagio Supervisionado em Educacéao Fisica no Ensino Fundamental (6° ao 9° ano)o ,
fEstagio Supervisionado em Educacdo Fisica no Ensino Médio0o e A Teori as

Educacao Fisica Escolaro .

Quadro 17 Matriz curricular, cargas horérias e créditos.

GRADE CURRICULAR
CcOD. DISCIPLINA CH| CH | CH CH CR. PRE-
P T | PCC| TOTAL REQUISITO
PRIMEIRO SEMESTRE
1 Histéria da Educacao Fisica 0 60 0 60 4 N&o ha
5 Crescimento e Desenvolvimento | 15 | 45 0 60 4 N&o ha
Motor
3 Expressdo Corporal e Danca 30 | 30 0 60 4 N&o ha
4 Anatomia Geral 30 | 30 0 60 4 N&o ha
5 Jogos e Brincadeiras 30 | 30 0 60 4 N&o ha
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6 | Projeto Integrador | | o] o] 60 | 60 4 N&o ha
SEGUNDO SEMESTRE
7 Instrumentalizacao cientifica 0 60 0 60 4 N&o ha
8 Fundamentos Filoséficos em 0 60 0 60 4 N&o ha
Educacao Fisica
9 Aprendizagem e Controle Motor 15 | 45 0 60 4 N&o ha
10 Anatomia aplicada ao movimento | 30 | 30 0 60 4 N&o ha
11 Atletismo na Escola 30 | 30 0 60 4 N&o ha
12 Projeto Integrador I 0 0 60 60 4 N&o ha
TERCEIRO SEMESTRE
13 Prética de Ensino e Formacao 30 | 30 0 60 4 N&o ha
Docente
14 Danca na Educacéo Fisica 45 | 15 0 60 4 N&o ha
Escolar
15 Teorias da Educacao Fisica 15 | 45 0 60 4 Nao ha
Escolar
16 Introducdo a Ginastica 45 | 15 0 60 4 N&o ha
17 Optativa | - - 0 60 4 N&o ha
18 Projeto Integrador 111 0 0 60 60 4 N&o ha
QUARTO SEMESTRE
19 Ginéstica Escolar 30 | 30 0 60 4 N&o ha
20 Fisiologia Humana 30 | 30 0 60 4 4
21 Fundamentos_Didéticos em 15 | 45 0 60 4 N&o ha
Educacdo Fisica
22 Educacéo Fisica na Educacéo 30 | 30 0 60 4 N&o ha
Infantil
23 Esportes | (Esportes de invasédo) | 45 | 15 0 60 4 N&o ha
24 Projeto Integrador 1V 0 0 60 60 4 N&o ha
QUINTO SEMESTRE
o5 Educagéo Fisica no Ensino 0 | 30 30 60 4 N&o ha
Fundamental
26 Fisiologia do Exercicio 15 | 45 0 60 4 10, 20
27 Psicologia da Educacéo e do 0 30 30 60 4 N&o ha
Desenvolvimento
o8 Educacgéo Especial e Praticas 0 | 30 30 60 4 N&o ha
Corporais Inclusivas
Estagio Supervisionado em 15 | 75 0 90 6 15, 21, 22
29 o X
Educacéo Fisica Infantil
30 Optativa Il - - 0 60 4 N&o ha
SEXTO SEMESTRE
Estagio Supervisionado em 15 | 75 0 90 6 15, 21, 25
32 Educagéo Fisica no Ensino
Fundamental (1° ao 5° ano)
33 Lutas na Escola 15 | 15 30 60 4 N&o ha
Esportes Il (Esportes de 15 | 15 30 60 4 N&o ha
34
rede/parede)
36 Politicas Publicas e Gestéo 30 | 30 0 60 4 N&o ha
Educacional
37 Lingua Brasileira de Sinais 30 | 30 0 60 4 N&o ha
(LIBRAS)
SETIMO SEMESTRE
Bases cinesioldgicas e 15 | 45 0 60 4 10
39 biomecanicas do movimento
humano
Estagio Supervisionado em 90 | 30 0 120 8 15, 21, 25
40 Educacao Fisica no Ensino
Fundamental (6° ao 9° ano)
41 Praticas corporais de aventura 45 | 15 0 60 4 Nao ha
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Esportes Il (Esportes de 45 | 15 0 60 4 N&o ha
42 rebatida/campo e Esportes de

alvo)

Educacao Fisica no Ensino 0 30 30 60 4 N&o ha
43 Médio e Educagéo de Jovens e

Adultos
44 Optativa lll - - 0 60 4 Nao ha

OITAVO SEMESTRE

46 Educacéo Fisica e saude na 15 | 30 15 60 4 Nao ha

escola

Estagio Supervisionado em 90 | 30 0 120 8 15, 21, 44
47 Educacédo Fisica no Ensino

Médio
48 Histdria e cultura corporal afro- 30 | 30 0 60 4 Nao ha

brasileira e indigena
49 Trabalho de Conclusdo de Curso | 60 0 0 60 4 7
50 Atividades Aquéticas 45 | 15 0 60 4 N&o ha
51 Optativa IV - - 0 60 4 N&o ha

ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS DE - - - 210 14 N&o ha
APROFUNDAMENTO
CH TOTAL DO CURSO 3.210h*

* Incluindo: Formacao geral e especifica; Estagios; PCC; e Atividades Teorico-Praticas de
Aprofundamento.

Considerando os nucleos de formacao |, Il e Ill, seguem abaixo dois quadros

gue resumem as cargas horarias destinadas a cada nucleo.

Quadro 21 Quadro de cargas horéarias do Nucleo I.

Nucleo |
Disciplinas especificas C.H. Disciplinas de dimensdo pedagdgica | C.H.
Histéria da Educacéo Fisica 60 Fundamentos Filosoficos em Educagéo 60
Fisica
Crescimento e Desenvolvimento Motor 60 Psicologia da Educacéo e do 60
Desenvolvimento
Anatomia Geral 60 Politicas Publicas e Gestdo Educacional 60
Instrumentalizagdo cientifica 60
Anatomia aplicada ao movimento 60
Fisiologia Humana 60
Fisiologia do Exercicio 60
Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) 60
Educacéo Fisica e saude na escola 60
Trabalho de Concluséo de Curso 60
Subtotal 600 Subtotal 180
CH TOTAL NUCLEOQ | 780*
*sem contar a carga horéaria de disciplinas optativas.
Quadro 3 - Quadro de carga horarias do Nucleo Il.
Nucleo I
Disciplinas especificas CH Disciplinas de dimensao pedagdgica | CH
Expressdo Corporal e Danca 60 Atletismo na Escola 60
Jogos e Brincadeiras 60 Pratica de Ensino e Formacgédo Docente 60
Aprendizagem e Controle Motor 60 Danca na Educacéo Fisica Escolar 60
Introducao a Ginastica 60 Teorias da Educacao Fisica Escolar 60
Esportes | (Esportes de invaséo) 60 Ginastica Escolar 60
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Lutas na Escola 60 Fundamentos Dllgigtig::s em Educacao 60
Esportes Il (Esportes de rede/parede) 60 Educacao Fisica na Educacéo Infantil 60
Préticas corporais de aventura 60 Educagdo Fisica no Ensino 60
Fundamental

Bases cinesioldgicas e biomecanicas 60 Educacao Especial e Praticas 60

do movimento humano Corporais Inclusivas
Esportes Il (Esportes de 60 Educacéo Fisica no Ensino Médio e 60

rebatida/campo e Esportes de alvo) Educacao de Jovens e Adultos
Atividades Aquéticas 60 Historia e culturq Co,rporal afro-brasileira 60
e indigena
Subtotal 660 Subtotal 660
CH TOTAL NUCLEO Il 1320*

*sem contar a carga horéria de disciplinas optativas.

De forma geral, a carga horaria do curso se organiza da seguinte forma:

Quadro 4 7 Panorama geral da carga horaria total do curriculo do curso de Educacao Fisica
da UFT de Miracema.

DIMENSOES DO CURRICULO CARGA HORARIA (h)
Nucleo | 780
Nucleo Il 1320
Nucleo 11l 210
Préatica como Componente Curricular 420
Estagio Curricular Supervisionado 420
Dimenséo Pedagégica 840
Disciplinas Optativas 240
C.H. Total do curso 3.210

Os mébdulos sdo sequenciais, apresentam periodicidade semestral e estao
estruturados tendo por principio pedagogico, a formacdo de uma base de
conhecimentos tedrico/pratico, na qual sera garantida ao académico a constituicédo de
competéncias que contribuam para uma formacéo histérica, humana, pedagdgica e
social, cujas competéncias estdo contempladas em outros cursos de formacéo de
professores para a Educacado Béasica. As disciplinas serdo distribuidas ao longo do
semestre, com frequéncia semanal, cumprindo-se uma carga horaria diaria de 04
horas/aula.

As disciplinas praticas, tais como: anatomia geral, anatomia aplicada ao
movimento, fisiologia humana, fisiologia do exercicio, bases cinesiologicas e
biomecanicas do movimento humano, praticas corporais de aventura, atividades
aguaticas, entre outras, admitem a divisdo de turmas, haja vista a demanda do curso,
namero de alunos, estrutura fisica disponivel e rendimento didatico. Outros formatos
de oferta das disciplinas poderéo ser considerados, de acordo com a necessidade e
previamente aprovados pelo Colegiado do Curso e Conselho Diretor (CONDIC).
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As cargas horéarias destinadas aos Estagios Supervisionados, as Atividades

Teorico-Praticas de Aprofundamento serdo cumpridas fora do horario de aula previsto
para o funcionamento do curso mediante regulamento proprio aprovado e divulgado
pelo CONDIC. A carga horaria total do curso, estabelecida em horas, € convertida em
h/a de 50 minutos (Resolucdo CNE/CES n° 3/2007).

Tendo em vista as turmas que ja estdo em andamento, os periodos 5° e 7° ndo
fardo a migracdo. A migragdo total serd realizada para as turmas ingressantes em
2017.1, 2018.1 e 2019.1, sendo assim, a partir de 2019.2 sera realizado o processo

de migracdo. Segue quadro de equivaléncia abaixo.

Quadro 57 Relagéo de disciplinas e equivaléncias.

Versao 2014 Versao 2019
Sem. Disciplina CH | Sem. Disciplina CH
Fundamentos Sécio Teorias da Educacéao Fisica
1 Antropoldgicos em Educacéo 60 3 ¢ 60
.. Escolar
Fisica
1 Histoéria da Educacao Fisica 45 1 Histoéria da Educacao Fisica 60
Crescimento e Desenvolvimento Crescimento e Desenvolvimento
1 60 1 60
Motor Motor
1 Teoria e Pratica dos Jogos 60 1 Jogos e Brincadeiras 60
1 Anatomia Geral 60 1 Anatomia Geral 60
1 Teoria e Pratica do Atletismo | 60 1 Atletismo na escola 60
2 Leitura e Producéo de Texto 60 XX Excluida da nova grade XX
(tornou-se optativa)
Fundamentos Filoséficos em Fundamentos Filosoficos em
2 L 45 2 S 60
Educacéo Fisica Educacéo Fisica
2 Aprendizagem e Controle Motor 60 2 Aprendizagem e Controle Motor | 60
2 Expressdo Corporal e Danca 60 1 Expressdo Corporal e Danca 60
Neuroanatomia aplicada ao Anatomia aplicada ao
2 . 60 2 . 60
Movimento Movimento
. ” . Excluida da nova grade
2 Teoria e Prética do Atletismo Il 60 XX (tornou-se optativa) XX
3 | TeoriaePraticadas atividades | ¢, | g Atividades Aquaticas 60
aguaticas e natacao
3 Fundamentos da Ginastica | 60 3 Introducdo a Ginastica 60
3 Fisiologia Humana 60 4 Fisiologia Humana 60
3 Metodolog|a (,jp Trabalho 45 2 Instrumentalizagéo cientifica 60
Cientifico
Psicologia da Educacéo e Psicologia da Educacéo e do
3 ) 60 5 . 60
Desenvolvimento Desenvolvimento
Bases Cinesiolégicas e Bases Cinesiolégicas e
3 Biomecanicas do Movimento 60 7 Biomecanicas do Movimento 60
Humano Humano
Teoria e Pratica dos Esportes
4 Coletivos | (Handebol e Voleibol) 60 5 Esportes | 60
4 Fundamentos da Ginastica Il 60 4 Ginastica Escolar 60
Fundamentos Didaticos em Fundamentos Didaticos em
4 O 60 4 U 60
Educacéo Fisica Educacéo Fisica
4 Fisiologia do Exercicio 60 5 Fisiologia do Exercicio 60
Educacéo Fisica na Educacéo Educacao Fisica na Educacéo
4 . 60 4 . 60
Infantil Infantil
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Higiene e Socorros de Urgéncias | 60 XX Excluida da nova grade XX
(tornou-se optativa)
Teoria e Pratica dos Esportes
Coletivos Il (Basquetebol e 60 6 Esportes |l (Easrpéc&r;;as de rede e 60
Futebol/Futsal) P
Educacéo Fisica Escolar para 60 7 Educacéo Fisica e Saude na 60
grupos especiais Escola
Educacéo Fisica para Criangas e Educacéo Fisica no Ensino
60 5 60
Adolescentes Fundamental
Medidas e Avaliagdo em Excluida da nova grade
N 60 XX - XX
Educacéo Fisica (tornou-se optativa)
Estagio Supervisionado em 120 5 Estagio Supervisionado em 90
Educacdo Fisica Infantil Educacéo Infantil
. - Esportes Il (Esportes de
Teoria e Przglca dos Esportes de 60 7 rebatida/campo e Esportes de 60
aguetes
alvo)
Educacao Especial e Educacédo Educacao Especial e Praticas
o 60 5 ; : 60
Fisica Corporais Inclusivas
Historia e cultura afro-brasileira e Historia e cultura corporal afro-
- 45 8 S - 60
indigena brasileira e indigena
Estagio Supervisionado em Estagio Supervisionado em
Educacéo Fisica no Ensino 120 6 Educacéo Fisica no Ensino 90
Fundamental (1° ao 5° ano) Fundamental (1° ao 5° ano)
Lazer, Recrgagao e Meio 60 6 Praticas corporais de aventura 60
Ambiente
Pesquisa em Educacéo Fisica 60 XX Excluida da nova grade XX
Escolar | (Projeto TCC) (tornou-se optativa)
Lingua Brasileira de Sinais 60 6 Lingua Brasileira de Sinais 60
(LIBRAS) (LIBRAS)
Estagio Supervisionado em Estagio Supervisionado em
Educacéo Fisica no Ensino 90 7 Educagéo Fisica no Ensino 120
Fundamental (6° ao 9° ano) Fundamental (6° ao 9° ano)
Pesquisa em Educacéo Fisica 60 TCC 60
Escolar Il
Teoria e Prética das Lutas 60 Lutas na Escola 60
Politicas Publicas em Educacéo e Politicas Publicas e Gestéo
~ 60 : 60
Educacéo Fisica Educacional
Estagio Supervisionado em Estagio Supervisionado em
910 Sup . - 90 8 Educacéo Fisica no Ensino 120
Educacéo Fisica no Ensino Médio Médio

Para a equivaléncia das disciplinas que tiveram aumento da carga horaria, o

processo de aproveitamento ocorrera mediante a andlise do docente responsavel, e,
para a complementacdo da carga horaria, sera previsto a realizacdo de atividades
complementares. No caso dos estégios, que tiveram diminuicdo de carga horaria
(devido as peculiaridades locais, como a falta de professores de Educacéo Fisica no
Municipio), entende-se que ndo ha implicacbes para a equivaléncia, uma vez que, o
estagio, embora apresentadas as equivaléncias, € considerado como uma acao unica
de 400 horas.

Considerando ao quadro acima, os alunos ainda teréo de cursar os seguintes

componentes curriculares:

1. Projeto Integrador |
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2. Projeto Integrador Il

3. Projeto Integrador IlI

4. Projeto Integrador IV

5. Prética de Ensino e Formacé&o Docente

6. Danca na Educacéo Fisica Escolar

7. Educacéo Fisica no Ensino Médio e Educacao de Jovens e Adultos
8. Optativa |

9. Optativa ll

10. Optativa llI

11.Optativa IV

3.7.1 Dos pré-requisitos

Algumas disciplinas demandam o cumprimento de pré-requisitos ou exigéncias
para a matricula em outro componente curricular. Entende-se que os pré-requisitos

fortalecem a estrutura organizacional do curriculo e norteiam as acdes didatico-

pedagdgicas das disciplinas integradas.

Quadro 61 Pré-requisitos de disciplinas.

DISCIPLINA

PRE-REQUISITO

Fisiologia Humana

Anatomia Geral

Bases cinesiolégicas e biomecanicas do
movimento humano

Anatomia aplicada ao movimento

Fisiologia do Exercicio

Anatomia aplicada ao movimento
Fisiologia Humana

Estagio Supervisionado em Educacao Fisica
Infantil

Fundamentos Didaticos em Educacéo Fisica
Teorias da Educacdao Fisica Escolar
Educacéo Fisica na Educacéo Infantil

Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica no
Ensino Fundamental (1° ao 5° ano)

Fundamentos Didaticos em Educacéo Fisica
Teorias da Educacdao Fisica Escolar
Educacao Fisica para o Ensino Fundamental

Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica no
Ensino Fundamental (6° ao 9° ano)

Fundamentos Didaticos em Educacéo Fisica
Teorias da Educacao Fisica Escolar
Educacdo Fisica para o Ensino Fundamental

Estagio Supervisionado em Educacao Fisica no
Ensino Médio

Fundamentos Didaticos em Educacao Fisica
Teorias da Educacao Fisica Escolar
Educacéo Fisica para o Ensino Médio e
Educacéo de Jovens e Adultos

Trabalho de Concluséo de Curso (TCC)

Instrumentalizagdo Cientifica
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A carga horaria total do curso podera ser acrescida por disciplinas optativas

para enriquecimento curricular a desejo do aluno, podendo ser cursadas também em

outros cursos de graduacao da UFT.

Quadro 71 Disciplinas optativas.

Nome da disciplina Carga horaria
Alimentacéo e nutricdo escolar 60h
Atividade motora e criancas pequenas 60h
Atividades Circenses e Educacéao Fisica escolar 60h
Avaliacdo em Educacéo Fisica 60h
Curriculo e Educacéo Fisica 60h
Danca Contemporanea 60h
Danca e Improvisagéo 60h
Danca Jazz 60h
Educacéo Fisica, Cultura e Sociedade 60h
Educacéo Fisica e Tecnologias Digitais 60h
Educacao Fisica e Envelhecimento 60h
Esporte e Educacéo 60h
Estudos do Lazer 60h
Leitura e Producéo Textual 60h
Métodos de Pesquisa Qualitativa 60h
Métodos de Pesquisa Quantitativa 60h
Organizagdo de Eventos em Educacao Fisica 60h
Politicas publicas de saude 60h
Recreacdo hospitalar 60h
Sociologia do Esporte 60h
Socorros de Urgéncia 60h

Outras disciplinas optativas poderdo ser ofertadas, a qualquer momento, de

acordo com as necessidades do curso, desde que previamente aprovadas pelo

colegiado.

3.7.3 Ementario

PRIMEIRO SEMESTRE

Disciplina: HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA

Curso: Educacéo Fisica

Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: 1°

Natureza: obrigatéria
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Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial
CH Total: 60h | CH Teébrica: 60h CH Préatica: Oh | Créditos: 4
Ementa

Analise histérica dos elementos teéricos que envolvem os conceitos e pertinéncia sociocultural das
praticas corporais presentes nos estudos da Educacao Fisica. Compreensao sobre caracteristicas,
valores e tendéncias inerentes a Educacao Fisica no contexto escolar, considerando seu processo
de construcao histdrica.

Bibliografia Basica

BARROS, G.N.M. de. As olimpiadas na Grécia Antiga. S&o Paulo. Pioneira, 1996.
CASTELLANI FILHO, L. Educagéo Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta. Campinas,
Papirus. 1988.

SOARES, C. Educacéao Fisica: raizes europeias e Brasil. Campinas, SP. Autores Associados,
1994,

Bibliografia Complementar

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao Fisica na Escola: implicacbes para pratica
pedagégica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

GRIFI, G. Histéria da Educacao Fisica e do Esporte. Porto Alegre, D.C. Luzzatto, 1989.
MARINHO, I.P. Histéria da Educacéo Fisica e dos Desportos no Brasil. Brasil Colénia, Brasil
Império, Brasil Republica, documentério e bibliografia. Rio de Janeiro, Ministério da Educagéo e
Saude. Divisdo de Educacéo Fisica. v 4. 1965.

MELO, Victor Andrade de. Histdria da Educacao Fisica e do esporte no Brasil: panoramas e
perspectivas. Sdo Paulo: Ibrasa, 1999.

SOUZA, B.C. Histéria da Educacéo Fisica. Escola de Educacéo Fisica Militar de Sado Paulo. Vols. |
e ll. 1975.

Disciplina: CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO MOTOR

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 1° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 45h CH Pratica: 15h | Créditos: 4
Ementa

Conceitos e definicbes sobre o crescimento e o desenvolvimento humano. O desenvolvimento
humano em seus diferentes aspectos (bioldgico, social, cognitivo, emocional, motor e sexual) com
énfase na infancia e juventude. As etapas do desenvolvimento motor ao longo da vida aplicadas a
Educacéo Fisica Escolar e as diferentes praticas motoras, e os métodos de avaliagdo motora.

Bibliografia basica

GALLAHUE, D.L; OZMUN, J. C.; GOODWAY, J. Compreendendo o Desenvolvimento Motor: bebés,
criangas, adolescentes e adultos. 7. ed. S&o Paulo: Phorte, 2013.

GALLAHUE, D.L; DONNELLY, F. Educacédo Fisica Desenvolvimentista para criancas. S&o Paulo:
Phorte, 2007.

HAYWOOD, K. M. e GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 6. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2016.

Bibliografia Complementar

BEE, H. A crianca em desenvolvimento. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

BRONFENBRENNER, U. Ecologia do Desenvolvimento humano: Experimentos Naturais e
Planejados. S&o Paulo: Artmed, 1996.

MARCONDES, E, VAZ, F. A. C.; RAMOS, J. L. A. (org.) Pediatria Basica. Sdo Paulo: Savier, 2002.
DESSEN, M. A.; COSTA JUNIOR, A. L. A Ciéncia do Desenvolvimento Humano: Tendéncias atuais
e perspectivas futuras. Porto Alegre: Artmed, 2008.

PAPALIA, D. E.; OLDS, S. W.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento Humano. 12. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2013.

Disciplina: EXPRESSAO CORPORAL E DANCA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 1° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4

Ementa
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Nocdes sobre a histéria da danca. Aspectos constituintes da expressao corporal. Vivéncias em
danca. A consciéncia corporal na exploracdo da movimentacao dos corpos. Estudo dos fatores de
movimento segundo Laban. Criacéo e estética do movimento na danca.

Bibliografia Basica

BERTHERAT, Therese; BERNSTEIN, Carol. O corpo tem suas razfes: antiginastica e consciéncia
de si. Martins Fontes, 1998.

BOURCIER, Paul. Histéria da danga no ocidente. Martins Fontes, 2006.

MARQUES, |. Dangando na escola. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

Bibliografia Complementar

AMARAL, Jaime. Das dancas rituais ao ballet classico. Revista Ensaio Geral, v. 1, n. 1, 2011.
BARDINI, Bruna; BARDINI, Carmela; DIEZ, C. Corpo, Educacéo Fisica e Dancas Circulares: entre
corpos sarados e sagrados. In: lll Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte. 2009.

LABAN, Rudolf. Dominio do Movimento. S&o Paulo: Editorial, 1971.

MARQUES, Isabel. Revisitando a danca educativa moderna de Rudolf Laban. Sala preta, PPGAC,
v. 2, 2002.

SAMPAIO, Flavio. Ballet essencial. Rio de janeiro: Sprint, v. 157, 1996.

SILVA, Edna Christine. O movimento como dispositivo de poder. Danca: Revista do Programa de
P6s-Graduacdo em Dancga, v. 1, n. 1, 2013.

Disciplina: ANATOMIA GERAL

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 1° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4
Ementa

Introducdo ao estudo da anatomia humana. Estudo analitico e descritivo da organizacao
macroscopica e topografica dos sistemas respiratorio, circulatério, digestério, neural e geniturinario.
Nocdes fisico-funcionais do corpo humano e sua aplicacdo no contexto da Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica

DANGELO, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia béasica dos sistemas organicos. 2. ed. Sdo Paulo:
Atheneu,2009.

DANGELO, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia Humana Basica. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2011.
SOBOTTA, J. Altas de anatomia humana. 22. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
Bibliografia Complementar

HAMILTON, W J. Tratado de Anatomia Humana. 2. ed., Interamericana Ltda., Rio de Janeiro, 1982.
MOORE, K.L. Fundamentos de Anatomia Clinica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
NETTER, F.H. Atlas de anatomia humana. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

SPENCE, A. P. Anatomia humana basica. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1991.

TORTORA, G.J., NIELSEN, M.T. Principios de anatomia humana. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan; 2013

VAN DE GRAAFF, K.M. Anatomia Humana. 6. ed. Barueri: Manole. 2003.

Disciplina: JOGOS E BRINCADEIRAS

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 1° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: Modalidade: Presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4
Ementa

O jogo entendido como fenémeno cultural e educacional. As diferentes concepgdes teoricas,
classificacBes e abordagens do jogo, da brincadeira e do brinquedo. As mudancas sociais que
interferem nas atividades ludicas. A relacdo dos jogos esportivos coletivos e suas implicacdes na
acdo pedagdgica e profissional da Educacdo Fisica.

Bibliografia Basica

CAILLOIS, R. Os jogos e 0s homens. Lisboa, Cotovia, 1990.

FREIRE, J. B.; SCAGLIA, A. J. Educacédo como prética corporal. Sdo Paulo: Scipione, 2003.
KROGER, C.; ROUTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. S&o
Paulo/SP: Phorte, 2002.

Bibliografia Complementar
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FREIRE, J. B. Educacéo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacéo Fisica. 4. ed. Sdo Paulo, SP:
Scipione, 1997.
FRIEDMANN, A. Brincar: crescer e aprender o resgate do jogo infantil. Sdo Paulo/SP: Moderna,
1996.
HUIZINGA, J. Homo Ludens: O jogo como elemento da cultura. 5. ed. S&o Paulo: Perspectiva, 2008.
KISHIMOTO, T. M. (org.). O brincar e suas teorias. S&o Paulo: Pioneira Thompson Learning, 2002.
VENANCIO S.; FREIRE, J. B. O jogo dentro e fora da escola. Campinas: Autores Associados, 2005.

PROJETO INTEGRADOR |

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre; 1° Natureza: obrigatéria
Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH PCC: 60h Créditos: 4

Ementa

Acdes interdisciplinares relativas ao campo da Educacdo Fisica em contexto escolar. Reflexdes
tematicas sobre experiéncias académicas ou profissionais, por meio do desenvolvimento de
propostas que relacionem teoria e pratica, tais como projetos, intervencdes pedagoégicas, estudos
Bibliografia Basica

NOGUEIRA, N. R. Pedagogia dos projetos: etapas, papéis e atores. Sdo Paulo, 2006.

FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 2003.

HERNANDEZ, F.; VENTURA, M. A organizacdo do curriculo por projetos de trabalho: o
conhecimento é um caleidoscopio. 5. ed. Porto Alegre: Penso, 2017.

Bibliografia Complementar

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao Fisica na Escola: implicacbes para pratica
pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

CASTELLANI FILHO, L. Educacéo Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta. Campinas,
Papirus. 1988.

GALLAHUE, D.L; OZMUN, J. C.; GOODWAY, J. Compreendendo o Desenvolvimento Motor:
bebés, criancas, adolescentes e adultos. 7. Ed. Sdo Paulo: Phorte, 2013.

KROGER, C.; ROUTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. S&o
Paulo/SP: Phorte, 2002.

MARQUES, |. Dancando na escola. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

SEGUNDO SEMESTRE

Disciplina: INSTRUMENTALIZACAO CIENTIFICA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 2° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: Oh CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

Caracterizacéo dos tipos de conhecimento: popular, filoséfico, teolégico e cientifico. Compreensao
do processo de surgimento e desenvolvimento do pensamento cientifico. Técnicas textuais
(resumos, resenhas e fichamentos). Padronizacéo de trabalhos académicos e projetos de pesquisa
e normas da ABNT. As fases da construcao do conhecimento cientifico: escolha do tema e questédo
problema de pesquisa; pesquisa bibliografica e de bases de dados; elaboragdo das hipéteses;
selecdo e coleta de dados; métodos de analise; apresentagdo de resultados e conclusoes;
apresentacéo final e escrita de um trabalho académico/cientifico.

Bibliografia basica

GIL, C. A. Como elaborar projetos de pesquisa. 5.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010;

ROSSETTO JUNIOR, A. J. Metodologia da pesquisa em Educacdo Fisica. Sdo Paulo, Phorte
Editora, 2008.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. Sdo Paulo, Cortez, 2009.

Bibliografia complementar

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K.; SILVERMAN, S. J. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 3. ed.
Sao Paulo, Artmed, 2007.

CARVALHO, M. C. M. de (org.). Construindo o saber: metodologia cientifica, fundamentos e
técnicas. 10. ed. Campinas-SP: Papirus, 1999.




48

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. de A. Fundamentos de Metodologia Cientifica. 5. ed. S&o Paulo:
Atlas, 2003.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. Pesquisa em educac&o: abordagens qualitativas. Sdo Paulo: EPU, 1986.
MEDEIROS, J. B. Redacéo cientifica: a pratica de fichamentos, resumos e resenhas. 11. ed. S&o
Paulo: Atlas, 2009.

OLIVEIRA, S. L. Tratado de metodologia cientifica: Sdo Paulo, Pioneira, 1997.

Disciplina: FUNDAMENTOS FILOSOFICOS EM EDUCACAO FiSICA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre; 2° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 60 h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

O sentido e a finalidade da Filosofia aplicada a Educacéo Fisica. Introducao a Filosofia da Educacéao
Fisica por meio de uma abordagem critica sob as varias dimensdes da Educacao Fisica a luz do
pensamento filosofico. Pensamento Filoséfico-Pedagdgico na perspectiva do movimento humano.
Abordagens filosoficas do corpo e suas relagBes com 0s aspectos éticos e a estéticos na Educagéo
Fisica. A diversidade religiosa e o didlogo com as questdes corporais. Tendéncias filosofico-
pedagdgicas da educacao e suas influéncias na construcdo das abordagens da Educacédo Fisica.

Bibliografia Basica

BARBOSA, C. L. A. Educagéo Fisica e Filosofia. Petropolis, RJ: VOZES, 2005.

MELANI, R. O corpo na filosofia. Sdo Paulo: Moderna, 2012.

GHIRALDELLI JUNIOR, P. O corpo: filosofia e educag&o. S&o Paulo: Atica, 2007.

Bibliografia Complementar

ARANHA, M. L. A. Filosofia da educacédo. Sao Paulo: Moderna, 2000.

CHAUI, M. Convite a Filosofia. Sdo Paulo: Atica, 1994.

GHIRARDELLI, JUNIOR. Filosofia e Historia da Educac&o Brasileira. Editora Manole, 2002.

LARA, T. A. Caminhos da raz&o no ocidente: a filosofia ocidental do renascimento aos nossos dias.
4. ed. Petrépolis: Vozes, 1991.

MAGEE, B. Histéria da Filosofia. S&do Paulo: Loyola, 1998.

MURNOZ P., G. As Tendéncias Pedagdgicas em Educacéo Fisica e sua relagdo com as concepgoes
idealistas e Materialistas da Histdria. Motrivivéncia, Florianopolis, n. 4, 1993.

SANTIN, S. Educacéo Fisica: uma abordagem filoséfica da corporeidade. ljui/RS: UNIJUI, 1987.
FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 2003.

LISBOA, M. G C. Filosofia da Educacéo Fisica. Porto Alegre: Edi¢cdes Est., 1994.

MEDINA, J. P. S. A Educacao Fisica cuida do corpo e mente. 10. ed. Campinas: Papirus, 1992.
NEIRA, M. G. Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Blucher, 2011. Colecao Reflex&o e a pratica de ensino.
PAVIANI, J. Problemas de Filosofia de Educacdo: o cultural, o politico, o ético na escola, o
pedagégico, o epistemoldgico no ensino. Petropolis: Vozes, 1988.

BUZZI, A. R. Introducdo ao Pensar. Petropolis: Vozes, 23. ed. Petropolis, 1995.

RIOS, T. A. Etica e Competéncia. Sdo Paulo: Cortez, 1999.

Disciplina: APRENDIZAGEM E CONTROLE MOTOR

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 2°. Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 45h CH Prética: 15h | Créditos: 4
Ementa

O Comportamento Motor e suas subareas do Desenvolvimento, Aprendizagem e Controle motor. A
compreenséo do processo de ensino de habilidades motoras e a relacdo com individuo, tarefa e
ambiente. A teoria do processamento da informacdo, o programa motor, feedback, instrucéo,
transferéncia de aprendizagem e os tipos de pratica, buscando a interacdo com a agédo profissional
em Educacdao Fisica Escolar e as praticas motoras. Formas de avaliacdo em aprendizagem motora.

Bibliografia Basica

MAGILL, R. A. Aprendizagem e Controle Motor. Sdo Paulo, Edgard Blucher, 2011.

SCHMIDT, R. A; WRISBERG, C. A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da
aprendizagem baseada no problema. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

SCHMIDT, R. A; LEE, T. D. Aprendizagem e performance motora: dos principios a aplicag&o. 5. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2016.

Bibliografia Complementar
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GALLAHUE, D.L; OZMUN, J. C. Compreendendo o Desenvolvimento Motor: em bebés, criancas,
adolescentes e adultos. S&o Paulo: Phorte, 2005.

LENT, R. Cem bilhdes de neurbnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. S&do Paulo: Atheneu,
2001.

MAGILL, R. A. Aprendizagem motora: conceitos e aplicacbes. Sdo Paulo, Edgard Blucher, 5. ed.,
2000.

TANI, G. Comportamento Motor: Aprendizagem e Desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

TANI, G. et al. Educacao Fisica Escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sao
Paulo: EPU, 1988.

Disciplina: ANATOMIA APLICADA AO MOVIMENTO

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 2° Natureza: obrigatoria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Préatica: 30h | Créditos: 4
Ementa

Estudo analitico e descritivo da organizagdo macroscopica e topogréafica dos sistemas esquelético,
articular, muscular. Noc¢des fisico-funcionais do corpo humano e sua aplicacdo no contexto da
Educacéao Fisica.

Bibliografia Basica

DANGELO, J. G. Anatomia basica dos sistemas organicos: com a descricdo dos 0ss0s, junturas,
musculos, vasos e nervos. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

DANGELO, J. G. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2007.
SOBOTTA, J. Altas de anatomia humana. 22. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
Bibliografia Complementar

LEWIT, K. A manipulag&o na reabilitacdo do sistema locomotor. 3. ed. S&o Paulo: Santos, 2000.
MOORE, K. L., DALLEY, A. F., AGUR, A. M. R. Anatomia orientada para a clinica. 6. ed. Rio de
Janeiro: Gen-Guanabara Koogan; 2011.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

SPENCE, A. P. Anatomia humana bésica. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1991.

TORTORA, G. J., NIELSEN, M. T. Principios de anatomia humana. 12. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

Disciplina: ATLETISMO NA ESCOLA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 2° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Teérica: 30h CH Pratica: 30h | Créditos: 4
Ementa

Historico do Atletismo. Fundamentos técnicos e taticos das corridas e dos saltos, arremessos e
lancamentos, suas definicdes e regras. Processos pedagdgicos para o aprendizado das diferentes
modalidades do atletismo. Regras do atletismo. O atletismo no ambiente escolar.

Bibliografia Basica

FERNANDES, J. Atletismo: corridas. 3. ed. S&o Paulo/SP: EPU, 2003.

MATTHIESEN, S. Atletismo: teoria e pratica. 2. ed. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2007.
MATTHIESEN, S. Atletismo se aprende na escola. 2. ed. S&o Paulo: Editora Fontoura, 2009.
Bibliografia Complementar

FERNANDES, J. Atletismo: os saltos. 2. ed. S&o Paulo/SP: EPU, 2003.

FERNANDES, J. L. Atletismo: arremessos e lancamentos. 2. ed. S&o Paulo/SP: EPU, 2003.
FERNANDES, J. L. Atletismo: arremessos. S&o Paulo, SP: E.P.U., 2003.

MOURA, D. L. et al. Dialogando sobre o ensino da educagéo fisica: atletismo na escola. Curitiba:
CRV, 2016.

COICEIRO, G. A. 1.000 exercicios para o atletismo. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

Disciplina: PROJETO INTEGRADOR I

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 2° Natureza: obrigatéria
Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH PCC: 60h Créditos: 4

Ementa
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Acdes interdisciplinares relativas ao campo da Educacdo Fisica em contexto escolar. Reflexdes
tematicas sobre experiéncias académicas ou profissionais, por meio do desenvolvimento de
propostas que relacionem teoria e pratica, tais como projetos, intervencdes pedagdgicas, estudos
de caso, elaboracdo de materiais didaticos, entre outros, dialogando com as disciplinas do periodo
Bibliografia Basica
NOGUEIRA, N. R. Pedagogia dos projetos: etapas, papéis e atores. Sao Paulo, 2006.
FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 2003.
HERNANDEZ, F.; VENTURA, M. A organizacdo do curriculo por projetos de trabalho: o
conhecimento € um caleidoscépio. 5. ed. Porto Alegre: Penso, 2017.
Bibliografia Complementar
BARBOSA, C. L. A. Educacao Fisica e Filosofia. Petrépolis, RJ: VOZES, 2005.
MAGILL, R. A. Aprendizagem e Controle Motor. Sdo Paulo, Edgard Blucher, 2011.
MATTHIESEN, S. Atletismo se aprende na escola. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Fontoura, 2009.
MOURA, D. L. et al. Dialogando sobre o ensino da educacdo fisica: atletismo na escola. Curitiba:
CRV, 2016.
NEIRA, M. G. Educagéo Fisica. Colecdo Reflexdo e a pratica de ensino. S&o Paulo: Blucher, 2011
SCHMIDT, R. A; WRISBERG, C. A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da
aprendizagem baseada no problema. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.
SOBOTTA, J. Altas de anatomia humana. 22. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

TERCEIRO SEMESTRE

Disciplina: PRATICA DE ENSINO E FORMACAO DOCENTE

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 3° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Teérica: 30 h | CH Prética: 30 h | Créditos: 4
Ementa

A prética docente como lugar de reflexdo e de formacao. Discussao sobre o papel da escola, como
I6cus de intervencgéo do professor e a formacao de sua identidade profissional. Saberes docentes e
formacao profissional. Reflexdo sobre a pratica em uma perspectiva interdisciplinar. Compreensao
da pratica pedagdgica como praxis educacional. Estudos de caso e situagdes problema no ambito
educacional como ferramenta de formagé&o docente. Os direitos humanos e suas implica¢des para o
campo educacional.

Bibliografia basica

BOSSLE, F. Didética (s) da Educacao Fisica: formacdo docente e cotidiano escolar. Curitiba: CRV,
2016.

PIMENTA, S. G. (coord.). Saberes pedagdgicos e atividade docente. Sdo Paulo: Cortez, 2007.
SOUZA NETO, S.; HUNGER, D. (Org.). Formacéo Profissional em Educacéo Fisica. Rio Claro:
Biblioética, 2006.

Bibliografia complementar

ALVES, N. Formac&o de professores: o pensar e o agir. 2 ed. Sdo Paulo: Cortez, 1993.

ARROYO, M. Oficio de Mestre. Sao Paulo: Vozes, 2005.

IMBERNON, F. Formag&o Docente e Profissional: formar-se para a mudanca e a incerteza. S&o
Paulo: Cortez, 2002.

LIBANEO, J. C. Adeus professor, adeus professora: Novas exigéncias educacionais e profissdo
docente. Sdo Paulo: Cortez, 1998.

MELLO, A. S. et al. (Org.). Pibid: formacéo docente e praticas pedagégicas em Educacao Fisica.
Curitiba: Appris, 2016.

MONTEIRO, A. J. J.; CUPOLILLO, A. V. (Org.). Formacdo de professores de educacéo fisica:
dialogos e saberes. Rio de Janeiro: Outras Letras, 2011.

NOVOA, A. (Org). Os professores e a sua formagdo. Lisboa: Instituto de Inovacdo Educacional,
1992.

NOVOA, A. Vidas de professores. Lisboa: Porto Editora, 1992.

POZZATTI, M.; SILVA, A.; MELLO, A. S. (Org.). Pibid: formacao docente e praticas pedagdgicas em
educacao fisica. Vol. Il. Curitiba: Appris, 2018.

TARDIF, M. O trabalho docente: elementos para uma teoria da docéncia como profissdo de
interacdes humanas. Rio de Janeiro: Vozes, 2005.
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Disciplina: DANCA NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 3° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h/a | CH Teérica: 15h/a CH Prética: 45h/a | Créditos: 4
Ementa

As dancas e suas relagdes com a escola. A dan¢a na Educacéo Fisica escolar. O papel do professor
de educacdo fisica e a danga. A danca no curriculo da Educacéo Fisica. Planejamento em Danga
e Educacéo Fisica na escola.

Bibliografia Basica

BARRETO, D. Danca... ensino, sentidos e possibilidades na escola. Campinas. SP: Editores
Associados, 2008.

MARQUES, I. A. Ensino de danca hoje: textos e contextos. 4. ed. Sao Paulo: Cortez, 2007.
SIQUEIRA, D. C. A. Corpo, comunicacédo e cultura: a danca contemporanea em cena. Campinas.
SP: Editores Associados, 2006.

Bibliografia Complementar

BOLSANELLO, D. P. Em Pleno Corpo-Educacdo Somatica, Movimento e Salde. Jurua Editora,
2010.

LABAN, R. Dominio do Movimento. Sdo Paulo: Summus, 1978.

LOUPPE, L. Poética da Danca contemporanea. Lisboa: Orfeu Negro, 2012.

MARQUES, I. A. Interacdes: criangas, danca e escola. Sdo Paulo: Blucher, 2012.
STRAZZACAPPA, M.; MORANDI, C. Entre a arte e a docéncia: a formacao do artista de danca.
Papirus Editora, 2006.

Disciplina: TEORIAS DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 3° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 45h | CH Pratica: 15h | Créditos: 4
Ementa

Estudo das principais concepcdes tedricas da educacéo fisica e suas implicagbes com a prética
pedagodgica. O professor e o processo de ensino-aprendizagem na perspectiva das diferentes
abordagens pedagdgicas da Educacéo Fisica. O curriculo da Educacédo Fisica e a influéncia das
diversas concepcdes politicas e socioculturais na sua implementacéo.

Bibliografia Basica

BRACHT, V. A constituicdo das teorias pedagdgicas da educacao fisica. Cad. CEDES, Campinas,
v. 19, n. 48, ago. 1999.

DARIDO, S. Educacéo fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2003.

NEIRA, M. G. Praticas corporais: brincadeiras, dancas, lutas, esportes e ginasticas. Sdo Paulo:
Melhoramentos, 2014.

Bibliografia Complementar

FREIRE, J. B. Educacéo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educac¢éo Fisica. S&o Paulo: Scipione,
1997.

HILDELBRANDT, H.; LAGING, R. Concepcdes abertas no ensino de educagéo fisica. Rio de Janeiro:
Ao Livro Técnico, 1986.

KUNZ, E. Transformacao didatico-pedagogica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.

KUNZ, E. Didatica da Educagéo Fisica 1. ljui: Unijui, 2013.

KUNZ, E. Didatica da Educagéo Fisica 2. ljui: Unijui, 2014.

KUNZ, E. Didatica da Educagéo Fisica 3. ljui: Unijui, 2017.

KUNZ, E. Didatica da Educagéo Fisica 4. ljui: Unijui, 2016.

KUNZ, E. Educagéo Fisica: ensino e mudangcas. ljui: Unijui, 2015.

MOREIRA, W. W. Educacéo fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. Campinas: Papirus,
1992.

NEIRA, M. G. Educacéo Fisica. Colecao Reflexdo e a pratica de ensino. Sdo Paulo: Blucher, 2011.
SOARES, C. et al. Metodologia do ensino de educacdo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

Disciplina: INTRODUCAO A GINASTICA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: 3° Tipo de disciplina: obrigatoria
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Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h CH Prética: 45h

| CH Teébrica: 15h | Créditos: 4

Ementa
Fundamentos histdricos, culturais, pedagdgicos e técnicos da Ginastica. A Ginastica no contexto da
educacéo fisica escolar.

Bibliografia basica

ARAUJO, C. Manual de ajudas em ginastica. 2. ed. Varzea Paulista, SP: Fontoura, 2012.
RUSSELL, K. Fundamentos da Ginastica e da Literacia motora. 1. ed. portuguesa. Lisboa:
Federacao de Ginastica de Portugal, 2010.

SOARES, C. L. Educacao fisica: raizes européias e Brasil. 4. ed. Campinas, SP: Autores
Associados, 2007.

Bibliografia complementar

GERLING, I. Teaching children’s gymnastics. Londres: Meyer & Meyer, 2009.

LEGUET, J. As ac6es motoras em ginastica esportiva. Sdo Paulo: Manole, 1987.

PUBLIO, N. S. Evolucéo Histérica da Ginastica Olimpica. Guarulhos: Phorte, 1998.

SOARES, C. L. Imagens da educacdo no corpo: imagens da educacdo no corpo. 2.ed. rev.
Campinas/SP: Autores Associados, 2007.

SOUZA, E. P. M. Ginastica geral: uma area do conhecimento da educacéo fisica. 1997. Tese
(Doutorado em Educacgdo Fisica) Faculdade de Educacdo Fisica, Universidade Estadual de
Campinas, 1997.

WERNER, P. H. Teaching Children Gymnastics. 2. Ed. Champaign, lllinois: Human Kinetics, 2004.

Disciplina: PROJETO INTEGRADORIII

Semestre: 3°

Tipo de disciplina: obrigatéria

CH Total: 60h | CH PCC: 60h | Créditos: 4

Ementa

Acdes interdisciplinares relativas ao campo da Educacgéo Fisica em contexto escolar. Reflexdes
tematicas sobre experiéncias académicas ou profissionais, por meio do desenvolvimento de
propostas que relacionem teoria e pratica, tais como projetos, interven¢cdes pedagdgicas, estudos
de caso, elaboracdo de materiais didaticos, entre outros, dialogando com as disciplinas do periodo

Bibliografia basica

NOGUEIRA, N. R. Pedagogia dos projetos: etapas, papéis e atores. Sdo Paulo, 2006.

FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a préatica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 2003.

HERNANDEZ, F.; VENTURA, M. A organizacdo do curriculo por projetos de trabalho: o
conhecimento é um caleidoscdpio. 5. ed. Porto Alegre: Penso, 2017.

Bibliografia complementar

NUNOMURA, M. (org.) Fundamentos das Ginasticas. 2. ed. atualizada. Varzea Paulista/SP:
Fontoura, 2016.

BARRETO, D. Danga... ensino, sentidos e possibilidades na escola. Campinas. SP: Editores
Associados, 2008.

BRACHT, V. A constituicdo das teorias pedagogicas da educacdo fisica. Cad. CEDES, Campinas,
v. 19, n. 48, ago. 1999.

BOSSLE, F. Didética (s) da Educacao Fisica: formacédo docente e cotidiano escolar. Curitiba: CRV,
2016.

SOARES, C. et al. Metodologia do ensino de educacdo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

QUARTO SEMESTRE

Disciplina: GINASTICA ESCOLAR

Curso: Educacéo Fisica

Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: 4°

Tipo de disciplina: obrigatoria

Pré-requisito: ndo ha

Modalidade: presencial

CH Total: 60h

| CH Tedrica: 30h

| CH Pratica: 30h | Créditos: 4

Ementa

Fundamentos histéricos, culturais, pedagogicos e técnicos das ginasticas sistematizadas na

contemporaneidade  (competitivas,

condicionamento  fisico, conscientizagdo

demonstrativas). Propostas pedagdgicas para o ensino da ginastica ha escola.

corporal,

Bibliografia basica
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AYOUB, E. Ginastica Geral e Educacéao Fisica Escolar. 2. ed. Campinas/SP: Ed. da Unicamp, 2007.
NUNOMURA, M.; NISTA-PICCOLO, V. L. (orgs.). Compreendendo a Ginastica Artistica. Sdo Paulo:
Phorte, 2005.

NUNOMURA, M. (Org.). Fundamentos das Ginasticas. 2. ed. Varzea Paulista/SP: Fontoura, 2016.
Bibliografia complementar

ALONSO, H. de A. G. Pedagogia da Ginastica Ritmica: teoria e pratica. Sdo Paulo: Phorte, 2011.
BESSI, Flavio. El mundo de la gimnasia artistica em teoria y practica. Tomo |. Buenos Aires: Editorial
Dunken, 2016.

BORTOLETO, M. A. C.; PAOLIELLO, E. (Org.). Ginastica para todos:
coletividade. Campinas: Editora da Unicamp, 2017.

GAIO.R.Gi n8sti ca R2?t2red dudial$PoFRontdura,r2@7.
GAIO, R. Ginastica Ritmica: da iniciacdo ao alto nivel. 2. ed. Jundiai/SP: Fontoura, 2013.
BORTOLETO, M. A. C. (Org.). Introducéo a pedagogia das atividades circenses. Jundiai/SP: Editora
Fontoura, 2008. (Volume I).

GALLARDO; J. S. P.; AZEVEDO, L. H. R. Fundamentos Basicos da ginastica acrobatica competitiva.
Campinas, SP: Autores Associados, 2007.

LEBRE, E.; ARAUJO, C. Manual de ginastica ritmica. Porto, Portugal: Porto Editora, 2006.
SANTOS, J. C. E. dos. Ginastica Para Todos: elaborag&o de coreografias e organizagéo de festivais.
2. ed. Jundiai: Fontoura, 2009.

NUNOMURA, M. Ginéstica Artistica. S&do Paulo: Odysseus Editora, 2008.

OLIVEIRA, M. F.; TOLEDO, E. (org.). Ginastica para Todos: possibilidades de formacéo e
intervencao. 1. ed. Goiania: Editora da UEG, 2016.

PAOLIELLO, E. (org.). Ginastica geral experiéncias e reflexdes. 1. ed. Sao Paulo: Phorte, 2008.
PAOLIELLO, E.; TOLEDO, E. (Org.). Possibilidades da Ginastica Ritmica. Sdo Paulo: Phorte Editora,
2010.

um encontro com a

Disciplina: FISIOLOGIA HUMANA

Curso: Educacéo Fisica

Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: 4°

Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: Anatomia Geral

Modalidade: presencial

CH Pratica: 30h

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h | Créditos: 4

Ementa

Conhecimento dos mecanismos de funcionamento dos sistemas organicos, tendo em vista uma
visdo da importancia de cada um deles para o funcionamento integrado do organismo. Sistemas que
compdem o0 organismo humano, sistema celular, sistema neuromuscular, sistema imunoldgico,
cardiovascular, respiratorio, renal, digestério e enddcrino, bem como as inter-relagdes funcionais
existentes entre eles aplicados a Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica

GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan.
GUYTON, A.C. Fisiologia humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
KAWAMOTO, E. E. Anatomia e fisiologia humana. Sdo Paulo: EPU, 2009.

Bibliografia Complementar

AIRES M.M. Fisiologia. 3. ed. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2008.

BERNE, R. M., LEVY, M. N. Fisiologia. 4. ed. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2000.
FOSS, M. L., KETEYIAN, S.J. Bases Fisiolégicas do Exercicio do Esporte. 62 Ed. Guanabara
Koogan: Rio de Janeiro, 2000.

JUNQUEIRA, L.C.V. & CARNEIRO, J. Histologia Béasica. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2011.
MCARDLE, W.; KATCH.; KATCH, V. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e Desempenho
Humano. 42 ed. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 1998.

WEST, J.B. Fisiologia Respiratéria Moderna. 6. ed. Manole: Sdo Paulo, 1986.

1998.

Disciplina: FUNDAMENTOS DIDATICOS EM EDUCACAOQ FISICA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: 4° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h CH Prética: 15h

| CH Tedrica: 45h | Créditos: 4

Ementa

Introducdo aos fundamentos basicos da Educacdo, Didatica e Didatica da Educagdo Fisica,
contextualizados historicamente. Fundamentagéo teorica e construcao epistemolégica da Didatica,
articulando-a com a Educacédo, a Educacao Fisica e as ciéncias afins. Principios didaticos para o
processo ensino-aprendizagem da Educacao Fisica. Elaboracdo de planos de aula.
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Bibliografia Basica

LIBANEO, J. C. Didatica. S&o Paulo/SP: Cortez, 1994,

SANTOS NETO, E.; SILVA, M. R. P. Infancia e inacabamento: um encontro entre Paulo Freire e
Giorgio Agamben. In: 80. Congresso de Producao Cientifica. Sdo Bernardo do Campo (SP): Editora
da Universidade Metodista de S&o Paulo, 2005.

ZABALA, A. A Pratica Educativa: como ensinar. Porto Alegre, Artmed, 1998.

Bibliografia Complementar

BARBOSA, C. L. A. Educacao Fisica e didatica: um dialogo possivel e necessario. Petropolis, RJ:
Vozes, 2010.

BONDIA, L. Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Revista Brasileira de Educacao.
Jan/Fev/Mar/Abr, (p.19-28), 2002.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.
DARIDO, S.C. Educacéo Fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2003.

KUNZ, E. (Org.). Didatica da Educac&o Fisica. vol 1. ljui-RS: EDUNIJUI, 2001.

MIZUKAMI M. G. N. Ensino: as abordagens do processo. SP: EPU, 1986.

OLIVEIRA, M. R. N. S. A reconstrucédo da didatica: elementos tedricos-metodoldgicos. 4. ed. S&o
Paulo: Papirus, 2002.

PIMENTA, S. G. De professores, pesquisa e didatica. Campinas: Papirus, 2006

Disciplina: EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 4° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: Estagio na Educacéo Infantil Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4
Ementa

Analise das relagbes entre Educacédo, Educacao Fisica e as infancias, como eixo de reflexao para a
intervencao profissional com criancas da primeira infancia, no &mbito da Educacéo Infantil
promovendo o desenvolvimento integral de lactentes e criangas. Abordagens e metodologias em
Educac&o Fisica no ensino infantil. Enfase nas diversas possibilidades de movimento nas infancias.
Educacéo Fisica infantil e as discussdes de género.

Bibliografia Basica

GALLARDO, J. S. P. Prética de ensino em Educacéo Fisica: a crianca em movimento. Sdo Paulo:
FTD, 2011.

MATTOS, M. G.; NEIRA, M. G. Educac¢éo Fisica Infantil: construindo o movimento na escola. 7.ed.
S&o Paulo: Phorte Editora, 2008.

MOREIRA, W. W. Corpo em Movimento na Educacéo Infantil. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
Bibliografia complementar

ARIES, P. A histéria social da crianca e da familia. Rio de Janeiro: Guanabara, 1981.

BRASIL. Referencial Curricular Nacional para Educacao Infantil. Brasilia: MEC/ SEF, 1994.
FIGUEIREDO, M. A corporeidade na escola: andlise de brincadeiras, jogos e desenhos de criancas.
Porto Alegre: Educacédo e Realidade Edi¢bes, 1991.

FREIRE, J. B. Educacédo de corpo inteiro: teoria e préatica da educacao fisica. Sdo Paulo: Editora
Scipione, 1996.

FREIRE, J. B.; SCAGLIA, A. J. Educacéo como prética corporal. Sdo Paulo: Editora Scipione, 2003.
GALLAHUE, D. L; DONNELLY, F. Educagéo Fisica Desenvolvimentista para crian¢as. Sao Paulo:
Phorte, 2007.

GALLARDO, J. S. P. Educacao Fisica escolar: do bercario ao ensino médio. Rio de Janeiro/RJ:
Lucerna, 2003.

SARMENTO, M. J.; CERISARA, A. B. Criancas e miudos: perspectivas sociopedagoégicas da infancia
e educacdo. Porto: Asa, 2004.

Disciplina: ESPORTES | (ESPORTES DE INVASAO)

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 4° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 15h CH Pratica: 45h | Créditos: 4
Ementa

Aspectos histoérico-culturais dos esportes de invasao (como handebol, basquetebol, futebol, futsal,
hugby). Fundamentos técnicos e taticos necessarios para 0 processo ensino-aprendizagem dos
esportes de invasdo no contexto escolar.
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Bibliografia Basica

GONZALEZ, F. J.; DARIDO, S. C. D.; OLIVEIRA, A. A. B. de (Org.). Esportes de invasio:
basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee. v.1. Maringa: Eduem, 2014.

GRECO, P.J.; BENDA, R. N. (Org). Iniciacdo esportiva universal: da aprendizagem motora ao
treinamento técnico. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

REVERDITO, R.; SCAGLIA, A.J. Pedagogi a djoogeosspocraleet i vioesd .de
Paul o: Phorte, 20009.

Bibliografia complementar

COUTINHO, N.F. Basquetebol na escola: da iniciagdo ao treinamento. Rio de Janeiro:Sprint, 2001.

DAIUTO, M. Basquete: metodologia do ensino. Sao Paulo: Hemus, 1991.

DE ROSE Jr, D.; TRICOLI, V. (Org.). Basquetebol: uma visao Integrada entre ciéncia e pratica.
Barueri: Manole, 2005.

FERREIRA, A. E. X.; DE ROSE JUNIOR, D. Basquetebol: técnicas e taticas: uma abordagem
didatico-pedagdgica. 3. ed. ampl. e atual. Sdo Paulo: EPU, 2010.

FREIRE, J. B. Pedagogia do futebol. 3. ed. Campinas, SP: Autores Associados, 2011.

FRISSELLI, A.; MANTOVANI, M. Futebol: teoria e pratica. Sdo Paulo: Phorte, 1999.

GARGANTA, J. O ensino dos jogos desportivos. Perspectivas e tendéncias. Movimento, Porto
Alegre, v. 4, p. 19-27, 1998.

GONZALEZ, F. J. Sistema de classificacdo dos esportes. In: REZER, Ricardo (Org.). O fenémeno
esportivo: ensaios critico-reflexivos. Chapecdé: Argos, 2006.

MENEZES, M. F. Futsal: aprimoramento técnico e tatico. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

PADRAO, A.L. Manual de mini-handebol. S&o Paulo: Phorte, 2002.

PAES, R. R.; BALBINO, H. F. Pedagogia do esporte: contextos e perspectivas. Sdo Paulo:
Guanabara Koogan, 2005.

PAES, R. R. Aprendizagem e competicdo precoce: o caso do basquetebol. 2. ed. Campinas:
Unicamp, 1996.

SANTANA, W. C. de. Futsal: Apontamentos pedagdgicos na iniciacdo e na especializacdo. 2. ed.
Campinas, SP: Autores Associados, 2004.

SANTOS, L. R. G. dos. Handebol: 1000 exercicios. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2007.

SIMOES, A. C. Handebol defensivo: conceitos técnicos e taticos. S&o Paulo: Phorte, 2002.

PROJETO INTEGRADOR IV

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 4° Natureza: obrigatéria
Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH PCC: 60h Créditos: 4

Ementa

Acdes interdisciplinares relativas ao campo da Educacédo Fisica em contexto escolar. Reflexdes
tematicas sobre experiéncias académicas ou profissionais, por meio do desenvolvimento de
propostas que relacionem teoria e préatica, tais como projetos, intervengdes pedagdgicas, estudos
de caso, elaboracdo de materiais didaticos, entre outros, dialogando com as disciplinas do periodo.

Bibliografia Basica

NOGUEIRA, N. R. Pedagogia dos projetos: etapas, papéis e atores. Sdo Paulo, 2006.

FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a préatica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 2003.

HERNANDEZ, F.; VENTURA, M. A organizacdo do curriculo por projetos de trabalho: o
conhecimento é um caleidoscdpio. 5. ed. Porto Alegre: Penso, 2017.

Bibliografia Complementar

AYOUB, E. Ginastica Geral e Educacéo fisica escolar. 2. ed. Campinas/SP: Editora da UNICAMP,
2007.

AYOUB, E. Reflex»es sobre a Educa- «o0 F3sica na Educa- «o Infantil. Revista Paulista de Educa- «o
Fasica, S«o Paulo, suplemento 4, p. 53-60, 2001.

GONCALVES, A.; VILARTA. R. Qualidade de vida e atividade f3sica: explorando teorias e prsticas.
Barueri, SP: Manole, 2004.

SAYeO, D. T.; MOTA, M. R.; MIRANDA, O. A disciplinariza- <0 do corpo na inféncia: Educa- «o
F3sica, psicomotricidade e o trabalho pedag- gico. In: SAYEQO, D. T. Educa- «o Infantil em debate:
id®ias, inven- »es e achados. Rio Grande: Edfurg, 1999b. p. 43-59.

GONZALEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA, A. A. B. de. (Org.). Esportes de invas&o: Basquetebol,
futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee. Maringa: EDUEM, 2014.
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QUINTO SEMESTRE

Disciplina: EDUCACAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre; 5° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30 h CHPCC:30h | Créditos: 4
Ementa

Reflexao sobre educacéo escolar e Educacéo Fisica escolar. Discusséo da legislacdo, das diretrizes
curriculares e dos curriculos para o ensino fundamental. Estudo das metodologias de ensino na
Educacgéo fisica escolar e suas relagdes com a criticidade. Educacéo Fisica, diversidade de género,
sexual e pratica pedagdgica. Pratica como componente curricular.

Bibliografia basica

SOARES, C. et al. Metodologia do ensino de educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

NEIRA, M. G. Praticas corporais: brincadeiras, dancas, lutas, esportes e ginasticas. Sdo Paulo:
Melhoramentos, 2014.

KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagogica do esporte. ljui: Unijui, 1994.

Bibliografia complementar

ALVES, M. J. A Educacéo Fisica no contexto escolar: interdisciplinarizando o conhecimento e
construindo saberes. S&o Paulo: Paco editorial, 2011.

AMARAL, J. D. Jogos cooperativos. 4. ed. Sao Paulo: Phorte, 2009.

BOSSLE, F. Didatica (s) da Educacéo Fisica: formacao docente e cotidiano escolar. Curitiba: CRV,
2016.

DARIDO, S.; SOUZA JR., O. Para ensinar Educacao Fisica: possibilidades de intervencéo na escola.
Campinas, Papirus, 2011.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. (Orgs.). Educacgéo Fisica na escola: implicacdes para a préatica
pedagdgica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

FREIRE, J. B. Educacéo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educac¢éo Fisica. S&o Paulo: Scipione,
1997,

FREIRE, J.B. O jogo: entre o riso e o choro. Campinas: Editores Associados, 2002.
NISTA-PICCOLO, V. MOREIRA, W.W. Esporte como conhecimento e pratica nos anos iniciais do
Ensino Fundamental. Colecdo Educacao Fisica Escolar. 1. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
NISTA-PICCOLO, V. MOREIRA, W.W. Esporte para salide nos anos finais do Ensino Fundamental.
Cole¢éo Educacéo Fisica Escolar. 1. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

TOCANTINS. Secretaria estadual de educacdo. Proposta Curricular do Estado do Tocantins.
Educacéo Fisica. Palmas, SEDUC, 2009.

Disciplina: FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 5° Natureza: obrigatéria
Pré-requisito: Anatomia aplicada ao movimento | Modalidade: presencial

e Fisiologia Humana
CH Total: 60h | CH Tedrica: 45h CH Prética: 15h | Créditos: 4

Ementa

Estudo dos mecanismos e adaptacdes agudas e crbnicas em resposta ao exercicio fisico, utilizagdo
das fontes energéticas em diferentes situacdes de atividades fisicas. Diferentes tipos de fibras
musculares, a contragdo muscular e suas relacdes com a atividade fisica. Mecanismo das trocas
gasosas e controle de ventilacdo durante o exercicio. Respostas hemodindmicas ao exercicio.
Fatores ambientais influenciadores no desempenho fisico. Respostas enddcrinas ao exercicio.
Bibliografia Basica

MCARDLE, W. D.; KATCH, F. |; VICTOR L. Fisiologia do Exercicio: energia, nutricao e desempenho
humano. 6. ed. Rio de Janeiro, RJ: Editora Guanabara Koogan, 2008.

POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: teoria e aplicacdo ao condicionamento e
ao desempenho. 1. ed. Sao Paulo, SP: Editora Manole, 2000.

WEINECK, J. Biologia do Esporte. S&o Paulo: Ed. Manole, 2000.

Bibliografia Complementar

ASTRAND, P.O., RODAHAL, K. Tratado de Fisiologia do Exercicio. 2. ed. Rio de Janeiro:
Interamericana, 1980.

WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. Sao Paulo: Manole, 2001.
AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Guidelines for exercise testing and prescription,
2000.
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GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1992.
POLLOCK, M.; WILMORE; FOX Ill, S.L. Exercicio na Salde e na Doenca. 2. ed. Rio de Janeiro: ed.
MEDSI, 1993.

Disciplina: PSICOLOGIA DA EDUCACAO E DO DESENVOLVIMENTO

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 5° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 60h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

Os processos de ensino-aprendizagem e o desenvolvimento da crianca e do adolescente. As
contribuicBes de Piaget, Vygotsky e Freud para a compreenséo do desenvolvimento humano e dos
processos de ensino-aprendizagem. Possiveis encontros entre Psicologia e Educacéo.

Bibliografia basica

CAMPOS, D. M. de S. Psicologia da aprendizagem. Vozes, 2003.

MEIRA, M. E. M.; ANTUNES, M. A. M. Psicologia escolar: praticas criticas. Sdo Paulo, Casa do
Psicologo, 2003.

PATTO, M. H. S. Introdugé&o a psicologia escolar. Casa do Psicélogo, 1997.

Bibliografia complementar

KUPFER, M. C. M. Freud e a educacdo: o mestre do impossivel. Scipione, 1989.

MACHADO, A. M.; DE SOUZA, M. P. R. Psicologia escolar: em busca de novos rumos. Casa do
Psicologo, 1997.

MACHADO, A. M.; FERNANDES, A.; ROCHA, M. Novos possiveis no encontro da psicologia com a
educacdo. Sao Paulo: Casa do Psic6logo, 2007.

PAPALIA, D. E.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. Artmed Editora, 2013.

PATTO, M. H. S. A producéo do fracasso escolar: historias de submisséo e rebeldia. In: PATTO, M.
H. de S. A producédo do fracasso escolar: histérias de submissao e rebeldia. 1987.

Disciplina: EDUCACAO FISICA ESPECIAL E PRATICAS CORPORAIS INCLUSIVAS

Semestre: 5°

Tipo de disciplina: obrigatéria

CH Total: 60h/a | CH PCC: 60h/a | CH Prética: Oh/a | Créditos: 4

Ementa

Historia da evolugdo da educacdo especial e inclusiva. Politica nacional e processos inclusivos no
contexto da Educacéo Fisica Escolar. Implementacédo de equipamentos e espaco fisico
necessarios para a promoc¢ao da inclusdo escolar para as aulas de Educacao Fisica. Pratica como
componente curricular.

Bibliografia Basica

CARVALHO, R. E. Educacéo inclusiva com os pingos nos is. Porto Alegre: Mediacéo, 2007.
GIMENEZ, R.; FREITAS, A. Educacéo fisicainclusiva na educacédo basica: Reflexdes, propostas
e acdes. Curitiba: Ed. CRV, 2015.

RODRIGUEZ, A. B.; HERNANDEZ, M. R.; GRES, N. C.; JANE, T. B. Atividade fisica adaptada. O
Jogo e os alunos com deficiéncia. Editora Vozes, 2018.

Bibliografia Complementar

ABRAO, K. & SOUZA, A. A incluséo de criancas com necessidades educativas especiais em classes
regulares de Educacéo Infantil. Ciéncias & Letras, n.52, p.93-106, 2012.

GONZALES, E. Necessidades educacionais especificas. Porto Alegre: Artmed, 2007.
MANTOAN, M. T. E.; PRIETO, R. G.; ARANTES, V. A. (Org.) Inclusdo escolar. Sdo Paulo:
Summus, 2007.

GOES, M. C. R.; LAPLANE, A. L. F. (Orgs.). Politicas e préaticas de educacdo inclusiva.
Campinas: Autores Associados, 2004.

OTTO, H. B. Inclus@o e avaliac&o na escola: de alunos com necessidades educacionais especiais.
Porto Alegre: Mediacéo, 2005.

SANTOS, M. P.; PAULINO, M. M. (orgs.) Inclusdo em educacdo: culturas, politicas e praticas. Sao
Paulo: Cortez, 2008.

STOBAUS, C. D. MOSQUERA, J.J.M. Educac&o especial: em dire¢do a educacéo inclusiva. Porto
Alegre: EDIPUCRS, 2006.

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCACAO FISICA INFANTIL

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: 5° Tipo de disciplina: obrigatoria
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Pré-requisito: Fundamentos Didaticos em Modalidade: presencial
Educacao Fisica; Educacao Fisica na Educacao
Infantil; Epistemologia da Educacéo Fisica

CH Total: 90h | CH Tedrica: 15h CH Prética: 75h | Créditos: 6

Ementa

A organizagdo do trabalho pedagégico da educacdo fisica na educacgdo infantil. Objetivos,
conteudos, metodologias e avaliagdo no processo de ensino-aprendizagem da educacao fisica na
educacdo infantil. A reflexdo sobre as estratégias didatico-pedagogicas como um dos pilares da
pratica pedagdgica do professor de educagdo fisica na educacgdo infantil. Educacéo Fisica e
guestdes de género.

Bibliografia Basica

BRASIL. Ministério da Educagdo. Secretaria de Educacdo Basica. Parametros Bésicos de
Infraestrutura para Instituicdes de Educacao Infantil. Brasilia, DF: MEC/SEB, 2006a.

BRASIL. Ministério da Educacao. Secretaria de Educacdo Basica. Politica Nacional de Educacéo
Infantil: pelos direitos das criancas de zero a seis anos a educacéo. Brasilia, DF: MEC/SEB, 2006b.
NISTA-PICCOLO, V. L.; MOREIRA, W. W. Corpo em Movimento na Educacédo Infantil. Sdo Paulo:
Cortez, 2012.

Bibliografia Complementar

ABRAO, K. A politica de organizagdo das infancias e o curriculo da Educag&o Infantil e do primeiro
ano. Zero-a-seis, v.1. Florianopolis: UFSC, 2012.

DARIDO, S. C. (Org.). Educacéo Fisica Escolar: compartilhando experiéncias. Sdo Paulo: Phorte,
2011.

DARIDO, S. C.; SOUZA JUNIOR, O. M. de. Para ensinar Educac¢édo Fisica. 7. ed. Campinas, SP:
Papirus, 2013.

DARIDO, S. C. Educagédo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

FREIRE, J. B.; SCAGLIA, A. J. Educacéo como pratica corporal. Sdo Paulo: Scipione, 2009.
GALLAHUE, D; DONNELLY, F. Educacéo fisica desenvolvimentista para todas as criangas. 4. ed.
S&o Paulo: Phorte, 2008.

KRAMER, S. A Politica do Pré-Escolar no Brasil: A Arte do Disfarce. 5. ed. S&o Paulo: Cortez, 1995.
KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagogica do Esporte. ljui: Unijui, 1994.

PIMENTA, S. G. & LIMA, M. S. L. Estagio e docéncia. Sdo Paulo, Cortez, 2004.

PALMA, A. P. T. V.; OLIVEIRA, A. A. B. de; PALMA, J. A. V. Educacéo Fisica e a organizacéo
curricular: Educacao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio. Londrina: EDUEL, 2010.

SEXTO SEMESTRE

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
(1° AO 5° ANO)

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 6° Tipo de disciplina: obrigatdria
Pré-requisito: Fundamentos Didaticos em Modalidade: presencial

Educacao Fisica; Educacao Fisica para o
Ensino Fundamental; Epistemologia da
Educacdo Fisica

CH Total: 90h | CH Teérica: 15h CH Pratica: 75h | Créditos: 6

Ementa

A organizacao do trabalho pedagégico da educacdo fisica no ensino fundamental de 1° ao 5° ano.
Objetivos, contetidos, metodologias e avaliagdo no processo de ensino-aprendizagem da educacgéo
fisica no ensino fundamental de 1° ao 5° ano. A reflexao sobre as estratégias didatico-pedagogicas
como um dos pilares da prética pedagdgica do professor de educacéo fisica no ensino fundamental
de 1° ao 5° ano. Educacéo Fisica e questdes de género.

Bibliografia Basica

TOCANTINS. Secretaria de Estado da Educacdo e Cultura. Referencial Curricular do Ensino
Fundamental das escolas publicas do Estado do Tocantins: Ensino Fundamental do 1° ao 9° ano.
2.ed. Palmas, TO, 2008.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros Curriculares
Nacionais. Brasilia, 1997.

NISTA-PICCOLO, V. MOREIRA, W.W. Esporte como conhecimento e pratica nos anos iniciais do
Ensino Fundamental. Cole¢do Educacéao Fisica Escolar. 1. ed Sao Paulo: Cortez, 2012.
Bibliografia Complementar
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DARIDO, S. C. (Org.). Educacao Fisica Escolar: compartilhando experiéncias. Sdo Paulo: Phorte,
2011.

DARIDO, S. C.; SOUZA JUNIOR, O. M. de. Para ensinar Educacéo Fisica. 7. ed. Campinas, SP:
Papirus, 2013.

DARIDO, S. C. Educagado Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educacdo como pratica corporal. Sdo Paulo:
Scipione, 2009.

GALLAHUE, D; DONNELLY, F. Educacéo fisica desenvolvimentista para todas as criangas. 4. ed.
Sao Paulo: Phorte, 2008.

KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagogica do Esporte. ljui: Unijui, 1994.

PIMENTA, S. G. & LIMA, M. S. L. Estagio e docéncia. Sdo Paulo, Cortez, 2004.

PALMA, A. P. T. V.; OLIVEIRA, A. A. B. de; PALMA, J. A. V. Educacéo Fisica e a organizacéo
curricular: Educacao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio. Londrina: EDUEL, 2010.

Disciplina: LUTAS NA ESCOLA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 6° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 15h | CH Prética: 15h | CH PCC: 30h | Créditos: 4
Ementa

Estudos dos diferentes tipos de lutas. Abordagens sobre as lutas como manifestacdes historicas e
como conhecimento da cultura corporal. No¢cGes das diferentes lutas e procedimentos pedagégicos
para o ensino na escola. Pratica como componente curricular.

Bibliografia Basica

OLIVIER, J. C. Das brigas aos jogos com regras: enfrentando a indisciplina na escola. Porto Alegre:
Artes Médicas Sul, 2000.

FRANCHINILE. ; DEL VECCHI @nsindde Luias: Refle@dege Pjopostas de Programas.
S&o Paulo: Scortecci Editora, 2012.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. (Org.). Educacéo Fisica na Escola: Implicacdes para a pratica
pedagégica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

Bibliografia Complementar

FRANCHINI, E. Bases para a deteccao e promocado de talentos na modalidade judé. In: INDESP /
Ministério do Esporte e Turismo. (Org.). | Prémio INDESP de Literatura Esportiva. Brasilia: INDESP
T Imprensa Oficial, 1999. P. 15-104.

GOMES, M. S. P. Procedimentos Pedagdgicos para o Ensino das Lutas: Contextos e Possibilidades.
2008. 139f. Dissertacdo (Mestrado em Educagdo Fisica) i Faculdade de Educacéo Fisica.
Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2008.

FRANCHINI, E. As modalidades de combate nos Jogos Olimpicos. In. MORAGAS, Miguel de;
COSTA, Lamartine Pereira da. (Org.). Universidade e Estudos Olimpicos. Barcelona: Centre
d 6 E s tOlindpics Servei de Publicacions, 2007. p. 716-724.

MOURA et al. Dialogando sobre o ensino da educacao fisica: lutas na escola. Curitiba: CRV, 2017.
TEGNER, B. Guia completo de Karaté. S&o Paulo: Ed. Record, 2002

Disciplina: ESPORTES Il (ESPORTES DE REDE/PAREDE)

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 7° Natureza: obrigatdria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 15h | CH Prética: 15h | CH PCC: 30h | Créditos: 4
Ementa

Aspectos historico-culturais dos esportes de rede/parede (como voleibol, vblei de praia, ténis,
badminton, squash). Fundamentos técnicos e taticos necessarios para 0 processo ensino-
aprendizagem dos esportes de rede/parede no contexto escolar. Pratica como componente
curricular.

Bibliografia Basica

GONZALEZ, F. J.; DARIDO, S. C. D.; OLIVEIRA, A. A. B. de (orgs.). Esportes de marca e com rede
diviséria ou muro/parede de rebote: badminton, peteca, ténis de campo, ténis de mesa, voleibol,
atletismo. v.2. Maringa: Eduem, 2014.

GRECO, P.J.; BENDA, R. N. (Org). Iniciacdo esportiva universal: da aprendizagem motora ao
treinamento técnico. 12 reimpressédo. Belo Horizonte: UFMG, 2007.
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RIBAS, J. F. M. Praxiologia Motriz e Voleibol: elementos para o trabalho pedagdgico. 1. ed. ljui, RS:
Editora da Unijui, 2014.

Bibliografia complementar

BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento: um desafio constante: variacdo do voleibol:
volei de praia: fut-vblei: vblei quarteto. 2. ed. Sdo Paulo: EPU, 1996.

CRUZ, E. E. Treinamento de Voleibol: visando ao jogo. S&o Paulo: Phorte, 2012.

CRISOSTOMO, J. Ensinando voleibol. S&o Paulo: Phorte, 2005.

BOJIKIAN, J. Ensinando Voleibol. S&o Paulo: Phorte, 1999.

BIZZOCHI, C.E. O voleibol de alto nivel: da iniciagéio a competicdo. Sdo Paulo: Fazendo Arte, 2000.
CARVALHO, O.M. Voleibol: 1000 exercicios. 5. ed. Editora: Sprint, 2001.

CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE VOLEIBOL. Regras de volei de praia (2013-2016). FIVB, 2014.
Disponivel em:

<http://2017.cbv.com.br/pdf/reqgulamento/praia/REGRAS VOLEI DE PRAIA 2015

-2016.pdf>. Acessado em 04/12/2017.

DON SHONDELL; REYNAUD, C. A biblia do treinador de Voleibol. Sdo Paulo: Artmed, 2005.

GARGANTA, J. O ensino dos jogos desportivos. Perspectivas e tendéncias. Movimento (Porto
Alegre. Online), v. 4, p. 19-27, 1998.

GONZALEZ, Fernando Jaime. Sistema de classificacdo dos esportes. In: REZER, Ricardo (Org.). O
fendbmeno esportivo: ensaios critico-reflexivos. Chapecé: Argos, 2006.

KROGER, C.; ROUTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. S&o
Paulo/SP: Phorte, 2002.

MESQUITA, |. Pedagogia do treino: a formagdo em jogos esportivos coletivos. Lisboa: Livros
Horizonte, 1997.

MESQUITA, Paulo. Ténis: regras, tatica, técnica. Sdo Paulo: Cia. Brasil, [19--].

RIBAS, J. F. M. Praxiologia Motriz na América Latina: aportes para a didatica na Educacéo Fisica.
1. ed. ljui/RS: UNIJUI, 2017. v. 1.

Disciplina: POLITICAS PUBLICAS E GESTAO EDUCACIONAL

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 6° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Teoérica: 60h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

Contextualizacdo da Educacdo Brasileira. Ordenamento legal dos Sistemas de Ensino. Escola,
Politicas Educacionais Publicas e Direitos Educacionais. Preceito Constitucional e Legislacao da
Educacgédo/Ensino. Politicas publicas educacionais no Brasil. Direitos educativos de adolescentes e
jovens em cumprimento de medidas socioeducativas. Areas e estratégias de gestdo educacional.
Gestdo e democracia participativa na escola. Elaboracdo, execuc¢do e avaliacdo do plano
educacional. Gestao do processo ensino-aprendizagem e avaliacdo institucional da escola.

Bibliografia Basica

FERREIRA, N. S. C. e M. A. da S. A. (Org.). Gestdo da Educacdo: Impasses, Perspectivas e
compromissos. Sdo Paulo: Cortez, 2001.

FREITAG, B. Escola, Estado e Sociedade. Sdo Paulo: Centauro, 2012.

LIBANEO, J.; OLIVEIRA, J.; TOSHI, M. Educac&o Escolar: politicas, estrutura e organizac&o. 2. ed.
S&o Paulo: Cortez, 2005.

Bibliografia Complementar

BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente no Brasil. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990.
Brasilia: Ministério da Educacao.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional. Brasilia: Ministério da Educagéo, 1996.
BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia: Senado Federal, 1998.
MENESES, J. G. C. & Outros. Estrutura e Funcionamento da Educacéo. Sdo Paulo: Pioneira, 1998.
OLIVEIRA, D. A.; ROSAR, M. de F. F. Politica e Gestao da Educacéo. 3. ed. i Belo Horizonte:
Auténtica, 2010.

PARO, V. Gestdo Democréatica da Escola publica. 3. ed. S&o Paulo: Atica, 2006.

TAUCHEN, G. Gestao escolar democrética: descentralizacdo, autonomia e participacao. Gestao
Educacional. Rio Grande: Editora da FURG, 2011.

Disciplina: LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS)

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: 6° Natureza: obrigatéria



http://2017.cbv.com.br/pdf/regulamento/praia/REGRAS_VOLEI_DE_PRAIA_2015-2016.pdf
http://2017.cbv.com.br/pdf/regulamento/praia/REGRAS_VOLEI_DE_PRAIA_2015-2016.pdf
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Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial
CH Total: 60h/a | CH Tedrica: 30 h/a CH Préatica: 30 h/a | Créditos: 4
Ementa

Introducéo aos principais aspectos histéricos da Lingua Brasileira de Sinais. Cultura e comunidades
surdas. Nocdes basicas de fonologia, morfologia e de sintaxe. LIBRAS como Lingua oficial da
comunidade surda brasileira e como segunda lingua para alunos ouvintes. Introdugdo a gramatica
da Libras. Atividades praticas em LIBRAS. A expresséo visual-espacial como forma de comunicagao.
As LIBRAS no contexto escolar aplicada a Educacéo Fisica.

Bibliografia Basica

ALMEIDA, W.G., (org.) Educacéo de surdos: formacéo, estratégias e pratica docente. Illhéus, BA:
Editus, 2015, p. 12. ISBN 978-85-7455-445-7.

ARANTES, V.A. (Org); SOUZA, R.M.; SILVESTRE, N. Educagéo de surdos. Sdo Paulo: Summus,
2007. Colecao pontos e contrapontos.

FERNANDES, E. (Org.). Surdez e bilinguismo. Porto Alegre: Mediacao, 2005.

Bibliografia Complementar

BRASIL. Lei n® 10.436 de 24 de abril de 2002. Dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais 1 Libras e
da outras providéncias. Brasilia: Presidéncia da Republica, Casa Civil, 2002.

CAPOVILLA, F.; RAPHAEL, V. Dicionario enciclopédico ilustrado trilinglie i Lingua Brasileira de
Sinais i LIBRAS. (vol. | e II). S&o Paulo: EDUSP, 2001.

GOES, M.C.R. Linguagem, Surdez e Educac&o. Campinas, SP: Editora Autores Associados, 1996.
PERLIN, G., K. STROBEL. Fundamentos da Educacdo de Surdos. disponivel em:
http://www.libras.ufsc.br/colecaol etrasLibras/eixoFormacaoEspecifica/fundamento
sDaEducacaoDeSurdos/assets/279/TEXTO_BASE-

Fundamentos Educ_Surdos.pdf.

QUADROS, R. M. de. Educacéo de Surdos: a aquisi¢do da linguagem. Porto Alegre: Artes Médicas,
1997.

SA, N. R. L. Cultura, poder e educagdo de surdos. Manaus: Editora da Universidade Federal do
Amazonas, 2002.

LACERDA, Cristina B.F. de. Um pouco da histéria das diferentes abordagens na educacdo dos
surdos. Cad. CEDES, Campinas,v. 19,n. 46, p. 68-80, sept. 1998. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-32621998000300007&Ing=en&nrm=
=iso>.

SKILIAR, C. (Org.). A surdez: um olhar sobre as diferencas. Porto Alegre: Mediacdo, 1998.

SETIMO SEMESTRE

Disciplina: BASES CINESIOLOGICAS E BIOMECANICAS DO MOVIMENTO HUMANO

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 7° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: Anatomia aplicada ao movimento | Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tebrica: 45h CH Prética: 15h | Créditos: 4
Ementa

Conceitos basicos de cinesiologia e biomecéanica. Analise anatomofuncional, cinesiolégica e
biomecéanica das articulagcdes do esqueleto axial e apendicular, da postura, da marcha e praticas
corporais na escola.

Bibliografia Basica

RASCH, P. J. Cinesiologia e anatomia aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
204 p.

HAMILL, J. Bases biomecénicas do movimento humano. 3. ed. Séo Paulo: Manole, 2012. 532 p.
CARR, G. A. Biomecanica dos esportes: um guia pratico. 1. ed. Sdo Paulo: Manole, 1998. 215 p.
Bibliografia Complementar

AMADIO, A.C.; DUARTE, M. Fundamentos Biomecanicos para a Andlise do Movimento. Laboratério
de Biomecéanica, Escola de Educacéo Fisica, Universidade de S&o Paulo, 1996.

ENOKA, R. M. Bases neuromecanicas de cinesiologia. Sdo Paulo: Manole, 2000.

HAY, J. G. As bases anatdmicas e mecénicas do movimento humano. Rio de Janeiro: Prentice-Hall
do Brasil, 1985.

KAPANDJI, I. Fisiologia articular: membro inferior. Vol. 2. 5. ed. S&o Paulo: Ed. Manole, 2001.
KAPANDJI, I. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecanica humana. Vol. 3. Sdo Paulo:
Ed. Manole, 20089.



http://www.libras.ufsc.br/colecaoLetrasLibras/eixoFormacaoEspecifica/fundamentosDaEducacaoDeSurdos/assets/279/TEXTO_BASE-Fundamentos_Educ_Surdos.pdf
http://www.libras.ufsc.br/colecaoLetrasLibras/eixoFormacaoEspecifica/fundamentosDaEducacaoDeSurdos/assets/279/TEXTO_BASE-Fundamentos_Educ_Surdos.pdf
http://www.libras.ufsc.br/colecaoLetrasLibras/eixoFormacaoEspecifica/fundamentosDaEducacaoDeSurdos/assets/279/TEXTO_BASE-Fundamentos_Educ_Surdos.pdf
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KAPANDJI, I. Fisiologia articular: ombro, cotovelo, punho e méo. Vol. 1. 6. ed. Sdo Paulo: Ed.
Manole, 2007.

Nordin, M. Biomecénica basica do sistema musculoesquelético. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

RASCH, P.J. Cinesiologia e anatomia aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1991.

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
(6° AO 9° ANO)

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 7° Tipo de disciplina: obrigatoria
Pré-requisito: Fundamentos Didéaticos em Modalidade: presencial

Educacéo Fisica; Educacéo Fisica para o
Ensino Fundamental; Epistemologia da
Educacéo Fisica

CH Total: 120h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 90h | Créditos: 8

Ementa

A organizacao do trabalho pedagoégico da educacao fisica no ensino fundamental do 6° ao 9° ano.
Objetivos, conteddos, metodologias e avaliagdo no processo de ensino-aprendizagem da educacao
fisica no ensino fundamental do 6° ao 9° ano. A reflexao sobre as estratégias didatico-pedagdgicas
como um dos pilares da prética pedagdgica do professor de educacéo fisica no ensino fundamental
do 6° ao 9° ano. Educacéao Fisica e diversidade sexual e de género.

Bibliografia Basica

BRASIL. Ministério da Educag&o. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros Curriculares
Nacionais. Brasilia, 1998.

NISTA-PICCOLO, V. MOREIRA, W.W. Esporte para saude nos anos finais do Ensino Fundamental.
Colecdo Educacéo Fisica Escolar. 1. ed. Ed. S&o Paulo: Cortez, 2012.

TOCANTINS. Secretaria de Estado da Educac¢do e Cultura. Referencial Curricular do Ensino
Fundamental das escolas publicas do Estado do Tocantins: Ensino Fundamental do 1° ao 9° ano.
2.ed. Palmas, TO, 2008.

Bibliografia Complementar

DARIDO, S. C. (Org.). Educacéo Fisica Escolar: compartilhando experiéncias. Sdo Paulo: Phorte,
2011.

DARIDO, S. C.; SOUZA JUNIOR, O. M. de. Para ensinar Educacao Fisica. 7. ed. Campinas, SP:
Papirus, 2013.

DARIDO, S. C. Educagdo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educacdo como préatica corporal. Sdo Paulo:
Scipione, 2009.

GALLAHUE, D; DONNELLY, F. Educacéo fisica desenvolvimentista para todas as criancas. 4. ed.
S&o Paulo: Phorte, 2008.

KUNZ, E. Transformacao didatico-pedagogica do Esporte. ljui: Unijui, 1994.

PIMENTA, S. G. & LIMA, M. S. L. Estagio e docéncia. Sdo Paulo, Cortez, 2004.

PALMA, A. P. T. V.; OLIVEIRA, A. A. B. de; PALMA, J. A. V. Educacéo Fisica e a organizacéo
curricular: Educacéo Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio. Londrina: EDUEL, 2010.

Disciplina: PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 6° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 15h CH Prética: 45h | Créditos: 4
Ementa

Analise Histérica, evolucdo e processo de ensino e aprendizagem das praticas corporais de
natureza. Regras basicas das modalidades esportivas. Programas para a pratica dos fundamentos
basicos na escola. Planejamento e aplicacdo nas diferentes etapas iniciacdo, aperfeicoamento,
treinamento e adaptacao. Educacéo fisica escolar e questdes socioambientais.

Bibliografia Basica
BERNARDES, L. A. Atividades e esportes de aventura para profissionais de educacao fisica. Sdo
Paulo: Phorte, 2013.



http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=BERNARDES,+LUCIANO+ANDRADE
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=PHORTE%20EDITORA-
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DIAS, C.A.G. Em busca da aventura: multiplos olhares sobre o esporte, lazer e natureza. Niteroi:
UFF. 20009.

PEREIRA, E. A. Memodrias, olhares e aventuras: a experiéncia do excursionismo na formacao
profissional em Educagéo Fisica. Pelotas: Editora da UFPEL 2011.

Bibliografia Complementar

CAVALLARI, G. Manual de trekking e aventura: equipamentos e técnicas. Sao Paulo: Editora
kalapalo, 2008.

COSTA, L. P. Atlas do esporte no Brasil. Sdo Paulo: Shape, 2005.

SCHWARTZ, G. M. (Org.). Aventuras na natureza: consolidando significados. Jundiai: Fontoura,
2006.

STIGGER, M. P. Esporte, lazer e estilos de vida: um estudo etnografico. Campinas, SP: Autores
Associados, 2002.

STUBBS, R. Livro dos Esportes. Editora Agir, 2012.

Disciplina: ESPORTES Ill (ESPORTES DE REBATIDA/CAMPO E ESPORTES DE ALVO)

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 6° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 15h | CH Pratica: 45h | Créditos: 4
Ementa

Aspectos histérico-culturais dos esportes de rebatida/campo (como softbol, beisebol) e dos esportes
de alvo (como arco e flecha, bocha, boliche, dardo). Fundamentos técnicos e taticos necessérios
para o processo ensino-aprendizagem dos esportes de rebatida/campo e esportes de alvo no
contexto escolar.

Bibliografia Basica

GRECO, P.J.; BENDA, R. N. (org). Iniciacdo esportiva universal: da aprendizagem motora ao
treinamento técnico. 12 reimpressédo. Belo Horizonte: UFMG, 2007.

PAES, R. R.; BALBINO, H. F. Pedagogia do esporte: contextos e perspectivas. Sdo Paulo:
Guanabara Koogan, 2005.

RIBAS, J. F. M. Praxiologia Motriz na América Latina: aportes para a didatica na Educacéo Fisica.
1. ed. v.1. ljui/RS: UNIJUI, 2017.

Bibliografia complementar

BALBINOTTI. C. (Org.). O ensino do ténis: novas perspectivas de abordagem. 1. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009, v. 1, p. 80-98.

GARGANTA, J. O ensino dos jogos desportivos. Perspectivas e tendéncias. Movimento (Porto
Alegre. Online), v. 4, p. 19-27, 1998.

GONZALEZ, Fernando Jaime. Sistema de classificacdo dos esportes. In: REZER, Ricardo (Org.). O
fendbmeno esportivo: ensaios critico-reflexivos. Chapecé: Argos, 2006.

RECO, P. J.; LEMOS, K. L. M.; MORALES, J. C. P (Org.). Congresso Internacional dos Jogos
Desportivos. 1. ed. Belo Horizonte: Casa da educacéo fisica, 2015. v. 1.

MESQUITA, |. Pedagogia do treino: a formagcdo em jogos esportivos coletivos. Lisboa: Livros
Horizonte, 1997.

SESI. Ténis, Ténis De Mesa & Badminton: Col. Atleta Do Futuro. SESIi SP, 2013.

Disciplina: EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO E EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 7° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH PCC: 30h | Créditos: 4
Ementa

Reflexdo sobre a Educacdo Fisica como componente curricular no Ensino Médio e na EJA.
Demandas contemporéneas, objetivos e especificidades da escola média. Implicacdes tedricas,
curriculares e metodoldgicas para a Educacao Fisica no Ensino Médio e na EJA. Educacao Fisica,
diversidade de género, sexual, intergeracional e pratica pedagdgica. Pratica como componente
curricular.

Bibliografia basica

SOARES, C. et al. Metodologia do ensino de educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

NEIRA, M. G. Praticas corporais: brincadeiras, dancas, lutas, esportes e ginasticas. Sdo Paulo:
Melhoramentos, 2014.

KUNZ, E. Transformacao didatico-pedagogica do esporte. ljui, RS: Unijui, 1994.



http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=CAVALLARI,+GUILHERME
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=KALAPALO
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=COSTA,+LAMARTINE+PEREIRA+DA
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=SHAPE
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=STUBBS,+RAY
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=AGIR
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Bibliografia complementar

ALVES, M. J. A Educacao Fisica no contexto escolar: interdisciplinarizando o conhecimento e
construindo saberes. S&o Paulo: Paco editorial, 2011.

BARBOSA, M. J. Reflexdes de educadoras/es e educandas/os sobre a evaséo na escolarizacao de
jovens e adultos. Disponivel em: http://www.ufpe.br/cead/eja/textos/maria_jose.pdf. Acesso em: 04
dez. 2017.

BOSSLE, F. Didatica (s) da Educacéo Fisica: formacao docente e cotidiano escolar. Curitiba: CRV,
2016.

CORREIA, W. R. Educagéo Fisica Escolar: entre inquietudes e impertinéncias. Rev. Brasileira de
Educacéo Fisica e Esportes, Mar 2012, vol.26, no.l. p.171-178.
CORREIA, W. R. A Educacao Fisica no Ensino Médio: questfes impertinentes. Varzea Paulista/SP.
Editora Fontoura, 2011.

CORREIA, W. R. A Educacao Fisica no Ensino Médio: discutindo a questdo dos saberes escolares.
Dissertacao de mestrado. Escola de Educacéo Fisica e Esporte da Universidade de S&o Paulo. Séo
Paulo, 1999.

DARIDO, S.; SOUZA JR., O. Para ensinar Educacao Fisica: possibilidades de intervengéo na escola.
Campinas, Papirus, 2011.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. (Orgs.). Educacgéo Fisica na escola: implicacdes para a préatica
pedagdgica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

FARIAS, A. C. et al. O Profissional da Educac¢éo Fisica e os Alunos da EJA a Luz da LDB. Revista
Sapientia, S&o Luis-MA, v. 4, n. 4, p.00-1, abr. 2012.

TOCANTINS (Estado). Secretaria estadual de educacéo (SEE). Proposta Curricular do Estado do
Tocantins. Educacao Fisica. Palmas, SEDUC, 2009.

MOREIRA, W. W.; SIMOES, R.; MARTINS, I. C. Aulas de Educac&o Fisica no Ensino Médio.
Campinas: Papirus, 2012.

NISTA-PICCOLO, V. MOREIRA, W.W. Esporte para a vida no ensino médio. Cole¢cdo Educacao
Fisica Escolar. 1.ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

OITAVO SEMESTRE

Disciplina: EDUCACAO FiSICA E SAUDE NA ESCOLA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 7° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30 h | CH Prética: 15h | CH PCC: 15h | Créditos: 4
Ementa

Estudo da epidemiologia da atividade fisica em coletividades. O exercicio fisico como fator de
prevencéo e promocdo da saude em relagdo a doengas cronicas nado transmissiveis. Elaboragéo e
desenvolvimento de programas de atividades fisicas para gestantes, obesos, cardiopatas,
hipertensos e diabéticos. Pratica como componente curricular.

Bibliografia Basica

PITANGA, F. J. G. Epidemiologia Da Atividade Fisica, Exercicio Fisico e Salde. 3. ed. Phorte, 2010.
HALLAL, P. R. C.; FLORINDO, A. A. Epidemiologia da atividade fisica. Atheneu Editora, 2011.
GONGCALVES, A. Conhecendo e discutindo salde coletiva e atividade fisica. In: Conhecendo e
discutindo saude coletiva e atividade fisica. Guanabara Koogan, 2004.

Bibliografia Complementar

CASTINHEIRAS NETO, A. G. Manual de prescricdo de exercicio na doenca cardiovascular.
Editora Rubo, 2012.

CACHIONI, M. Velhice bem-sucedida: aspectos afetivos e cognitivos. 2. ed. Campinas: Papirus,
2005.

COLBERG, S. Atividade fisica e diabetes. Manole. 2002

MATSUDO, S. M.M.; MATSUDO, V. K. R. Atividade fisica e obesidade: prevengdo e
tratamento. Atheneu, 2008.

MATSUDO, S. M. M. Avaliacao do Idoso: Fisica & Funcional. Londrina: Midiograf, 2000.

RAMOS, A. T. Atividade Fisica: diabetes, gestantes, 32 idade, crian¢as e obesos. Sprint, 1992.
ZUGAIB, M.; LOPES, M. A.B. Atividade fisica na gravidez e no pés-parto. Editora Roca, 2009.

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO
Curso: Educacéo Fisica | Unidade: UFT Campus Miracema



http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=PITANGA,+FRANCISCO+JOSE+GONDIM
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=HALLAL,+PEDRO+RODRIGUES+CURI
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=ATHENEU%20EDITORA
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=CASTINHEIRAS+NETO,+ANTONIO+GIL
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=RUBIO
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=MANOLE
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=MATSUDO,+VICTOR+KEIHAN+RODRIGUES
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=ATHENEU%20EDITORA
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=LOPES,+MARCO+ANTONIO+BORGES
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=ROCA
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Semestre: 8° Tipo de disciplina: obrigatéria

Pré-requisito: Fundamentos Didaticos em Modalidade: presencial
Educacao Fisica; Educacéao Fisica para o
Ensino Fundamental; Epistemologia da
Educacéo Fisica

CH Total: 120h | CH Teérica: 30h CH Prética: 90h | Créditos: 8

Ementa

A organizacao do trabalho pedagogico da educacéo fisica no ensino médio. Objetivos, conteudos,
metodologias e avaliagdo no processo de ensino-aprendizagem da educacao fisica no ensino médio.
A reflexdo sobre as estratégias didatico-pedagogicas como um dos pilares da pratica pedagogica do
professor de educacao fisica no ensino médio. Educacao Fisica e diversidade sexual e de género.

Bibliografia Basica

BRASIL. Secretaria de Educacé@o Média e Tecnolégica. Parametros Curriculares Nacionais Ensino
Médio. Parte Il: Linguagens Cédigos e suas tecnologias. Brasilia, 2000.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Média e Tecnologica. PCN+ Ensino Médio. Orientacdes
Educacionais Complementares aos Parametros Curriculares Nacionais. Linguagens Cédigos e Suas
tecnologias. Brasilia, 2002.

NISTA-PICCOLO, V. MOREIRA, W.W. Esporte para a vida no ensino médio. Cole¢cdo Educacao
Fisica Escolar. 1. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

Bibliografia Complementar

DARIDO, S. C. (Org.). Educacéo Fisica Escolar: compartilhando experiéncias. Sdo Paulo: Phorte,
2011.

DARIDO, S. C.; SOUZA JUNIOR, O. M. de. Para ensinar Educacgédo Fisica. 7. ed. Campinas, SP:
Papirus, 2013.

DARIDO, S. C. Educagédo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

NISTA-PICCOLO, V. MOREIRA, W.W. Esporte para salide nos anos finais do Ensino Fundamental.
Cole¢éo Educacéo Fisica Escolar. 1. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

FREIRE, Jodo Batista; SCAGLIA, Alcides José. Educacdo como préatica corporal. Sdo Paulo:
Scipione, 2009.

GALLAHUE, D; DONNELLY, F. Educacéo fisica desenvolvimentista para todas as crianc¢as. 4. ed.,
Sao Paulo: Phorte, 2008.

KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagogica do Esporte. ljui: Unijui, 1994.

PIMENTA, S. G. & LIMA, M. S. L. Estagio e docéncia. Sdo Paulo, Cortez, 2004.

PALMA, A. P. T. V.; OLIVEIRA, A. A. B. de; PALMA, J. A. V. Educacéo Fisica e a organizaco
curricular: Educacao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio. Londrina: EDUEL, 2010.

Disciplina: HISTORIA E CULTURA CORPORAL AFRO-BRASILEIRA E INDIGENA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: 8° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4
Ementa

Relagbes e aspectos histéricos da constituicAo do povo brasileiro. As teorias raciais e suas
influéncias no pensamento brasileiro. As representacdes raciais e social na formac¢éo da sociedade
brasileira. Politicas publicas e de ac¢des afirmativas e seus impactos no contexto educacional. A
cultura negra e indigena no Brasil e no contexto do estado do Tocantins. A educacao fisica e as
possibilidades de materializacdo de praticas pedagdgicas a partir da cultura afro-brasileira e
indigena.

Bibliografia Basica

BRASIL, Ministério da educacéo e cultura. Diretrizes curriculares nacionais para a educacgao das
relagBes étnico-raciais e para o ensino de histéria e cultura afro-brasileira e africana. Brasilia: MEC,
2005.

GOMES, N. L.; S., PETRONILHA, B. G. e S. Experiéncias Etnico - Culturais para Formacio de
Professores. S&o Paulo: Auténtica Editora, 2006.

SCHWARTZ, L. O espetaculo das ragas: cientistas, instituicdes e questdes raciais no Brasil i 1870-
1930. S&o Paulo: Cia das Letras, 1993.

Bibliografia Complementar

BRASIL. Lei n® 12.288, de 20 de julho de 2010. Institui o Estatuto da Igualdade Racial; altera
as Leis nos 7.716, de 5 de janeiro de 1989, 9.029, de 13 de abril de 1995, 7.347, de 24 de julho de
1985,e10.778, de 24 de novembro de 2003. Brasilia, 2010.Disponivel em:



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Flegislacao.planalto.gov.br%2Flegisla%2Flegislacao.nsf%2FViw_Identificacao%2Flei%252012.288-2010%3FOpenDocument&data=02%7C01%7C%7C4d6c0269d3bd42097e1e08d6ffe383f3%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C636977749980161499&sdata=aXdtMN0Js25eQQB1LVMwPIWJtldvzxIk9PdRhhRzszE%3D&reserved=0

66

< http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2007-2010/2010/lei/112288.htm>.
Acessado em: 01/07/2017.

CASTRO JUNIOR, L. V. Festa e corpo: as expressdes artisticas e culturais nas festas populares
baianas. Salvador: EQUFBA. 2014.

GRANDO, B. S. Jogos e culturas indigenas: possibilidades para a educacéo intercultural na escola.
Cuiaba: EAUFMT, 2010.

MUNANGA, K. (org.). Superando o racismo na escola. 2. ed. Brasilia, 2005. 204p.

OLIVEIRA, L. M. O ensino da histéria e cultura afro-brasileira e a educacéo fisica: um estudo sobre
o curriculo vivido em Santo André. 2012. Dissertacao (Mestrado em Educacao: Curriculo), Pontifice
Universidade Catdlica de S&o Paulo, Sao Paulo, 2012.

SOBRINHO, R., S., M. Vozes infantis indigenas :as culturas escolares como elementos de
(des)encontros com as culturas das criancas sateré-mawé. Manaus: Valer, 2011.

Disciplina: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre:; 8° Natureza: obrigatéria

Pré-requisito: Instrumentalizacdo Cientifica

Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: Oh

CH Prética: 60h

| Créditos: 4

Ementa

Aplicacao da pesquisa cientifica no &mbito dos conhecimentos da Educacéo Fisica. Elaboracdo do
Trabalho de Conclusdo de Curso na area de Educacéo Fisica.

Bibliografia basica

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. de A. Fundamentos de Metodologia Cientifica. 5. ed. Sdo Paulo:
Atlas, 2003.

SEVERINO, A J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. Sdo Paulo, Cortez, 2009.

MATTOS, M. G.; BLECHER, S.; ROSSETTO JUNIOR, A. J. Metodologia da pesquisa em Educacéo
Fisica. S8o Paulo, Phorte Editora, 2008.

Bibliografia complementar

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K.; SILVERMAN, S. J. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 3. ed.
Sao Paulo, Artmed, 2007.

CARVALHO, Maria Cecilia M. de (Org.). Construindo o saber: metodologia cientifica, fundamentos
e técnicas. 10. ed. Campinas-SP: Papirus, 1999.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar Projetos de Pesquisa. 5.ed. Sao Paulo: Atlas, 2010.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. Pesquisa em educac&o: abordagens qualitativas. S&o Paulo: EPU, 1986.
MEDEIROS, J. B. Redacao cientifica: a préatica de fichamentos, resumos e resenhas. 11. ed. S&o
Paulo: Atlas, 2009.

Disciplina: ATIVIDADES AQUATICAS
Curso: Educacéo Fisica
Semestre: 8°
Pré-requisito: ndo ha
CH Total: 60h

Ementa

Aspectos histérico-culturais das atividades aquaticas. Conhecimento teérico-pratico dos
fundamentos técnicos e metodoldgicos das atividades aquaticas no contexto educacional.
Bibliografia Basica:

MACHADO, D. Natag&o: iniciacdo ao treinamento. S&o Paulo: EPU, 2006.

MAGLISCHO, E. W. Nadando o mais rapido possivel. Manole: 2010.

QUEIROZ, C.A. Recreacao aquatica. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

Bibliografia Complementar

BATES, A.; HANSON, N. Exercicios aquaticos terapéuticos. Sdo Paulo: Manole, 1998.

LIMA, W.U. Ensinando Natag&o. S&o Paulo: Phorte, 2009.

FIGUEIREDO, PP. Natacdo para bebés, infantil e iniciagdo: uma estimulacdo para a vida. S&o
Paulo: Phorte, 2005.

PEREIRA, M. D. Aprendendo a nadar em ludicidade. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

CABRAL, F.; CRISTIANINI, S.; SOUZA, W. Natag&o 1000 exercicios. 6. ed. Rio de Janeiro, 2009.
VIEIRA, S.; FREITAS, S. O que € a natagdo sincronizada e saltos ornamentais: historia, regras e
curiosidades. Rio de Janeiro: Casa da Palavra: COB, 2006.

Unidade: UFT Campus Miracema

Natureza: obrigatdria

Modalidade: presencial
| CH Prética: 45h

| CH Teérica: 15h | Créditos: 4

OPTATIVAS


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.planalto.gov.br%2Fccivil_03%2F_ato2007-2010%2F2010%2Flei%2Fl12288.htm&data=02%7C01%7C%7C4d6c0269d3bd42097e1e08d6ffe383f3%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C636977749980171516&sdata=hcoFbUsMvVsTRYMh7507mjYk4REBUDT9vgm0%2Fbv7hEA%3D&reserved=0
http://pesquisa.livrariacultura.com.br/busca.php?q=FIGUEIREDO,+PAULO+A.+POLI+DE
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Disciplina: ALIMENTACAO E NUTRICAO ESCOLAR

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 60h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

Conceitos basicos de nutricdo e alimentagdo humana. Politica Nacional de Alimentagéo e Nutrigdo
e a interface com o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE). Gestdo na alimentacao
escolar e Controle social e o PNAE. Estudo da Escola promotora de salde na alimentacéo escolar
e sua interface com a Educacao Fisica, apresentando casos de sucesso no Brasil e no mundo.

Bibliografia Basica

BRASIL. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacédo. Lei 11.947 de 16 de junho de 2009.
Dispde sobre o atendimento da alimentacéo escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos
alunos da educacéo basica. Disponivel em: <http://ftp.fnde.gov.br/web/pdde/
lei_11947_16062009.pdf>.

BRASIL. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacéo. Resolucdo n° 38 de julho de 2009.
Dispde sobre o atendimento da alimentacdo escolar aos alunos da educacao basica no Programa
Nacional de Alimentacéo Escolar - PNAE. Disponivel em:
<http://ftp.fnde.gov.br/web/resolucoes_2009/ res038_16072009. pdf>.

VALENTE, F. L. S. Direito Humano a Alimentag&o: desafios e conquistas. Ed. Cortez. S&o Paulo,
2002. 272 p.

Bibliografia Complementar

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo. Brasilia: Ministério da
Saude; 2011. Disponivel em: <http://www.saude.gov.br/>.

BRASIL. Ministério da Salde. Ministério da Educacao. Portaria Interministerial n® 1010, de 8 de maio
de 2006. Institui as diretrizes para a promocao da alimentacao saudavel nas escolas de educacéo
infantil, fundamental e nivel médio das redes publicas e privadas, em dmbito nacional. Brasilia, DF:
MS, MEC, 2006. Disponivel em:
http://dtr2001.saude.gov.br/sas/PORTARIAS/Port2006/GM/GM-1010.htm

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Coordenacédo i Geral da Politica de
Alimentacdo e Nutricdo. Guia Alimentar para a populacdo brasileira: Promovendo a alimentacéo
saudavel/ Alimentagdo e Nutricdo. Brasilia: Ministério da Saude, 2006. 210p

VILARTA, R. et al. Alimentagdo Saudavel, Atividade Fisica e Qualidade de Vida. Ipes. Campinas,
2007.

Disciplina: ATIVIDADE MOTORA E CRIANCAS PEQUENAS

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4
Ementa

As relacdes entre Atividade Motora, Educacgéo Fisica e Educacéo Infantil. Atividade motora como
potencializadora do desenvolvimento integral de bebés e criancas. Formulacdo de programas de
atividade motora com envolvimento da escola, da familia e das criancas.

Bibliografia Basica

GALLAHUE, D.L; DONNELLY, F. Educacéo Fisica Desenvolvimentista para criancas. Sao Paulo:
Phorte, 2007.

KREBS, R. J. Teoria dos Sistemas Ecoldgicos: um paradigma para a educac¢ao infantil. Santa Maria:
Kinessis, 1997.

KREBS, R. J.; BELTRAME, T. S. COPETTI, F. (Org.). Discutindo o desenvolvimento infantil. 1. ed.
Santa Maria: UFSM, 1998.

Bibliografia Complementar

COELHO, V.A.C. Entre a casa e a escola: pratica de atividades fisicas e desenvolvimento infantil.
2017. 150f. Tese (Doutorado em Educacdo Fisica) - Universidade Metodista de Piracicaba.
Programa de Pés-Graduacgédo em Ciéncias do Movimento Humano, 2017.

GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas,
adolescentes e adultos. Sdo Paulo: Phorte, 2005.

NASPE. National Association for Sport and Physical Education. Active Start: A Statement of Physical
Activity Guidelines for Children from Birth to Age 5. 2nd Edition. 2009.



http://dtr2001.saude.gov.br/sas/PORTARIAS/Port2006/GM/GM-1010.htm
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PNUD. Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento. Obrigatoriedade é importante para
garantir pratica de atividades fisicas nas escolas. Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU), 2016.
PNUD. Programa das Nacbes Unidas para o Desenvolvimento. Caderno de desenvolvimento
humano sobre escolas ativas no Brasil. Brasilia: PNUD: INEP, 2016.

Disciplina: ATIVIDADES CIRCENSES E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4
Ementa

Aspectos historicos, culturais, sociais e pedagodgicos do circo e das atividades circenses que
envolvem acrobacias, manipulagdo de objetos, equilibrios, aéreos e interpretacdo (palhaco).
Principios basicos de seguranga em atividades circenses. Estudo e aplicagdo das atividades
circenses no ambito educativo e na educacéo fisica escolar.

Bibliografia basica

BORTOLETO, M. A. C. (org.). Introducdo a pedagogia das atividades circenses. Jundidi/SP:
Fontoura, 2008.

BORTOLETO, M. A. C. (org.). Introducdo a pedagogia das atividades circenses. v. 2, Varzea
Paulista/SP: 2010.

DUPRAT, R. M.; BORTOLETO, M. A. C. Educacéo fisica escolar: pedagogia e Didatica das
atividades circenses. Rev. Bras. Cienc. Esporte, Campinas, v. 28, n. 2, p. 171-189, jan. 2007.
Bibliografia complementar

BORTOLETO, M. A. C. A perna de pau circense: o mundo sob outra perspectiva. Revista Motriz, Rio
Claro, v. 9, n. 3, 2003.

BORTOLETO, M. A. C. Rola-bola: iniciacdo. Revista Movimento & Percep¢do, Espirito Santo de
Pinhal, v. 4, n. 4-5, p. 100-109, jan./dez. 2004.

BORTOLETO, M. A. C. Circo y educacién fisica: los juegos circenses como recurso pedagdgico.
Revista Stadium, Buenos Aires, ano 35, n. 195, p. 15-26, mar. 2006.

BORTOLETO, M. A. C; MACHADO, G. de A. Reflex8es sobre o circo e a educacéo fisica. Revista
Corpoconsciéncia, Santo André, n. 12, p. 41-69, 2003.

BORTOLETO, M. A. C., CLARO, T. S., PINHEIRO, P. H. G. G.; SERRA, C. S. As artes circenses
nas aulas de Educacao Fisica. In: MOREIRA, E. C.; PEREIRA, R. S. Educagédo Fisica Escolar:
desafios e propostas 2 (re-edi¢ao), Editora Fontoura, Jundiai, 2011, cap. 4.

DUPRAT, R. M. A arte circense como conteldo da educacéo fisica. Relatério Final (Iniciacéo
Cientifica) 1 Faculdade de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2004.
INVERNO, J. Circo y educacion fisica: otra forma de aprender. Barcelona: INDE Publicaciones, 2003.
OLIVEIRA, J. A. de (Org.). Circo. Sdo Paulo: Prémio, 1990. Biblioteca Eucatex de Cultura Brasileira.
SILVA, E. O circo: sua arte e seus saberes: o circo no Brasil do final do século XIX a meados do XX.
Dissertacdo (Mestrado em Historia da Arte) T Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas,
Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 1996.

Disciplina: AVALIACAO EM EDUCACAO FISICA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: opcional

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h | CH Pratica: 30h | Créditos: 4
Ementa

Fundamentos da avaliacdo antropométrica e funcional para o ambiente escolar. Metodologias de
avaliacéo aplicadas ao contexto da escola.

Bibliografia Basica

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Manual Prético para Avaliacdo em Educac¢éo Fisica. Sdo Paulo:
Manole. 2004.

TRITSCHLER K. Medida e Avaliagdo em Educacéo Fisica e Esportes. 5. ed. Sdo Paulo: Manole.
2003.

LUCKESI, C. C. Avaliagdo da aprendizagem na escola: reelaborando conceitos e criando a pratica.
2 ed. Salvador: Malabares Comunicac¢des e eventos, 2005.

Bibliografia Complementar

ARAUJO; C.G.S. Manual de Teste de Esforco. 2. ed. Rio de Janeiro: Livro Técnico, 1984.
CARNAVAL, P.E. Medidas e Avaliacdo em Ciéncias do Esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 1995.
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HEYWARD, V.H. Avaliacdo fisica e prescricdo de exercicio: técnicas avancadas. Porto Alegre:
Artmed, 2004.

HOFFMANN, J. Avaliacdo mediadora: uma pratica em construcdo da pré-escola a universidade.
Porto Alegre: Educacdo & Realidade, 1993.

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Controle do Peso Corporal: Composicdo Corporal, Atividade
Fisica e Nutricdo. 2. ed. Rio de Janeiro: Shape. 2003.

MORROW Jr, J. R.; JACKSON A. W.; DISCH J. G.; MOOD, D. P. Medida e Avaliacdo do
Desempenho Humano. 2. ed. Porto Alegre: ArtMed Editora, 2003.

KISS, M.AP.D. Esporte e Exercicio: Avaliacdo e Prescricdo. Sdo Paulo: Roca, 2004.
PITANGA, F. J. G. Testes, medidas e avaliacdo: em Educacéo Fisica e esportes. 5. Ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

POLLOCK, M.H. Exercicios na saude e na doenca: avaliacdo e prescricdo para prevencao e
reabilitacdo. Sao Paulo: Medsi, 1993.

QUEIROGA, M. R. Testes e medidas para avaliagcdo da aptiddo fisica: relacionada a salde em
adultos. S&o Paulo: Guanabara, 2005.

TARANTO, G. Diretrizes do ACSM para os esfor¢os e sua prescricdo: American College Of Sports
Medicine. 6.ed. Rio de Janeiro/RJ: Guanabara Koogan, 2003.

Disciplina: CURRICULO E EDUCACAO FISICA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 60h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

Estudo do curriculo como mecanismo de rela¢des e dindmicas, no qual relaciona-se conhecimentos
e valores ligados as distintas concepg6es filosdéficas, sécio-historicas, politicas e culturais. Curriculo
e sociedade. Curriculo e ideologia. Curriculo e relagbes de poder. A relagdo entre curriculo,
Educacao Fisica e cultura. O curriculo oculto da Educacéo Fisica e o cotidiano da escola publica.

Bibliografia Basica

NEIRA, M. G.; NUNES, M. L. F. Educacéo Fisica, curriculo e cultura. S&o Paulo: Phorte, 2009.
SACRISTAN, J. G. Saberes e incertezas sobre o curriculo. Porto Alegre: Artmed, 2013.
PACHECO, J. A,; OLIVEIRA, M. R. N. S. (orgs). Curriculo, didatica e formacdo de professores.
Campinas: Papirus, 2013.

Bibliografia Complementar

MOREIRA, A. F.; SILVA. T. T. Curriculo, cultura e sociedade. 5. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2001.
NEIRA, M. G.; NUNES, M. L. F. Monstros ou heréis: os curriculos que formam professores de
Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Phorte, 2016.

SACRISTAN, J. G. O curriculo: uma reflexao sobre a pratica. 3. ed. Porto Alegre, RS: ARTMED,
2000.

SILVA. T. T. Documento de identidade: uma introdug&o as teorias do curriculo. Belo Horizonte, MG:
Auténtica, 2011.

Disciplina: DANCA CONTEMPORANEA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tebrica: 15h | CH Pratica: 45h | Créditos: 4
Ementa

Estudos sobre a danca contemporanea, principais coredgrafos nacionais e internacionais. O papel
politico da danca contemporanea. Possibilidades e potencialidades da utilizagdo do corpo na
investigacdo e construcdo do movimento.

Bibliografia Basica

FERNANDES, C. Pina Bausch e o Wuppertal Danga-Teatro: repeticéo e transformacgéo. S&o Paulo:
Hucitec, 2000.

KATZ, H. Um, dois, trés. A danca é o pensamento do corpo. Belo Horizonte: FID Editorial, 2005.
SIQUEIRA, D. da C. O. Corpo, comunicacao e cultura: a danca contemporanea em cena. Autores
Associados, 2006.

Bibliografia Complementar

CALDAS, P.; GADELHA, E. (org.). Danca e dramaturgia[s]. Sdo Paulo: Nexus, 2016.

COUTO, E. S.; GOELLNER, S. V. Corpos mutantes: ensaios sobre novas (d) eficiéncias
corporais. Porto Alegre: Ed. da UFRGS (2007).
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GIL, José. Movimento total: o corpo e a danca. S&o Paulo: Editora lluminuras, 2018.
LABAN, R. Dominio do Movimento. Sdo Paulo: Summus, 1978.

VIANNA, K. A Danca. Summus Editorial, 2005.

Disciplina: DANCA E IMPROVISACAO

Curso: Educacéo Fisica

Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: opcional

Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha

Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Teérica: 15h | CH Prética: 45h | Créditos: 4

Ementa
Consciéncia corporal. Exploragcdo dos espacgos, do tempo, do peso e da fluéncia. Danca e
coletividade. Introducdo ao contato improvisacdo. Criacdo em danca.

Bibliografia Basica

FERNANDES, Ciane. O Corpo em movimento: o sistema Laban-Bartenieff na formacéo e pesquisa
em artes cénicas. Annablume, 2006.

LABAN, Rudolf. Dominio do Movimento. Sdo Paulo: Summus, 1978.

VIANNA, Klauss. A Danca. Summus Editorial.

Bibliografia Complementar

BOLSANELLO, D. P.. Educacdo Somética: o corpo enquanto experéncia. Motriz, v. 11, p. 89-96,
2005.

DE CARVALHO LEITE, F. H. Contato improvisacdo (contact improvisation) um dialogo em
danca. Movimento, v. 11, n. 2, p. 89, 2005.

MARQUES, I. A. Corpo, danga e educacao contemporanea. Pro-posi¢des, v. 9, n. 2, p. 70-78, 2016.
QUEIROZ, L. Corpo, danga, consciéncia: circuitacdes e transitos em Klauss Vianna. 2011.
STRAZZACAPPA HERNANDEZ, M. M.. Educagdo Somética: seus principios e possiveis
desdobramentos. Repertdrio Teatro & Danca, v. 1, p. 48-54, 2009.

STRAZZACAPPA, M. Educacdo Somatica e Artes Cénicas: principios e aplicacées. 2012.

Disciplina: DANCA JAZZ

Curso: Educacéo Fisica

Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: opcional

Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha

Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 15h | CH Pratica: 45h | Créditos: 4

Ementa

A construcao histérica da danca jazz. Elementos que constituem a Danc¢a Jazz (saltos, giros, quedas,
ondulacdes, alinhamentos). A prética e as diferentes vertentes em danca jazz. Metodologia do
ensino da danca jazz a partir dos seus conhecimentos histéricos, artisticos e dos fundamentos
técnicos. Estudo dos aspectos conceituais, técnicos e estéticos da danga jazz e sua aplicacdo no
universo da Educacao Fisica Escolar.

Bibliografia Basica

CALDAS, Paulo; GADELHA, Ernesto (org.). Danca e dramaturgia[s]. Sdo Paulo: Nexus, 2016.
MARQUES, I. A. Ensino de danca hoje: textos e contextos. 4. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2007. 126 p.
SIQUEIRA, Denise Da Costa Olive. Corpo, comunicacdo e cultura: a danga contemporanea em
cena. Autores Associados, 2006.

Bibliografia Complementar

BENVEGNUI, Marcela. Reflexdes sobre jazz dance: identidade e (trans)formacéo. Revista Sala
Preta, v. 11, n. 11, 2011.

DE JESUS, Caroline Kummer; DANTAS, Ménica Fagundes. Propostas Coreogréaficas da Danca Jazz
na Cidade de Porto Alegre. Revista Arquivos em Movimento, Rio de Janeiro, v.8, n.2, p.31-43,
jul/dez.2012

DE SOUZA, Paulo Henrique Alves. Danca contemporénea:
aproximacao. Pensar a Prética, v. 16, n. 4, 2013.

JOSE, A. M. S. Dancga contemporanea: um conceito possivel? In: Coléquio Internacional Educagéo
E Contemporaneidade, Sao Cristévdo. Anais eletrbnicos. Sao Cristovdo: EDUCON, 2011.
MUNDIM, A. C. R.. Corpo e técnica em dan¢a: como podemos discuti-los? In: Anais do V Congresso
da Abrace. Mem¢éria Abrace Digital, v. 01, p. 01, 2008.

LABAN, Rudolf. Dominio do Movimento. S&o Paulo: Summus, 1978.

MUNDIM, Ana Carolina da Rocha. Uma possivel histéria da dang¢a jazz no Brasil. In: Anais do |l
Férum De Pesquisa Cientifica Em Arte - Escola de Musica e Belas Artes do Parana. Curitiba, 2005.
Disponivel em: http://www.embap.pr.gov.br/arquivos/File/anais3/ana_mundim.pdf

XAVIER, Cinthia N. Jazz, Jazz, Jazz... Revista Conseqiiéncia, Campinas, ano 1, n. 1, p. 15-36, 1994.

Percepcéo, contradicdo e



http://lattes.cnpq.br/0947987413104322
http://lattes.cnpq.br/1574008360415424
http://lattes.cnpq.br/7278100898972514
http://lattes.cnpq.br/7278100898972514
http://www.embap.pr.gov.br/arquivos/File/anais3/ana_mundim.pdf
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Disciplina: EDUCACAO FiSICA, CULTURA E SOCIEDADE

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: opcional

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 60 h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

Introducéo aos conceitos de corpo, sociedade e cultura. Abordagem das relacBes destes conceitos
entre si, e destes com a Educagéo Fisica no contexto escolar. Representagfes sociais e ideolédgicas
sobre o corpo, a corporeidade e as praticas corporais na escola. Estudo da cultura como produtora
de percepcdes e concepcdes de corpo e da cultura corporal do movimento.

Bibliografia Basica

BRACHT, V. Educacéao Fisica e Aprendizagem Social. Porto Alegre: Magister, 1992.

NEIRA, M. G. Por dentro da sala de aula: conversando sobre a pratica. Sdo Paulo: Phorte, 2004.
DAOLIO, J. Da cultura do corpo. Campinas, Papirus, 1995

Bibliografia Complementar

BETTI, M. Educacéo Fisica e sociedade. S&o Paulo: Movimento, 1991.

BHABHA, H. O local da cultura. Belo Horizonte: UFMG, 1999.

BRETON, D. Adeus ao corpo. Campinas: Papirus, 2003.

DAOLIO, J. Educacdo Fisica e o conceito de cultura. (Cole¢do Polémicas do Nosso Tempo).
Campinas: Autores Associados, 2010.

GEERTZ. C. O impacto do conceito de cultura sobre o conceito de homem. In: A interpretagéo das
culturas. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos Editora S.A., 1989.

LARAIA, R. B. Cultura: um conceito antropolégico. 10. ed. Rio de Janeiro: J. Zahar, 1995.

NEIRA, M. G. Educacéo Fisica. Colecao Reflexdo e a pratica de ensino. Sdo Paulo: Blucher, 2011.

Disciplina: EDUCACAO FISICA E TECNOLOGIAS DIGITAIS

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Teérica: 30h CH Pratica: 30h | Créditos: 4
Ementa

Estudo das diferentes manifesta¢cdes culturais na contemporaneidade relacionadas a midia e
Tecnologias Digitais na Educacdo. Produgcdo e utilizacdo das tecnologias de informacédo e
comunicacdo no ensino-aprendizagem na Educag¢do Fisica a partir dos pressupostos teoérico-
metodoldgicos da midia-educacdo. Ambientes virtuais na Educacdo Fisica. Possibilidades
educativas entre Educacao Fisica e Tecnologias Digitais no espaco escolar.

Bibliografia Basica

BELLONI, M. L. O que é midia-educacao. Campinas: Autores Associados, 2001.

LEVY, P. Cibercultura. Sdo Paulo: Editora 34, 1999.

KENSKI, V. M. Educacéo e Tecnologias: o novo ritmo da informacdo. Sdo Paulo: Papirus, 2007.
Bibliografia Complementar

ABRAO, K. Cognigéo e aprendizagem no espago da tecnologia: Revista Ibero-Americana de Estudos
em Educacéo, v. 11, n. 4, p.1776-1798, 2016.

ABRAO, K.; ADAMATTI, D. F. As novas tecnologias da informac&o e comunicacéo e a atividade
experimental no ensino de ciéncias. Revista Linhas, Florianépolis, v. 16, n. 31, p. 305 i 324,
maio/ago. 2015.

ALMEIDA, F. J. Educacao e Informética: os computadores na escola. 5. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
BIANCHETTI, L. Da chave de fenda ao Laptop - Tecnologia digital e novas qualificaces: desafios a
educacédo. Petropolis:Vozes; Floriandpolis: Editora da UFSC, 2001.

BUCKINGHAM, D. Crescer na era das midias eletronicas. Sdo Paulo: Loyola, 2009.

Disciplina: EDUCACAO FISICA E ENVELHECIMENTO

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Tipo de disciplina: optativa
Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 45h CH Pratica: 15h | Créditos: 4

Ementa
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Estudo do processo de envelhecimento. Fendmeno do envelhecimento e da velhice no Brasil: fatores
politicos, sociais, econdmicos e educacionais. Elaboracdo e desenvolvimento de programas de
atividade fisica especificos para essa fase da vida.

Bibliografia Basica

OKUMA, S. S. Cuidados com o corpo: um modelo pedagdgico de Educacéo Fisica para Idosos. In:
Tratado de Geriatria e Gerontologia. Cap. 134, p. 1092-1100, 2004.

MATSUDO, S. Envelhecimento e Atividade Fisica. Ed. Midiograf, 2001

FERREIRA, V. Atividade fisica na 32 idade: o segredo da longevidade. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2007.

Bibliografia Complementar

NERI, A.L. Qualidade de vida na velhice: enfoque multidisciplinar. Campinas: Alinea. 2011

BOTH, A.; CASARA, M. B.; COLTELLETTI, I. Educacao e envelhecimento humano. Caxias do Sul,
RS: Educs, 2006 EDUCS, 2006.

VASCONCELQOS, L.M.C; BRITO, R.H.P (orgs). Educacao para terceira idade. Sao Paulo: Edi¢cdes
Loyola, 2012.

BEAUVOIR, S. A Velhice. Sdo Paulo: Novas Fronteiras, 1990.

SPIRDUSO, W. Dimensdes fisicas do Envelhecimento. 1. ed. S&do Paulo: Manole, 2005.
CARVALHO, R.B.C; BARBOSA, R.M.S.P. O Envelhecimento e a Atividade fisica. In: Atividade Fisica
para Pessoas com Necessidades Especiais: Experiéncia e Intervengbes Pedagogicas, Cap. 8, p.
81-92, 2003.

Disciplina: ESPORTE E EDUCACAO

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 45h | CH Pratica: 15h | Créditos: 4
Ementa

Analise do fenbmeno esportivo considerando sua histéria, sua evolu¢do sociocultural e suas
implicag8es no mundo atual. Estudos dos aspectos metodoldgicos do esporte visando a apreensdo
das modalidades e a didatica de transmissédo dos conhecimentos. Educacéo, incluséo e diversidade
no ensino do esporte na Educacéo Fisica escolar.

Bibliografia Basica

CASTELLANI FILHO, L. Educacao Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta. Campinas, Papirus.
1988.

BENTO, J. O. Desporto e Humanismo: o campo do possivel. Rio de Janeiro: UERJ, 1998.
DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao Fisica na Escola: implicagBes para pratica pedagdgica.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

Bibliografia Complementar

MOREIRA W. W. (org.). Século XXI: a era do corpo ativo. Campinas, SP: Papirus, 2006.
MOREIRA, W. W. e SIMOES, R. (org.). Educagéo Fisica e producdo de conhecimento:
Corporeidade, esporte, lazer e saude. Belém: Edufpa, 2009.

MOREIRA W. W. et al. (org.). Educacéo Fisica, esporte, salde e educagdo. Uberaba: Editora e
grafica Universidade Federal do Triangulo Mineiro, 2010.

NOBREGA, T. P. da. Corporeidade e Educacéo Fisica: do corpo objeto ao corpo suijeito. 2. ed. Natal:
EDUFRN Ed. da UFRN, 2005.

RIBEIRO, J. C. Paidéia: A Iniciacdo esportiva a partir da corporeidade. Dissertacdo (mestrado).
Programa de Pé6s-graduacdo em Educagéo Fisica i Universidade metodista de Piracicaba, 2007.
RIBEIRO, J. C. Corporeidade no esporte: a intervencdo como ato educativo. In: MOREIRA, et al.
(org.). Ciéncia do esporte: educacéo, desempenho e saude. Uberaba: UFTM, 2012.

SANTIN, S. Educacao Fisica: uma abordagem filosofica da corporeidade. 2. ed. ljui: Ed. Unijui, 2003.
TANI, G.; BENTO, J. O.; PETERSEN, R. D. S. (org.). Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro:
Koogan, 2006.

Disciplina: ESTUDOS DO LAZER

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: opcional

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 45h CH Pratica: 15h | Créditos: 4
Ementa

Estudos do lazer, os conceitos, contetidos, abordagens e géneros do lazer. O tempo livre e as
atividades recreativas. Selecdo de atividades. Lazer como fendmeno histérico, social e cultural, e
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seus processos de institucionalizacdo, transformacdo e mercantilizagdo. Politicas publicas para o
lazer e o lazer como direito social. Educacao para e pelo lazer. Sentidos e significados das
participacfes sociais em praticas de lazer, possibilidades de acesso e barreiras socioculturais.
Limites e possibilidades do lazer no estado do Tocantins. Relacdo do lazer com o contexto escolar.

Bibliografia Basica

MARCELLINO, N.C. Estudo do Lazer: uma introducdo. 3. ed. Campinas-SP: Autores Associados,
2002.

MARCELLINO, N. C. (Org). Politicas publicas setoriais de lazer: o papel das prefeituras. Campinas:
Autores Associados, 1996.

WERNECK, C. L. G. Lazer, trabalho e educacéo: relagGes histéricas, questdes contemporaneas.
Belo Horizonte: UFMG; CELAR, 2000

Bibliografia Complementar

GOMES, C. L. (org.). Dicionario Critico do Lazer. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2004.
HUIZINGA, J. Homo/Ludens. Sao Paulo: Perspectiva, 1980.

LAFARGUE, P. O direito a preguica. Lisboa. Estampa, 1977.

MARCELLINO, N. C. Lazer e humanizacao. 7. ed. Campinas/SP: Papirus, 2003.

PIRES, M. J. Lazer e turismo cultural. Sdo Paulo: Manole, 2002.

Disciplina: LEITURA E PRODUCAO TEXTUAL

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4
Ementa

Pratica de leitura e de producéo de textos de diversos géneros. No¢des fundamentais sobre estrutura
e conteldo: coesdo, coeréncia, clareza, informatividade e adequa¢do. Resumo, resenha e
fichamento. Revisdo e reescrita orientada dos textos produzidos.

Bibliografia Basica

KATO, M. O aprendizado da leitura. 5. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2002.

KOCH, I.G. Desvendando os segredos do texto. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

MEDEIROS, J. B. Redacéo cientifica: a pratica de fichamentos, resumos e resenhas. 11. ed. Sdo
Paulo: Atlas, 2009.

Bibliografia Complementar

KOCH, I. V.; ELIAS, V. M. Ler e compreender os sentidos do texto. S&o Paulo: Contexto, 2006.
MARCUSCHI, L.A. Compreens&o de texto i algumas reflexdes. In: DIONISIO, A.P. & BEZERRA,
M.A. (Orgs.). O livro didatico de Portugués: multiplos olhares. Rio de Janeiro: Lucerna, 2001.
FAULSTICH, E. L. de. Como ler, entender e redigir um texto. 16 ed. Petrépolis/RJ: Vozes, 2003.
MARTINS, M. H. O que é leitura? S&o Paulo: Brasiliense, 2004. Cole¢do Primeiros Passos.
PIETRI, E. Préticas de leitura e elementos para a atuacéo docente. 1. ed. Rio de Janeiro: Lucerna,
2007.

Disciplina: METODOS DE PESQUISA QUALITATIVA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60 h | CH Tedrica: 60h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

O planejamento da pesquisa qualitativa, a elaboracdo do projeto de pesquisa e seu plano
metodolégico. Diferentes modalidades de investigacdo cientifica de carater qualitativo e
interpretativas e seus critérios de validacdo cientifica. Observacao, entrevista, questionarios e
andlise documental como recursos metodoldgicos.

Bibliografia Basica

DENZIN, N. K.; LINCOLN, Y. S. O planejamento da pesquisa qualitativa: teorias e abordagens. In: O
planejamento da pesquisa qualitativa: teorias e abordagens. Artmed, 2006.

SOUZA MINAYO, M. O desafio do conhecimento. Pesquisa qualitativa em saudde. 2008.
RICHARDSON, R. J. et al. Pesquisa social: métodos e técnicas. Sdo Paulo: Atlas, 1985.
Bibliografia Complementar

BAUER, M. W.; GASKELL, George. Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um manual
pratico. Vozes, 2011.

FLICK, U. Introducdo a Pesquisa Qualitativa. Artmed Editora, 2008.
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TURATO, E. R. Tratado da metodologia da pesquisa clinico-qualitativa: construcédo teorico-
epistemoldgica, discussédo comparada e aplicacdo nas areas da saude e humanas. Vozes, 2003.
GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

MICHEL, M. H. Metodologia e pesquisa cientifica em ciéncias sociais: um guia pratico para
acompanhamento da disciplina e elaboracdo de trabalhos monogréficos. S&o Paulo: Atlas, 2015.

Disciplina: METODOS DE PESQUISA QUANTITATIVA

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 60h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

Estudo dos principais métodos e testes para avaliacdo em pesquisa quantitativa. Métodos estaticos
para a analise de dados quantitativos em pesquisa. Recursos estatisticos utilizados na analise e
interpretacao de dados quantitativos.

Bibliografia Basica

THOMAS, J. R. & NELSON, J. K. Métodos de Pesquisa em Atividades Fisica. 3. ed. Porto Alegre:
ARTMED, 2002

VIEIRA, Sonia. Introducdo & bioestatistica. Elsevier Brasil, 2015

VIEIRA, S. e HOSSNE, W. S. Metodologia Cientifica para a area de Saude. Rio de Janeiro: Ed.
Campus, 2002.

Bibliografia Complementar

MALETTA C.H.M. Bioestatistica - Saude Publica. 3. ed. Belo Horizonte: Independente, 2000.
VIEIRA, Sonia. Bioestatistica topicos avancados. Elsevier Brasil, 2011.

GUEDES, ML da S.; GUEDES, J. da S. Bioestatistica para profissionais de saude. In: Bioestatistica
para profissionais de salde. Ao Livro Técnico/CNPq, 1988.

MAROCO, Jodo. Andlise estatistica com o SPSS Statistics. ReportNumber, Lda, 2011.

BUSSAB, W., MORETTIN, P. Estatistica Basica. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.

MORROW JUNIOR, J. G., MOOD D. P., JACKSON, A. W., DISCH, J. G. Medida e avaliagdo do
desempenho humano. Porto Alegre: Artmed, 2003.

THOMAS, J. R. & NELSON, J. K. Métodos de Pesquisa em Atividades Fisica. 3. ed. Porto Alegre:
ARTMED, 2002.

Disciplina: ORGANIZACAO DE EVENTOS EM EDUCACAO FISICA

Curso: Educacdo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Teorica: 45h CH Prética: 15h | Créditos: 4
Ementa

Teorias gerais da Administracdo ao Esporte e aos diferentes papéis que ele desempenha na
sociedade contemporéanea. Estudo dos principios organizacionais aplicados a Educagéo Fisica e ao
desporto. Analise detalhada dos elementos envolvidos na organizagdo e desenvolvimento dos
eventos e festivais esportivos.

Bibliografia Basica N

CAPINUSSU, J. M. CompeticBes esportivas: Organizacdo e esquemas. SAO PAULO, IBRASA,
1986.

REZENDE, J. R. Organiza¢ao e administracéo no esporte. Rio de Janeiro, Sprint, 2000.

POIT, D.R. Organizacao de eventos esportivos. 4. ed. S&o Paulo: Phorte, 2007.

Bibliografia Complementar

ANDRADE, R. B. Manual de eventos. 2. ed. Caxias do Sul/RS: EDUCS, 2002.

CAPINUSSU, J. M. Moderna organizagdo da Educacao Fisica e Desportos. Sao Paulo, IBRASA,
1992.

CARVALHO, M. Gerenciamento profissional de eventos. Fortaleza/CE: PCMA, 1993.

CASTELLANI F. L. Educacao Fisica no Brasil: a histéria que nédo se conta. 9. ed. Campinas/SP:
Papirus, 2003.

CESCA, C. G. G. Organizacao de eventos: manual para planejamento e execu¢do. Summus, 1997.
MEIRELLES, G. F. Tudo sobre eventos. Sdo Paulo/SP: STS, 1999.
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ROCHE, F. P. Gestao Desportiva: planejamento estratégico nas organizacdes desportivas. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2002.
SROUR, R. H. Poder, cultura e ética nas organizagGes: o desafio das formas de gestdo. 13. ed.
Campus, 2005.

Disciplina: POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 45 h CH Prética: 15 h | Créditos: 4
Ementa

Retrospectiva histérica das politicas de salde e das praticas utilizadas para educacdo e salde.
Conceitos e concepcdes de saude e doenca como reflexao para as praticas de Educacdo em Saude.
A promocédo da saude e a educacdo em saude. Organizacdo dos servicos de salde no Brasil;
Sistema Unico de Saude i Principios, Diretrizes e Controle Social. Modelos de atencéo e cuidados
em salde. Politica Nacional de Atencao Basica no SUS. Métodos Epidemiolégicos; Indicadores de
salde. Sistemas de informacédo em saudde. Vigilancia a Salde. Planejamento e Gestdo em saulde.
Saude na Escola.

Bibliografia Basica

BOURGET, M. M. Estratégia Saude da Familia a Experiéncia da Equipe de Reabilitacdo. Martinari,
2008.

FLEURY, S.; OUVERNEY, A. M. Gestao de redes: a estratégia de regionalizacdo da politica de
saude. FGV: Rio de Janeiro, 2007.

FIGUEIREDO, N. M. A. Ensinando a cuidar em salde publica. Yendis: Sdo Caetano do Sul-SP,
2005.

Bibliografia Complementar:

CAMPOS, G. W. S. et al. Tratado de saude coletiva. Rio de Janeiro: HucitecFiocruz, 2007.
CARVALHO, Y. M. O mito da atividade fisica, 32 ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2004.

CECCIM, R. B. Formacédo e desenvolvimento na area da salde: observacdo para a politica de
recursos humanos. In: BRASIL. Ministério da Saude. Observatério de recursos humanos em salde
no Brasil: estudos e andlises. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2002, p. 373-414.

CECCIM, R. B. & FEUERWERKER, L. C. M. O quadrilatero da formacdo para a area da saude:
ensino, gestdo, atencdo e controle social. Physis i Revista de Saude Coletiva, v. 14, n. 1, p. 41-66,
2004.

FREITAS, F. F. A educacdo fisica no servico publico de saude. Sdo Paulo: Hucitec, 2007.

Disciplina: RECREACAO HOSPITALAR

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 30h CH Prética: 30h | Créditos: 4
Ementa

Estudo histérico da ludicidade. Concepcdes e origem dos jogos e brincadeiras. O papel da
brincadeira no desenvolvimento infantil. A importancia do trabalho da Educacado Fisica dentro do
hospital. A arte e 0o movimento no hospital: a brinquedoteca, o clown e a musicoterapia. Planejamento
e execucdo de atividades préaticas pedagogicas supervisionadas, no contexto hospitalar com
criancas e jovens internados.

Bibliografia Basica

DIAS, M. O ladico e suas implicacdes nas estratégias de regulacdo das emoc8es hospitalizadas.
Revista de Psicologia, Reflexd@o e Critica, v.16, v. 1, 2005.

MATTOS, M. E MUGIATTI, M. Pedagogia Hospitalar: a humanizagéo integrando educacao e saude.
Petropolis: Vozes, 2009.

VIEGAS, D. (Org.). Brinquedoteca hospitalar: isto € humanizagédo. Rio de Janeiro: WAK, 2007.
Bibliografia Complementar

ABRAO, K. Brinquedos de plantdo: A recreacéo hospitalar na Universidade Federal de Pelotas.
Revista Didéatica Sistémica, v. Especial, n. 1, 2012.

ABRAO, K. Quando a alegria supere a dor: jogos e brinquedos na recreacdo escolar. Atos e
pesquisas na Educacao, V. 8, 2013. Disponivel em:

http://proxy.furb.br/ojs/index.php/atosdepesquisa/article/view/3024.
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ABRAO, K. Os Beneficios da recreacdo para a crianca: A brinquedoteca hospitalar em jogo. Fiep
Bulletin. V. 84. 2014. Disponivel em:
http://www.fiepbulletin.net/index.php/fiepbulletin/article/view/4584/8967. Acesso em: 18 abril 2017.
BRASIL. Ministério da Justica. Conselho Nacional da Crianga e do Adolescente. Resolugdo n° 41 de
13 de outubro de 1995 sobre os direitos das criancas e adolescentes hospitalizados. Brasilia, 1995.
BRASIL. Lei n®11.104, de 21 de margo de 2005. Brasilia: Imprensa Oficial, 2005.

Disciplina: SOCIOLOGIA DO ESPORTE

Curso: Educacéo Fisica

Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: opcional

Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha

Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 60h CH Prética: Oh | Créditos: 4

Ementa

Estudo das principais tendéncias e perspectivas tedricas para a analise socioldgica do esporte.
Aspectos histéricos e conceituais do esporte moderno. Reflexdo e discussao instrumentalizada
sobre a educacdo fisica, o esporte e a sociedade.

Bibliografia basica

MARCHI, JUNIOR, W.; ALMEIDA, B. S. de.; SOUZA, J. de. Introducéo & Sociologia do Esporte.
Curitiba: Intersaberes, 2019.

CARVALHO, Y. M.; RUBIO, K. (Org.). Educagéo Fisica e Ciéncias Humanas. Sao Paulo: Hucitec,
2001.

ORTIZ, R. Ciéncias Sociais e Trabalho Intelectual.
Bibliografia complementar

ALMEIDA, B. S. de et al. Categorias Sociol6gicas para a analise do campo esportivo. In;: BETTINI,
M. (Org.). Estudos interdisciplinares em Sociologia do Esporte: aspectos Filoséficos, Sociais,
Politicos e Econdmicos, Sao Paulo/SP: Universidade de Sao Paulo, 2016, p. 6-24.

COAKLEY, J. Sports in Society: issues and controversies. 9th edition. New York: Mc Graw Hill, 2007.
MARCHI JR., W. (Org.). Ensaios em Sociologia do Esporte. Sdo Paulo: Factash Editora, 2011.
MARCHI JR., W. A educacéo fisica e o campo cientifico: repensando as possibilidades de pesquisa
sobre o esporte e o lazer. In: MEZZADRI, F. M.; CAVICHIOLLI, F. R.; SOUZA, D. L. (Org.). Esporte
e Lazer: subsidios para o desenvolvimento e a gestao de politicas publicas. Jundiai: Fontoura, 2006.
MURAD, M. Sociologia e Educacéo Fisica: dialogos, linguagens do corpo e esportes. Rio de Janeiro:
FGV, 2009.

SCHAFER, R. T. Fundamentos de Sociologia. 6.ed. Porto Alegre: AMGH, 2016.

WITT, J. Sociologia. 3.ed. Porto Alegre: AMGH, 2016.

S«o Paulo: Olho doggu

Disciplina: SOCORROS DE URGENCIA

Curso: Educacéo Fisica

Unidade: UFT Campus Miracema

Semestre: opcional

Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha

Modalidade: presencial

CH Total: 60 h | CH Tedrica: 30 h CH Pratica: 30h | Créditos: 4

Ementa

Modalidades, competéncia e atribuicdes no atendimento as urgéncias e emergéncias: aspectos
éticos e legais. Situacbes de risco. Importancia da prevencdo de acidentes. Atendimento pré-
hospitalar basico nas emergéncias traumaticas e ndo trauméticas. Ferimentos. Choque. Hemorragia.
Cinemaética do trauma. Emergéncias clinicas mais comuns.

Bibliografia Basica ]
ALVAREZ, F. S.; CANETTI, M. D.; RIBEIRO JUNIOR, Célio. Manual de socorro de emergéncia. Sao
Paulo: Atheneu, 2005.

GONCALVES, A. Saude coletiva e urgéncia em Educacao Fisica e esportes. Campinas: Papirus,
1997.

NOVAES, J. da S.; NOVAES, G. da S. Manual de primeiros socorros para Educacao Fisica. Sao
Paulo: Sprint, 1994.

Bibliografia Complementar

HAFEN, B. Q; KARREN, K. J.; FANDSEN, K. J. Guia de primeiros Socorros para estudantes. Sdo
Paulo: Manole, 2002.

FLEGEL, M. J. Primeiros Socorros no esporte. Sdo Paulo: Manole, 2002.

BERGERON, J. D; BIZJAK, G. Primeiros Socorros. S&o Paulo: Atheneu, 1999.

SILVA, O. J. D. Emergéncias e traumatismo nos esportes: prevencdo e primeiros SocCOrros.
Floriandpolis: 1998.
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TAVARES, V. H. S. V. E. S. M. da C. F. Nadar com seguranca: prevencao de afogamentos, técnicas
de sobrevivéncia, adaptacdo ao meio liquido e resgate e salvamento aquatico. Barueri: Manole,
2003.

Disciplina: TEORIA E PRATICA DO ATLETISMO Il

Curso: Educacéo Fisica Unidade: UFT Campus Miracema
Semestre: opcional Natureza: optativa

Pré-requisito: ndo ha Modalidade: presencial

CH Total: 60h | CH Tedrica: 60h CH Prética: Oh | Créditos: 4
Ementa

As caracteristicas gerais e especificas do Atletismo. A dimensao educativa e

esportiva da modalidade. As diferentes modalidades de arremessos e lancamentos, definicbes e
regras. Os métodos e técnicas de ensino, sob o ponto de vista tedrico e pratico, em nivel de iniciacao,
aperfeicoamento, treinamento e adaptacdo. Os procedimentos pedagdgicos para a vivéncia e
aprendizagem do Atletismo com énfase nos movimentos basicos e aprimoramento da técnica.
Bibliografia Basica

FERNANDES, José Luis. Atletismo: arremessos e lancamentos. 22. Ed. S&o Paulo/SP:

EPU, 2003.

MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo se aprende na escola. 22. ed. Sdo Paulo: Editora
Fontoura, 2009.

BARROS, Nelson. Manual de atletismo. Corridas, saltos e arremessos. 2. ed. Aracatuba,

SP: Leme, 1984.

Bibliografia Complementar

COICEIRO, Geovana A. 1.000 exercicios para o atletismo. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.
MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo: teoria e pratica. 22. ed. Sdo Paulo: Ganabara

Kogan, 2007.

Autores, et al. Atletismo: regras oficiais de competi¢éo. 22. ed. Sdo Paulo: Editora Phorte,

2010.

J. BRAVO, MARTINEZ, J. L., DURAN, J., CAMPOS, J. Atletismo Il - Lanzamientoss.

Barcelona.

3.7.4 Atividades Teoérico-Praticas de Aprofundamento

As Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento constituem-se de
atividades de ensino, pesquisa e extensdo, de natureza académico-cientifica e
artistico-cultural, promovidas por diferentes instituicbes formativas, que propiciam
vivéncias, saberes e experiéncias que contribuam com a formacéao do professor de
educacao fisica. Conforme pr evi st o nos Pareceres CNE/ CP 0
planejamento préprio para a execug¢ao de um projeto pedagdgico h& de incluir outras
atividades de carater cientifico, cultural e académico articulando-se com 0 processo
formativo do professor como um todoo.

De acordo com a Resolucdo CNE/CES 07 de 2007 (art. 1°), as Atividades
Teodrico-Praticas de Aprofundamento permitem aproveitar atividades, habilidades,

conheci mentos e compet °nci as do aluno, en
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independentes, realizadas sob formas distintas como monitorias, programas de

iniciacao cientifica, programas de extensdo, estudos complementares, congressos,
semins8rios € CcCursoso. Ainda segundo a reso
realizadas no ou fora do ambiente académico, de modo especial em meios cientificos

e profissionais e no mundo do trabalho. Além disso, ndo se confundem com o estagio

curricular obrigatério e os mecanismos e critérios para sua avaliacado e aproveitamento

séo definidos em regulamento préprio da instituigao.

As Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento previstas nesse projeto
apresentam no minimo de 210 horas (14 créditos) por meio da participacdo em
eventos de carater cientifico e cultural, Seminarios, apresentacées, exposicoes,
participacdo em eventos cientificos, estudos de caso, visitas, acdes de carater
cientifico, técnico, cultural e comunitario, producdes coletivas, monitorias, resolucao
de situacdo problema, projetos de ensino, ensino dirigido, aprendizado de novas
tecnologias de comunicacdo e ensino, relatérios de pesquisas , entre outras
atividades, deste processo formativo.

Estas atividades deverdo ser comprovadas mediante apresentacdo de
certificacdo junto a Secretaria Académica do campus, em periodo a ser estabelecido
pelo Colegiado de Curso, ou mesmo pela coordenacdo do curso, durante as
atividades curriculares disciplinares, regulamentado por Resolu¢do do Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensdo, CONSEPE n° 9 de 2005, que orienta o aproveitamento
das atividades dos alunos (Anexo E).

A cada semestre, 0 colegiado do curso ird estabelecer uma comisséo
avaliadora dos certificados/comprovantes referentes as Atividades Tedrico-Praticas
de Aprofundamento, para que possam seguir para apresentacao junto a Secretaria

Académica.

3.7.5 Estagio Curricular

Estagio curricular € considerado um ato educativo escolar supervisionado, de
carater tedrico-pratico, que tem por objetivo principal proporcionar ao estudante a
aproximacdo com a realidade profissional, com vistas ao aperfeicoamento técnico,
cultural, cientifico e pedagogico de sua formacdo académica, no sentido de prepara-
lo para o exercicio da profissdo e da cidadania podendo, em conformidade com o
estabelecido no projeto pedagogico do curso de graduacéo, ser obrigatorio ou nao
obrigatério (FUNDAQAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS, 2016).
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Configura-se como estagio curricular obrigatério um espaco formativo

privilegiado de dialogo critico com a realidade que deve proporcionar ao estudante
experiéncias praticas na sua linha de formacéo, favorecendo a articulagdo do ensino
com a pesquisa e extensdo, ressaltando que a carga horaria necessita ser cumprida
para que ocorra a integralizacdo do curso. Ja o estagio curricular ndo obrigatoério e,
por sua vez, visa a ampliacdo da formacao profissional do estudante por meio de
vivéncias e experiéncias préprias, como atividade opcional, desenvolvida pelo
estudante que queira complementar sua formagé&o profissional, ndo sendo utilizada a
carga horaria em disciplina obrigatéria para a integralizacdo do curso de graduacao
(FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS, 2016).

O estagio curricular obrigatério (tratado neste documento também como
AEst 8gi o supervisionadoo) constitui parte
licenciatura em Educacdo Fisica e representa momento da formacdo em que o
graduando deve vivenciar e consolidar as competéncias exigidas para o exercicio
académico/profissional, em diferentes campos de intervencéo, sob a supervisao de
um docente do curso de Educacao Fisica do campus Miracema, e esta regulamentado
por meio da resolucdo CNE/CP n. 2, de 1° de julho de 2015, que trata das diretrizes
curriculares nacionais para a Formacao Inicial e Continuada em Nivel Superior de
Profissionais do Magistério para a Educacdo Basica. Em seu artigo 13, paragrafo 6°,
apresenta a seguinte reda-«o: RO est8gio curr
obrigatério da organizacdo curricular das licenciaturas, sendo uma atividade
especifica intrinsecamente articulada com a préatica e com as demais atividades de
trabal ho acad°micoo.

O estagio supervisionado € um conjunto de atividades de formac&do em que o
estudante/académico experimenta situacdes de efetivo exercicio profissional. Tem o
objetivo de consolidar e articular as competéncias desenvolvidas ao longo do curso
por meio das atividades formativas de carater tedrico ou pratico.

O estagio supervisionado € um componente curricular da formacédo do
licenciado em Educacéo Fisica e proporciona a aproximacdo do académico com a
pratica educativa desenvolvida em espacos escolares. Constitui-se, portanto, num
espaco de confronto de concepgles teoricas propostas ao longo do curso com
praticas educativas, propiciando uma sintese tedrico-metodologica. O contato do
aluno com a escola publica, a busca de apreenséo de sua realidade e a apresentacao
de possiveis solu¢cbes aos problemas educacionais detectados pela mediacdo do

saber tedrico constitui sua peculiaridade.
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Seu ponto de partida € a reflexdo sobre os pressupostos da acdo, buscando

produzir teoria sobre o fazer docente, e a partir dela, redimensionar sua pratica,

enriquecendo-a com conhecimentos tedricos.

3.7.6 Prética Profissional e Estagio Curricular

O estégio curricular supervisionado para o curso de licenciatura em Educacao
Fisica tera carga horaria de 420 horas, em consonancia com os termos da resolucao
CNE/CP n. 2, de 1° de julho de 2015.

Behrens (2009) afirma que as vivéncias do estagio sdo espacos de formacdao,
descoberta e reconstrucao de conceitos da Educacdo Fisica. Ndo se trata de um
processo isolado desenvolvido pelo estagiario. Toda a experiéncia de estagio
acontece a partir da mediacdo de outros envolvidos no processo. A ressignificacao
dos conteudos da formacédo e a construcao de saberes para o trabalho pressupdem
experiéncias colaborativas entre professores, professores orientadores e estagiarios.
Para este autor, para uma contribuicdo efetiva do estagio enquanto experiéncia
académica faz-se necessario um processo de triangulacdo entre tempo, atitude
(acdes) e sujeitos. Tempo enquanto espaco de permanéncia e vivéncia do licenciando
no futuro campo de atuacéo profissional. Atitude que se relaciona ao rol de atividades
inerentes a futura profissdo a serem experienciadas em acdes que o levem a refletir,
perceber, ser e agir como professor. Sujeitos que se refere aqueles que se envolvem
com o professor em formagdo no contexto do estagio (professor formador,
coordenador e supervisor do estagio, professor da escola campo de estagio, alunos
e outros estagiarios).

Nas palavras de Maffei (2014, p. 237):

Nota-se que nas producdes a respeito do estagio, as acdes se remetem ao
fazer do futuro professor. Assim, para que o estagio seja significativo a
formacdo, o estagiario tem que se ocupar com fun¢cdes semelhantes aquelas
que ele viverd quando profissional da area, sem o qual, ndo se pode
assegurar a constituicdo da sua identidade profissional por meio da
construgdo do saber e do saber-fazer para o trabalho. O estagio extrapola a
simples atividade de observacédo e discussdo do papel do professor no
contexto da pratica. Muito embora todas essas agdes (observacgdo de aulas,
discussé@o e elaboracdo de aulas e projetos e regéncia) sejam de igual
importancia ao estudante estagiario, elas somente terdo sentido se
realizadas a partir de uma situagéo real, contextualizada e integrada.

Assim, durante as acOes do estagio devem ser previstas situacdes que

envolvem acéo e reflexdo, o que supera um processo ou reflexdo individual, se
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projetando para uma acgao coletiva entre os envolvidos nesse processo objetivando a

construcdo dos saberes docentes. Aroeira (2009) aponta as reflexdes coletivas como
ponto importante, principalmente no sentido desta superacéo de situagdes problema
e dilemas encontrados no estagio.

Schon (2000) entende essas estratégias de reflexdo como um processo de
refletir-sobre-a-acao, ou seja, um pensamento retrospectivo sobre o ato pelo qual o
professor € surpreendido e a agdo que se originou a partir dele. Neste processo, sdo
postas a consideracao individual ou coletiva ndo s6 as caracteristicas da situagéo
problematica, mas, também, os procedimentos utilizados na fase de diagnostico e de
definicdo do problema, a determinacédo de metas, a escolha de meios e, 0 que € mais
importante, os esquemas de pensamento, as teorias implicitas, as convic¢bes e
formas de representar a realidade utilizada pelo profissional quando enfrenta
situacdes problematicas, incertas e conflituosas.

Os objetivos do estagio tém como principal norte consolidar e articular as
competéncias desenvolvidas ao longo do curso por meio das atividades formativas de
carater tedrico ou prético, o estagio devera:

1 Promover o desenvolvimento organizacional e sistematizado dos métodos do
processo de ensino da Educacéo Fisica;

71 Possibilitar ao aluno/estagiario a organizacao do trabalho pedagdgico a partir
dos conhecimentos e interesses da comunidade envolvida;

1 Desenvolver conhecimentos e pensamento investigativo que possibilitem a
formulacdo de questbes e proposicdo de solucdes para os problemas
vivenciados no cotidiano pedagdgico numa perspectiva interdisciplinar e
colaborativa;

1 Promover o desenvolvimento profissional pela reflexdo teérico-pratica e pela
sistematizacdo dos saberes docentes, articulando ensino e pesquisa na
producéo de saber e pratica pedagogica;

1 Considerar as diferencas e as necessidades especiais, visando a inclusao
social;

1 Socializar e divulgar experiéncias do estagio supervisionado, através de

eventos, publicacdes e outros meios de divulgacéao cientifica.

O estagio supervisionado acontece em forma de disciplina curricular sob a

responsabilidade de professores orientadores. Estes deverdo ter experiéncia em
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Educacéao Fisica escolar, além de vinculo como docente ao curso de Educacéao Fisica

(cAdmpus Miracema) da UFT.

Sao considerados campos de estagio as Escolas de ensino basico, publicas,
conveniadas ou confessionais no municipio de Miracema do Tocantins. As areas e
locais para o estagio sdo definidas pelo colegiado do curso de Educacéo Fisica
campus Miracema. Todos os locais selecionados deverdo estar conveniados com a
UFT.

Sendo assim, esta proposta prevé a realizacdo do estagio curricular em
Educacao Fisica na Educacao basica em quatro momentos, séo eles: Estagio em
Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, Estagio em Educacdo Fisica no Ensino
Fundamental |, Estagio em Educacéo Fisica no Ensino Fundamental Il e Estagio em
Educacéo Fisica no Ensino Médio.

As atividades relacionadas ao estagio curricular serdo desenvolvidas junto a
instituicbes de Educacédo Infantil, Ensino Fundamental e de Ensino Médio. Sua
organizacdo consistira no desenvolvimento de um projeto de intervencdo, sua
aplicacdo no espaco escolar e devera culminar na producédo de um relatério ao final
de seu desenvolvimento.

Para os estudantes com comprovacdo de docéncia regular e que forem
dispensados desta etapa do estagio supervisionado devera ser prevista programacao
gue contemple as horas dispensadas.

Toda e qualquer acéao relativa ao estagio supervisionado sera sempre realizada
sob o acompanhamento do(s) professor(es) responsavel(eis) pela disciplina. Em
funcdo da qualidade do atendimento, a turma de estagio poderé ser dividida seguindo
as orientacdes implementadas para 0S cursos presenciais.

O estagio supervisionado caracterizar-se-4 pela participacdo dos
alunos/estagiarios em todos os procedimentos didaticos e pedagogicos que norteiam
0 processo de intervencgdao, utilizando-se da dinamica acao-reflexdo-agcdo no momento
da aplicacdo das intervengdes nas escolas campo.

Nesse sentido, a metodologia adotada para o desenvolvimento do estagio
supervisionado na escola campo compreendera as seguintes estratégias:

1 Leituras, discussdes e sistematizagbes com vistas a fundamentacao teorico-
metodoldgica;

1 Visita a escola campo para conhecimento prévio acerca das a¢des voltadas
para o ambito da Educacéao Fisica;
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1 Construcdo e implementacdo de instrumentos de coleta de dados para a

apreenséo da realidade da conjuntura e/ou do cotidiano escolar;
Constru-«o0 e sistematiza-«o coletiwv

1 Apresentacdo do projeto consolidado pelos estagiarios sob orientacdo dos
professores na escola-campo;

1 Implementacdo do projeto com planejamento das aulas e pratica pedagdgica
na forma de estagio supervisionado;

1 Producédo de conhecimentos via relatorio a partir dos resultados obtidos com
as intervencoes;

1 Seminarios de apresentacdo/exposicdo dos resultados na comunidade
académica e nas escolas participantes do estagio;

1 Realizacdo de reunibes mensais entre o0s professores do estagio
supervisionado e uma reunido semanal com 0s estagiarios e o respectivo
professor-orientador.

As normas e regras que regem O estagio supervisionado do curso de

Licenciatura em Educacéao Fisica, conforme especificadas pelo colegiado de curso.

3.7.7 Trabalho De Concluséo De Curso

O Trabalho de Conclusdo de Curso € um momento impar para o
desenvolvimento da producdo académica, por isso, merece destaque na composi¢cao
da estrutura curricular do curso.

Apresenta-se como parte conclusiva das experiéncias realizadas no curso. Ao
final do processo de formacdo, os alunos deverdo ser capazes de expressar
aprendizagens consolidadas ao longo do curso sobre as teméaticas que envolvem o
ensino da Educacéao Fisica escolar considerando-se os conhecimentos multifacetados
dessa pratica, produzindo uma monografia, a qual de acordo com Lakatos (2003, p.
235) i [se,partdntotde tantestudo sobre um tema especifico ou particular, com
suficiente valor representativo e que

O Trabalho de Conclusao de Curso € individual e consiste em um estudo escrito
sobre uma temética na area de formacao do académico, preferencialmente como um
desdobramento de acfes e estudos realizados ao longo do curso. Nao obstante, o
aluno tera oportunidade de ampliar e discutir questdes decorrentes dos das praticas
vivenciadas nos Estagios nas escolas da rede publica de ensino, conforme tematicas
de orientagdes em Trabalhos de Conclusédo de Curso, articulando-as com as linhas

de pesquisas do curso. As normas e regulamento de elaboracdo e apresentacédo de
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TCC do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da UFT Céampus Miracema

encontra-se na secretaria do curso e em anexo (Anexo B).

3.10 RELACOES ENTRE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

As acdes de ensino na UFT e no curso de licenciatura em Educacéo Fisica do
campus universitario de Miracema articular-se-40 com a compreensdo da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, visando o processo de formacao
integral do sujeito em sua historicidade. Compreendemos que o tripé ensino, pesquisa
e extensao deve priorizar a construcdo e disseminacdo do conhecimento a partir de
uma pratica reflexiva do desenvolvimento da realidade educacional, visando
prioritariamente o desenvolvimento da Amazbnia. Os alunos serdo incentivados a
participar de atividades de ensino, pesquisa e extensdo, de natureza académico-
cientifica e artistico-cultural, promovidos pela UFT e por diferentes instituicbes
formativas, que propiciem vivéncias, saberes e experiéncias em diferentes areas do
campo educacional.

A articulagéo entre as atividades de ensino, pesquisa e extensdo, visam ainda
a consolidacdo da producdo do conhecimento, bem como o atendimento as
demandas socialmente exigidas articuladas com as inovacfes que surgem do
trabalho académico. Dessa forma, o curso de licenciatura em Educacao Fisica visa a
formacao humana e a qualificacdo de profissional da educacéo, em intercambio com
0s varios setores da sociedade nos quais este profissional ir4 atuar.

As atividades de ensino devem proporcionar ao aluno oportunidades de
informacédo, formacgéo, vivéncias, observacoes, reflexdes e praticas, por meio de
conteldos programaticos a partir da matriz curricular, visando a producdo do
conhecimento. Nessa dimenséo, discute-se e aprofunda-se um novo conceito de sala
de aula, que compreenda todos os espacos, dentro e fora da Universidade, em que
se realiza o processo historico-social com suas multiplas determinacdes, passando a
expressar um conteudo multi e interdisciplinar, como exigéncia decorrente da propria
pratica.

As atividades de ensino compreenderdo: as disciplinas, grupos de estudos,
seminérios teméticos, mantendo rela¢des dialdgicas, trabalho coletivo, discussdes
criticas e reflexivas, alicercada numa tecnologia inovadora que leve a formacao de

um profissional humano, ético e competente.
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Com relacdo a Pesquisa, reconhece-se um leque bastante diversificado de

possibilidades de articulacdo do trabalho realizado na Universidade com os
segmentos educacionais. Assume interesse especial a possibilidade de producao de
conhecimento na interface universidade/escola, priorizando as metodologias
participativas e favorecendo o diadlogo entre categorias utilizadas por pesquisadores
e pesquisados, visando a criacao e recriacao de conhecimentos que contribuam com
as transformacgOes sociais. Torna-se central a identificagdo do que deve ser
pesquisado e para quais fins e interesses se buscam novos conhecimentos.

A Extenséo, entendida como uma das fungbes basicas da Universidade é o
processo educativo, cultural e cientifico que articula o Ensino e a Pesquisa de forma
indissociavel e viabiliza a relagéo transformadora entre Universidade e Sociedade. E
tida, ainda, como uma via de méao dupla, com transito assegurado a comunidade
académica, que encontrara na sociedade a oportunidade de elaboracéo da praxis de
um conhecimento académico. Esse fluxo, que estabelece a troca de saberes, o
académico e o popular, tera como consequéncias a producdo do conhecimento
resultante do confronto com a realidade brasileira e regional, a democratizagédo do
conhecimento académico e a participacdo efetiva da comunidade na atuacdo da
Universidade.

Fardo parte das atividades de pesquisa e extenséo: participacdo em grupo de
pesquisa; projetos de iniciacdo cientifica; projetos de pesquisa institucionais; autoria
e execucao de projetos ou cursos de extensdo; estagios extracurriculares em area
congénere a formacao do curso; grupo de estudos pedagdgicos em instituicdo escolar
ou ndo-escolar; estudo e producao artistico-cultural; assessoria e acompanhamento

de programas e projetos em instituicdes escolares e nédo escolares.

3.11 INTERFACE COM PROGRAMAS DE FORTALECIMENTO DO ENSINO

A interface entre os Programas e Projetos no ambito do Curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica de Miracema articula-se com a compreensao da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. Nesta perspectiva, 0s
Programas e Projetos Institucionais em desenvolvimento na UFT sdo importantes e
devem ser implementados tendo em vista o fortalecimento do ensino. O Curso de
Licenciatura em Educacédo Fisica deve promover a interface com os diversos
programas e projetos institucionais da UFT, dentre eles o Programa Institucional de

Monitoria (PIM); Programa Institucional de Monitoria Indigena (PIMI); Programa
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Especial de Treinamento/Tutoria (PET); Programa de Mobilidade Académica (PMA);

Programa Prodocéncia; e Programa de Apoio ao Discente Ingressante (PADI).

O PIM, de acordo com a Resolugédo Normativa PROGRAD n° 01/2005 (UFT,
2005), terd importante papel no fortalecimento do ensino, pois objetiva incentivar a
participacdo do académico nas atividades académicas; despertar no discente o
interesse pelas atividades da docéncia; propiciar ao discente a possibilidade de utilizar
0 seu potencial assegurando-lhe uma formagé&o profissional qualificada; contribuir
com a melhoria na qualidade do ensino de graduacéo, no ato de educar e contribuir
para a construcao do projeto pedagogico do curso de graduacgao.

Ainda como acfes de monitoria, a UFT oferece o PIMI. Um programa que
objetiva facilitar a inclusdo dos alunos indigenas nas atividades de ensino, pesquisa
e extensao, contribuindo para a sua permanéncia e sucesso académico. Os monitores
serdo remunerados ou voluntarios, discentes regularmente matriculados nos cursos
de graduacéo e selecionados a partir de seletivo realizado no Colegiado de Curso.

Desta forma a monitoria visa intensificar e assegurar a cooperagao entre
professores e estudantes nas atividades béasicas da Universidade. Porém, n&o
constitui um programa de substituicdo do professor na sala de aula. As atividades
referem-se a orientacdo académico/cientifica e ao planejamento e organizacdo de
atividades didatico-pedagdgica. Nesta perspectiva, em conformidade com o art. 84 da
Lei 9.394/96, fOs discentes da educac&o superior poderdo ser aproveitados em
tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicdes, exercendo funcdes de
monitoria, de acordo com seu rendimento e seu plano de estudosa

O PET € um programa que busca dinamizar e dar suporte ao ensino
desenvolvido por grupos de estudantes, com tutoria de um docente, que tem como
base o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extenséo e objetiva:
desenvolver atividades académicas em padrbes de qualidade de exceléncia,
mediante grupos de aprendizagem tutorial de natureza coletiva e interdisciplinar;
contribuir para a elevacdo da qualidade da formacdo académica dos alunos de
graduacéo; estimular a formacéo de profissionais e docentes de elevada qualificacao
técnica, cientifica, tecnolégica e académica; formular novas estratégias de
desenvolvimento e modernizacdo do ensino superior no pais; estimular o espirito
critico, bem como a atuacao profissional pautada pela ética, pela cidadania e pela
funcéo social da educacé&o superior.

Ja4 o PMA busca o aperfeicoamento do ensino de graduacgdo possibilitando,

dentre outros aspectos, que 0s académicos adquiram novas experiéncias, interajam
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com outras culturas e diferentes conhecimentos da realidade brasileira. O Programa

permite que estudantes de qualquer curso de graduacdo das IFES Federais
(Instituicbes credenciadas) possam deslocar-se temporariamente para outra
instituicdo federal e curse até trés semestres.

Outro Programa que oferece possibilidade de interface visando a melhoria do
ensino é o Prodocéncia (Programa de Consolidacdo das Licenciaturas). Este
programa visa fortalecer a formacao de professores e contribuir com as acgbes de
melhoria da qualidade da Graduacdo. Tem como principais objetivos estimular a
criacao de novas estratégias de desenvolvimento e modernizacdo do Ensino Superior;
ampliar as acles voltadas a formacéo de professores, priorizando a formacao inicial
desenvolvida nos Cursos de Licenciatura das Instituicbes Federais de Ensino
Superior; e apoiar a implementacdo das novas Diretrizes Curriculares para a
Formacéao de Professores.

O Programa Prodocéncia articula-se com o fortalecimento do Ensino na medida
em que possibilita a realizacdo de projetos que contribuira com a formacao didatico-
metodoldgica dos professores e consequentemente com a melhoria da qualidade do
ensino.

Por fim, o PADI tem por objetivo auxiliar os estudantes ingressantes que
estejam matriculados no 1° e/ou 2° periodo(s) e aqueles reprovados nas disciplinas
basicas curriculares. Entre outros objetivos destaca-se: ampliar o atendimento aos
alunos ingressantes na Instituicdo proporcionando-lhes suporte didatico, no sentido
de minimizar deficiéncias de conhecimentos basicos necessarios as disciplinas
introdutérias dos cursos de graduacao; propiciar ao tutor discente a oportunidade de
enriquecimento técnico e pessoal, por meio do desenvolvimento de atividades
académicas, permitindo-lhe ampliar a convivéncia com outras pessoas do meio
universitario; contribuir para a reducdo do indice de reprovacéao, retencdo e evasao

na UFT; e promover a democratizacdo do ensino superior, com exceléncia.

3.12 METODOLOGIAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

As metodologias de ensino e aprendizagem tratam-se de estratégias,
ferramentas e meios empregados pelos docentes visando apresentar e discutir 0s
conhecimentos e avaliar ométodols, antécsicas elséuas abr a

recursos, a tecnologia educacional e as estratégias de ensino que o professor lanca
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mAao em sua pratica docente, para facilitar o processo de aprendizagemo ( TEI XEI RA,

S/D, p. 35).

Os procedimentos metodolégicos relacionam-se, por sua vez, com as
diferentes abordagens pedagogicas, as quais orientam a pratica educativa. Uma
abordagem pedagdgica tradicional, por exemplo, valoriza sobretudo procedimentos
metodoldgicos de ensino baseados ha memorizacéo, repeticdo e reproducdo, com o
intuito de apenas fixar os contetdos transmitidos pelo professor. Nesse sentido, uma
perspectiva que se baseie nessa proposta seria insuficiente no processo de formagao
profissional contemporaneo, pois coloca o0 aluno em uma posicao passiva no processo
de aprendizagem, além de limitar sua capacidade de problematizacdo, reflexdo e
transformacéao.

Sabe-se que a préatica educativa € um fendmeno que envolve diversos
conhecimentos, 0s quais por sua vez nao se reduzem a informacédo. Como ponto de
partida, a informacéo deve levar o aluno a sistematiza-la, organiza-la, analisa-la,
contextualizd-la e produzir novos conhecimentos e praticas. Sobre o assunto,
Vasconcelos e Gomes ( 2016, p . 581) controlpracesso af i rm
educacional que tdo somente informa, sem formar, isto é, sendo monolégico, ndo
transforma. Pelo contréario, reproduza

Ao voltar o olhar para a pratica educativa no ensino superior, espera-se que 0
discente tenha maior autonomia no processo de aprendizagem, saiba ainda trabalhar
em grupo, desenvolver suas proprias ideias e habilidades e gerir seu aprendizado e
seu desenvolvimento profissional. Nesse sentido, o curso de Educacao Fisica da
UFT/Miracema prima para que as metodologias adotadas pelos seus docentes sejam
diversificadas e inovadoras, e ndo se reduzam a abordagens exclusivamente
expositivas, além da promocéao da interdisciplinaridade, a articulacdo entre a teoria e
a pratica e a flexibilidade curricular.

Para isso, os docentes deverdo estar em constante alerta sobre sua acdo na
formacdao inicial no Ensino Superior, atuando e refletindo continuamente sobre sua
pratica educativa e atualizando constantemente seus meios de ensino. Maseto (2012,
p. 103) ressalta que, cabe ao professor conhecer as diferentes técnicas de ensino-

aprendizagem, uma vez que lida com diferentes objetivos e se espera dele que:

tenha conhecimento de vérias técnicas ou estratégias, bem como o dominio
do uso destas para poder utiliza-las em aula; Que desenvolva capacidade de
adaptacao das diversas técnicas, modificando-as naquilo que for necessério
para que possam ser usadas com aproveitamento pelos alunos
individualmente ou em grupos; Que, pelo conhecimento e dominio pratico de
muitas técnicas e por sua capacidade de adaptacao das técnicas existentes,
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se torne capaz de criar novas técnicas que melhor respondam as

necessidades de seus alunos. Afinal, técnicas séo instrumentos e como tais
podem ser criadas por aqueles que vao usa-las.

Pelo exposto, as técnicas ndo sdo Unicas e herméticas, mas diversas e
consoantes com 0s conhecimentos e objetivos tracados pelo professor, além de
proporcionarem espagos de aprendizagem ativa por parte dos alunos. Dentre as
estratégias que poderdo ser adotadas no processo de ensino e aprendizagem no
curso de Educacéao Fisica da UFT/Miracema destacam-se as elencadas por Teixeira
(S/D): aula expositiva dialogada, estudo de texto, seminario, portfolio, dramatizacao.
Além desses, a utilizacdo dos ambientes virtuais de aprendizagem, por meio de lista
de discussao por meios informatizados, chat, férum de discussoées, blog, redes sociais
e webconferéncia, e todo aparato que envolve as tecnologias da informacdo e da
comunicacao.

Ademais, ressaltam-se outras iniciativas como o0 apoio e acompanhamento dos
alunos por meio de monitorias (PIM e PIMI), o desenvolvimento de acbes que
despertem o espirito cientifico e a formacéo de sujeitos autbnomos e livres, a partir
de atividades de pesquisa e extensdo, assim também como o atendimento especial
aos alunos com deficiéncia, por meio de traducdo e interpretacdo em Libras e

disponibilizacdo de materiais didaticos especializados.

3.13 ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

3.13.1 Avaliacdo do processo de ensino-aprendizagem com a concepc¢ao do
curso

De acordo com Luckesi (1990) e Vasconcelos (1998), a avaliacéo € a etapa do
processo de ensino-aprendizagem em que, por meio de diferentes atividades, o
professor verifica se 0s objetivos propostos foram atingidos ou ndo, possibilitando o
ajuste de suas estratégias de ensino. Serve também para que o estudante possa
tomar conhecimento sobre seu aproveitamento, cujos resultados |he oportunizam
analisar e repensar as acbes por ele desempenhadas e o processo pessoal de
aprendizagem e formacg&o. Seu carater €, portanto, formativo e ndo simplesmente
classificatorio.

Compreende-se que 0 processo avaliativo se trata, sobretudo, de uma reflexao
sobre a prética educativa, podendo nortear novas estratégias de planejamento do

ensino. Seu carater ndo € punitivo e nem mesmo voltado apenas para o resultado
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final, ao contrario, deve ser reflexivo, humanizado, continuo e democratico, voltado

para a efetiva aprendizagem do aluno. Segundo Luckesi (1990, p. 80), a avaliacao da
aprendizagem, fem seu sentido pleno, s ser& possivel na medida em que se estiver
efetivamente interessado na aprendizagem do educando, ou seja, ha que se estar
interessado em que o educando aprenda aquilo que esta sendo ensinadoo .

No caso do Curso Licenciatura em Educacéao Fisica, a ampliacdo da concepcéo

de Adoc°nciaodo para o0os ©Ombitos do ensino

(introducéo a pesquisa) amplia também as exigéncias formativas. Estas se objetivam
através dos diferentes componentes curriculares. Assim, o0s objetivos de cada
componente disciplinar precisam articular-se com a formacao docente, no ambito do
contetdo programético, didatico-pedagdgico e ético-politico. Desta forma, constituem
objetivos comuns a todos os componentes disciplinares do curriculo: o exercicio do
rigor interpretativo; da expressao escrita e oral; da contextualizacao historica e critica
dos conhecimentos e sua sistematizacéo; do dialogo com as instituicdes e as praticas
educativas escolares e ndo escolares; da visualizagcéo das relagbes existentes com
as proposicoes dos sistemas de ensino, sua regulamentacdo legal e suas
contradicoes.

Nesse sentido, também os instrumentos avaliativos devem estar em sintonia
com 0s objetivos gerais do Curso e com as especificidades contributivas de cada
componente disciplinar e/ou atividade desenvolvida. Em seus estudos sobre préaticas

de mudancas na avaliacao da aprendizagem, Vasconcelos (1998) recomenda que 0s

instrumentos de avalia-«o deamamn repeticio der ef | e x

i nforma-»es e |l evando a estabelecer r el

representativa do gue est 8§ sendo trabal

compreensao do sentido do que esta sendo solicitado com a prética profissional; e

a)

»es
had

ainda ficlaros e Acompat?2veisoO com 0S cont e %d

Esses instrumentos podem constituir-se em provas dissertativas e orais,
ensaios monograficos, seminarios, debates, resenhas, textos, atividades de grupo,
atividades praticas, aprendizagem baseada em questdes/problemas, pesquisa como
principio educativo, aula expositiva dialogada, aulas semipresenciais com suporte das
Tecnologias de Informac&o e Comunicacao (TIC), uso da Plataforma Moodle, entre
outras. A sua aplicacdo pressupbe a coeréncia com 0S processos de ensino-
aprendizagem, que devem ter como principio o exercicio da leitura, da discusséao, da
interpretacdo, da analise critica e da problematizacéo de tematicas e textos em aula,

explicitando seus conceitos centrais, categorias e teorias que os embasam.
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Independente do instrumento utilizado é fundamental que, em toda a avaliacao,

haja o retorno dos resultados obtidos ao educando, oportunizando-lhe assim a
compreensao de seu desempenho e das dificuldades e a retomada dos objetivos ndo
alcancados. E esta a finalidade principal da avaliagdo: constituir-se num meio a ser
utilizado para o aperfeicoamento do processo de ensino/aprendizagem (LUCKESI,
2003). Ela ndo tem, portanto, um fim em si mesmo.

A avaliacdo da aprendizagem no Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica
da UFT-Miracema, em conformidade com as perspectivas de avaliagdo contidas no
PDI, nos principios expressos no Regimento Académico da UFT e nas Diretrizes da
Politica de Avaliacédo para a Educacao Superior, levara em consideracao:

1 A perspectiva de formacao docente definida no Projeto de Curso;

1 A contextualizacao histérica e critica dos conhecimentos;

1 A articulacdo entre as perspectivas teodricas e 0 contexto socio-cultural
regional;
As demandas das praticas docentes escolares e ndo escolares;
As diferencas individuais dos educandos;
O movimento crescente de sistematizacdo dos conhecimentos disciplinares e
interdisciplinares;

1 A utilizacdo de instrumentos de avaliacdo coerentes com 0s objetivos
formativos;

1 O processo continuado de producéo, avaliacdo e nova sistematizacao.

O Sistema de Notas da UFT disp8e de duas notas com rendimento entre O e
10 pontos, posteriormente soma-se as duas notas e extrai a média aritmética. A média
equivale a nota final do aluno que se for igual ou superior a 7,0 é considerado
aprovado, caso sua média esteja entre 4 e 6,9 o estudante pode realizar um exame
gue tem valor maximo de 10 pontos e somado a média e dividido por 2 deve ser igual
ou superior a 5,0 para ser aprovado na disciplina. Os estudantes que ndo conseguirem

no minimo nota 4,0 estaréo reprovados.

3.13.2 Avaliacéo do projeto pedagdgico

A avaliacdo do Projeto Pedagodgico deve ser considerada como ferramenta
construtiva que contribui para melhorias e inovacdes e que permite identificar
possibilidades, orientar, justificar, escolher e tomar decisbes em relacdo as
experiéncias vivenciadas, aos conhecimentos disseminados ao longo do processo de

formacéo profissional e a interagcdo entre o curso e os contextos local, regional e
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nacional. A avaliacdo do Projeto Pedagodgico ocorrerd a cada 2 anos, com a

participacdo da comunidade para sua readequacdo e também para servir de
retroalimentagdo do processo e fundamentagdo para tomada de decisdes

institucionais, que permitam a melhoria da qualidade de ensino.

3.13.3 Exame nacional de desempenho do estudante (Enade)

O Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Enade), que integra
o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacéo Superior (Sinaes), tem o objetivo de
aferir o rendimento dos alunos dos cursos de graduacdo em relacdo aos conteudos
programaticos, suas habilidades e competéncias.

O Enade é realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (Inep), autarquia vinculada ao Ministério da Educacéo
(MEC), segundo diretrizes estabelecidas pela Comissao Nacional de Avaliagcdo da
Educacdo Superior (Conaes), 6rgdo colegiado de coordenacdo e supervisdo do
Sinaes.

O Enade é componente curricular obrigatério aos cursos de graduacéo,
conforme determina a Lei n° 10.861, de 14 de abril de 2004. E aplicado
periodicamente aos estudantes de todos os cursos de graduacao, durante o primeiro
(ingressantes) e ultimo (concluintes) ano do curso, admitida a utilizacdo de
procedimentos amostrais. Sera inscrita no historico escolar do estudante somente a
situacao regular em relacdo a essa obrigacéo, atestada pela sua efetiva participacéo
ou, quando for o caso, dispensa oficial pelo Ministério da Educacdo, na forma
estabelecida em regulamento.

A legislacdo pertinente ao Enade baseia-se na Lei n® 10.861, de 14 de abril de
2004: Criacao do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacédo Superior (Sinaes), na
Portaria Normativa n°® 8, de 15 de abril de 2011 (Regulamenta o Enade 2011) e na
Portaria Normativa no 40, de 12 de dezembro de 2007 (republicada em 29/12/2010).
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4 CORPO DOCENTE E TECNICO- ADMINISTRATIVO

4.1 ADMINISTRACAO ACADEMICA NO CAMPUS DE MIRACEMA

No campus universitario de Miracema, a gestao institucional e a gestdo de
curso desenvolvem-se com base em uma gestdo democratica, com vistas a promocao
da participacdo dos académicos, docentes e funcionarios técnico-administrativos na
elaboracao de diretrizes, principios e acdes que corporificam os objetivos propostos
pelo Projeto Pedagdgico do Curso.

O curso de Educacéo Fisica articula-se aos cursos ja existentes no campus de
Miracema e os que irdo ser criados com o projeto de expanséo académica do campus,
OU seja, 0 curso ndo se encontrara isolado no contexto universitario.

Diante do reconhecimento das necessidades existentes para o curso de
Educacao Fisica, torna-se necessario o compartilhamento com os demais cursos e
unidades administrativas do campus de Miracema, no intuito de acolher os alunos,
docentes, técnicos e administradores, vislumbrando a busca permanente de
conhecimentos e capacitacao profissional dentro e fora do meio académico.

O compartilhamento com os demais cursos e unidades administrativas do
campus de Miracema sera fruto de um esfor¢co conjunto da gestéo institucional da
UFT com a gestao do campus, assumindo a responsabilidade acerca da criacado das

condicBes estruturais necessarias ao funcionamento dos cursos.

4.2 COORDENACAO ACADEMICA E DE CURSO

Na UFT, a coordenacédo académica dos cursos € desenvolvida com base na
concepcao de gestdo democratica, que valoriza a participacao de todos os envolvidos
no processo de discussdo e definicdo dos principios, diretrizes, procedimentos e
acdes que concretizardo os objetivos deste PPC. Neste sentido, 0S cursos possuem
uma instancia colegiada, composta por todos o0s seus professores, por um
representante estudantil e um técnico administrativo, que define, acompanha e avalia

as questdes relativas ao Ensino, a Pesquisa e a Extensao.
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A definicdo de coordenacao de curso, bem como suas funcdes, € designada

no art. 36 e 38 do Regimento geral da Fundacédo Universidade Federal do Tocantins.

Art. 36 - As coordenagbes de curso sdo 6rgdos destinados a elaborar e
implementar a politica de ensino e acompanhar sua execugéo, ressalva a
competéncia do conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao.

Art. 38 - Aos Coordenadores de Cursos compete:

| - representar sua Coordenacdo de Curso como membro do Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensao;

Il - presidir os trabalhos da Coordenacéo de Curso;

Il - propor ao Diretor do Campus a substituicdo do seu representante no
Conselho Diretor, nos termos do Regimento do Campus;

IV - responder, perante o Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo, pela
eficiéncia do planejamento e coordenacéo das atividades de ensino nos
cursos sob a sua responsabilidade;

V- expedir instrugdes referentes aos cursos;

VI - representar contra medidas ou determinacdes emanadas da Direcdo ou
do Conselho Diretor que interfiram nos objetivos ou normas fixados para o
curso pelo Colegiado.

§ 1° - Os Coordenadores de Cursos poderdo ter regime de trabalho de
dedicacéo exclusiva, incluindo-se as atividades de ensino, pesquisa e
extenséo.

§ 2° - No impedimento do Coordenador, assumira a Coordenagéo o membro
escolhido pelo colegiado (UFT, art. 36-38, 2003).

Para a eleicdo da coordenacao do curso de Licenciatura em Educacao Fisica

a votacdo deverd ocorrer através de processo eleitoral atendendo as seguintes

exigéncias: docente Mestre ou Doutor, com graduacéo em Educacao Fisica, eleito por

meio de processo de consulta direta a comunidade académica, conforme determina

o Estatuto da UFT, com mandato de dois anos.

4.3 FORMACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL DO CORPO DOCENTE

Esta prevista a contratacdo de docentes por meio de concurso publico para

compor o quadro efetivo do Colegiado do Curso de Educacdo Fisica da

UFT/Miracema, bem como os nucleos de formacgéo previstos neste PPC, em regime

de Dedicacédo Exclusiva (DE) para atuagcdo nas atividades de ensino, pesquisa e

extensdo em suas respectivas areas de conhecimento (Quadro 8).

Quadro 8 - Corpo docente e formacéo.

NOME REG | GRAD. ESP. MEST. DOUT. |CURRICULO LATTES
Daniele DE |Educacao |Grupos Educacao http://lattes.cnpq.br/1321757625326
Bueno Fisica Especiais |Fisica 271
Godinho Fisiologia
Ribeiro do
Exercicio
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Diego DE |Educacdo |Dancae Educacéo http://lattes.cnpq.br/4122771772310
Ebling do Fisica Consciénci | Fisica 695
Nasciment a Corporal
o] e Artes

hibridas
Erikada |DE |Educacéo |Atividade |Ciénciae |Ciéncias |http:/lattes.cnpg.br/4324558006376
Silva Fisica Fisica e Tecnologi 964
Maciel Qualidade |ade

de Vida Alimentos
Jean DE |Educacéo |Treinamen |Educacgéo http://lattes.cnpq.br/0351660788465
Carlo Fisica to Fisica 838
Ribeiro Esportivo
Kliver dDE | Fisioterapi|Docéncia |Ciéncias http://lattes.cnpq.br/6098705367805
Antonio a Universitari | Veterinari 349
Marin a as

e

Fisioterapi

aem

LER/DOR

T
Lucas DE |Educacdo |Educacdo |Educacgéo http://lattes.cnpq.br/7998259204985
Xavier Fisica Fisica 896
Brito Escolar
Marciel DE |Educacéo Educacao http://lattes.cnpq.br/8918119235589
Barcelos Fisica Fisica 801
Lano
Rodrigo DE |Educacéo |Gestéo Educacéo http://lattes.cnpq.br/9215131825606
Lema Del Fisica Educacion |Fisica 115
Rio al
Martins
Ruhena |DE |Educacédo |Educacdo |Educac¢do |Educaca |http:/lattes.cnpqg.br/5372413745002
Kelber Fisica Inclusiva | Fisica oem 335
Abrao Ciéncias
Ferreira Quimica

da Vida
e Saude

Taiza DE |Educacédo |Docéncia |Educacdo |Educaca | http://lattes.cnpqg.br/454528857375
Daniela Fisica no Ensino |Fisica o Fisica |1710
Seron Superior
Kiouranis e

Psicologia

Historico-

Cultural
Vitor DE |Educacao Educacao |Educaca | http://lattes.cnpq.br/9653088120694
Antonio Fisica Fisica o Fisica 803
Cerignoni
Coelho

4.4 CORPO TECNICO-ADMINISTRATIVO

O corpo técnico administrativo sera formado por funcionarios que estao lotados

no campus de Miracema e por técnicos administrativos que faréo parte do quadro de

funcionarios por meio de concurso publico. Atualmente, o curso de Educacgéo Fisica
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possui um secretario, Wanderson Lopes dos Reis, com formacgcdo em graduacao em

Ciéncias Contabeis.

4.5 NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE (NDE)

O Nducleo Docente Estruturante (NDE) do curso de Educacédo Fisica é
organizado de acordo com o parecer no4 de 17 de junho de 2010, através da
Resolucdo CONAES N001/2010. Atualmente, o NDE é formado por um grupo de cinco
docentes do colegiado de Educacéo Fisica, sendo um deles o coordenador do curso,
que deverdo fazer o acompanhamento atuante no processo consolidagédo e continua
atualizacdo do projeto pedagogico do curso. A portaria de institucionalizacdo e a

composicao do nucleo sao:

Quadro 9 i Composicdo do Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso de
Educacéo Fisica da UFT Miracema.

Docente Formacao Portaria NDE

Taiza Daniela Seron Kiouranis Doutora n. 1618 de 22 de agosto de 2016
Erika da Silva Maciel Doutora n. 1423 de 21 de julho de 2017
Vitor Antonio Cerignoni Coelho Doutor n. 1423 de 21 de julho de 2017
Lucas Xavier Brito Mestre n. 1423 de 21 de julho de 2017
Daniele Godinho Ribeiro Mestre n. 1423 de 21 de julho de 2017
Rodrigo Lema Del Rio Martins Mestre n.1.653 de 01 de novembro de 2018
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5 INFRAESTRUTURA FiSICA E RECURSOS DE APOIO PARA O CURSO

5.1 INSTALACOES FiSICAS DO CAMPUS

O campus universitario de Miracema encontra-se instalado num prédio doado
pela Prefeitura Municipal de Miracema desde 1992, quando iniciou como unidade do
sistema multicAmpus da UNITINS. A area fisica do campus € de 20.770m2 e a
edificada é de 3.325,89mz2, que envolve a administracdo com 1822,40m2, os blocos
de salas de aula |, Il e lll com 468,44m2 cada, o prédio da biblioteca com 405,74m2 e
a cantina com 160,87mz2. Vale destacar que em 15/12/2011, a area fisica doada ao
campus de Miracema pela Prefeitura Municipal foi escriturada em cartorio.

Atualmente o Campus possui 17 salas de aulas e 30 salas administrativas.

a) Salas de aula: o campus dispde de 17 (dezessete) salas de aula com area,
iluminacao, ventilagéo, climatizacao e mobiliario adequados, disponiveis nos periodos
matutino, vespertino e noturno.

b) Sala de trabalho dos docentes T o campus possui 17 (dezessete) salas
adequadas ao trabalho académico dos docentes (com aproximadamente 25m2 cada
uma) equipadas com mdveis e equipamentos de informatica com acesso a internet,
necessaria ao trabalho docente. Cada sala comporta até 04 (quatro) docentes.
Dessas salas, 04 sao utilizadas pelos professores do curso de Educacéo Fisica.

c) Salas de reunido: o campus possui 02 (duas) salas destinadas as reunides
do Colegiado de Curso e do Conselho Diretor, com 23,27m2 de area construida, cada,
climatizadas, equipadas com mdveis e equipamentos de informatica com acesso a
internet.

d) Auditorio: possui 142m2?, com ventilagdo, climatizacdo e iluminagcdo. O
auditério dispde de 70 (setenta) poltronas com brago de apoio removivel. No espaco
do atual auditério encontra-se instalado o equipamento de videoconferéncia e
recursos audiovisuais e multimidia, tais como: data show, dvd.

e) Sala de Recepcéao das coordenacdes de campus e de curso. Esse espaco
situa-se na antessala (recepc¢éo) da Diretoria do campus.

f) Sala Comissao Setorial de Avaliacdo do campus: o campus dispde de uma

sala com 16,62 m2 de &rea construida, climatizada e contendo méveis e equipamentos
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de informatica com acesso a internet.

g) Sala da Comissao de Pesquisa, Pos-graduacéao e Extensédo (COPPEX): sala
destinada para programas e projetos da poés-graduacdo, localizada numa sala de
17,80 m2 de area construida, climatizada, contendo méveis e equipamentos
necessarios ao bom desenvolvimento das atividades do setor.

h) Secretaria académica: com 48,49m2 de dimensdo espacial, a secretaria
académica comporta os equipamentos, mobiliarios e funcionarios. Est4 em local de
facil acesso aos alunos.

i) Sala da Coordenacdo administrativa e financeira: uma sala com area de
17,80 m2, devidamente equipada com madveis e equipamentos necessarios. O setor
conta com o apoio técnico de 02 (dois) administradores e 01 (um) assistente
administrativo e 01 (um) estagiario que prestam assessoria a coordenacao e demais
departamentos do campus. No setor funciona a Diretoria de Desenvolvimento
Humano (DDH) 7 dando suporte para os demais setores do campus. Funciona
também nesta sala o setor de almoxarifado e patriménio, setor este responsavel pelos
maveis, equipamentos e materiais de expediente do campus.

J) Reprografia: apds terceirizacdo do servico de reprografia, a maquina
destinada a prestacao do referido servico, foi instalada em uma sala com area de
10,45 m?, equipada e climatizada de acordo com o contrato. Dispbe de um
profissional, contratado pela empresa.

k) Copa: esta localizada num espaco de 7,70 m2, contendo eletrodomésticos
em condi¢des plenas de uso e funciona com pessoal terceirizado.

) Sala do Centro Académico de Pedagogia, Servico Social, Psicologia,
Educacéo Fisica e DCE: espaco destinado aos estudantes para realizar as atividades
préprias do movimento estudantil, localizada numa sala de 17,80 m2? de area
construida, equipada com mobiliario e equipamentos necessarios.

m) Instalagbes sanitarias: existem 09 (nove) banheiros, adequados ao
atendimento da comunidade universitaria, sendo dois no hall do piso inferior e dois no
piso superior. Ao lado das salas da coordenacdo de campus e de curso existem dois

banheiros para uso dos servidores técnico-administrativos e docentes.

n) Laboratério de informatica: possui 48m?2 e dispde de 20 (vinte) maquinas que
funcionam em rede, atendendo alunos nos trés turnos. Do ponto de vista do
atendimento aos académicos da UFT e em especifico do campus de Miracema, bem

como ao funcionamento administrativo do campus, 0S seguintes servicos sao
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realizados: formacéao para servidores do Laboratorio para uso do sistema operacional

Linux; orientacdo para servidores e académicos; servico de atendimento a
comunidade externa de Miracema, voltado para inclusao digital; servico de assisténcia
aos setores do campus. O Laboratério de Informatica funciona em trés turnos, das 7h
as 22h40min, com acesso a internet e servidores habilitados para auxiliar aos
académicos e aos servicos administrativos. O campus disponibiliza ainda o0 acesso a
rede de internet sem fio, tecnologia wireless, para o acesso de docentes e académicos
que disp6em de notebook ou outros dispositivos.

5.2 SALA DE DIRECAO DO CAMPUS E COORDENACAO DE CURSO

No campus universitario de Miracema, ha uma sala preparada para o uso da
direcdo, de 16,62m2, devidamente equipada para atendimento a comunidade
universitaria, contando com o apoio de 01 (um) assistente administrativo e um
estagiario que atua junto a assessoria de comunicacao.

Com relacdo as salas de coordenacdo do curso, 0 campus conta com 04
(quatro) salas destinadas as coordenac¢fes dos cursos: Pedagogia, Educacao fisica
e Psicologia instaladas num espaco de 23,00mz, respectivamente, e Servi¢o Social,
localizada numa sala de 22,56 mZ2, equipadas com mobilidrios e equipamentos,

contando com o apoio de 01 (um) assistente administrativo, cada.

5.3 BIBLIOTECA

A Biblioteca do campus Universitario de Miracema foi criada em 1992,
juntamente com o inicio das atividades do campus. Atualmente, disp6e de um acervo
bibliografico de 7.933 livros; 98 titulos de periddicos; 953 monografias de graduacao
e poés-graduacdo Lato Sensu, 163 Dissertacdes, 48 Teses e 120 fitas de video.
Concentra grande parte do acervo na area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas.
Seu objetivo é reunir e organizar o material informacional para servir de apoio ao
ensino, pesquisa e extensao. As obras estdo ordenadas por assunto de acordo com
a classificagdo numérica chamada Classificacdo Decimal de Melvil Dewey (CDD).

A Biblioteca esta situada no primeiro andar do prédio, possui uma area de
141,19m2 dividida em sala de leitura (57,53m2), area de processo técnico da
informacéo (28,52 m2), area do depdsito com (7,14m2) e area de acervo (48,00 m2),

a qual os alunos tém livre acesso.
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Para o curso de Educacéo Fisica, a biblioteca conta com 1.093 obras, dois

periodicos impressos: Pensar a Pratica (Educacédo Fisica/lUFG) e Educacédo Fisica
(CONFEF) e periodicos disponiveis no Portal de Periddicos da Capes. Sete disciplinas
do curso ndo possuem registros bibliogréficos: Fundamentos da Ginastica I; Gestao
Educacional; Curriculo e Educacéo Fisica; Educacéo Fisica e Qualidade de Vida para
Escolares; Teoria e Prética das Lutas; Teoria e Pratica dos Esportes de Raquetes;

Educacéo Fisica Escolar para Grupos Especiais.

5.4 AREA DE LAZER E CIRCULACAO

No espaco fisico do campus dispomos dos seguintes espacos de lazer e
circulacao: dentro do prédio administrativo temos amplos corredores no térreo e
pavimento superior com mesas e cadeiras que permite estudos individuais e em grupo
para os alunos. Na parte externa, junto com o estacionamento existem varios espacos
utilizados para convivéncia dos académicos. Existe ainda um espaco fisico que
permite ampliacdo da estrutura fisica do campus, bem como seu uso para atividades
de integracao via esportes.

Existem 03 (trés) blocos de salas de aula que permitem a instalagcéo de bancos,
ja dispde de arvores e area de convivéncia (cantina), tornando o ambiente favoravel

ao lazer e integracédo dos académicos.

5.5 RECURSOS AUDIOVISUAIS

As condi¢des atuais em relacdo ao uso de equipamentos por professores e
alunos, nas salas de aula e auditério do campus Universitario de Miracema do
Tocantins estdo articuladas pelas experiéncias profissionais de cada docente e

limitadas pelos equipamentos constantes no quadro a seguir:

Quadro 10 - Recursos audiovisuais disponiveis.

ESPECIFICACAO QUANTIDADE
Televisdo Em Cores 3
Video Cassete 01
Data-Show 08
Retroprojetor 10
Maguina Fotogréfica Digital 01
Filmadora 01
Dvd 01
Aparelho de Som Micro-Sistem/Cd 01
Projetor de Slides 01
Tela Branca de Projecéo 10
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Flip Chart 02
Microfone C/ Fio 02
Microfone S/ Fio 03
Mesa/Comando de Som 02
Quadro Branco para Pincel 13
Notebook 07

5.6 ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

O acesso ao campus de Miracema apresenta condi¢cdes parcialmente

adequadas a locomocéo de pessoas com deficiéncia, apresentando apenas rampas

de acesso ao interior do pavilhdo térreo do prédio. Ja existe uma solicitacdo de

instalacdo de um elevador para acesso do piso superior do prédio administrativo.

5.7 LABORATORIOS E ESPACOS FiSICOS PARA O CURSO DE EDUCACAO

FISICA

Para o funcionamento do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, o campus

de Miracema (Unidade Cerrado) dispbe dos seguintes laboratorios e espacos fisicos:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7

8)
9)

Trés salas de professores, contendo mesas, cadeiras, armarios e um
computador de mesa;

Uma sala da Coordenagéo, contendo mesa, cadeira, prateleira e
computador de mesa;

Uma sala para da Secretaria, contendo mesas, cadeira e armarios;

Um almoxarifado, contendo armarios e outras instalacdes para
acomodacdo dos materiais didatico-pedagdgicos e esportivos;

Um laboratério de praticas corporais, equivalente a uma sala de aula,
equipado espelho, armarios e quadro;

Uma Pista de Atletismo com gramado para pratica de esportes coletivos
(tais como futebol, rugby etc.);

Uma quadra poliesportiva coberta;

Uma quadra poliesportiva descoberta;

Um laboratério de informatica;

10)Um Laboratério de anatomia (parcialmente equipado com pecas secas);

11)Um laboratério de fisiologia (parcialmente equipado);

12)Um laboratério didatico-pedagogico, equipado com mesas, cadeiras,

armarios.
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Na unidade Wara (campus de Miracema), o curso de Educacdao Fisica também

utiliza um laboratério de praticas corporais equipado com tatame, mesa e cadeira e
um quadra de areia. Além dessas instalacdes, esta sendo utilizado, temporariamente,
outras instalac¢des fisicas do municipio de Miracema, em parceria com a prefeitura e

0 governo do estado. Séo elas:

Quadro 11 - Espacos fisicos disponiveis através de parcerias com 0 governo

municipal e estadual.

ESPACO FISICO DEPENDENCIA CONDICOES
ADMNISTRATIVA
Ginasio de Esportes Irma Prefeitura Municipal Ginasio coberto, com arquibancadas
Beatriz e banheiros
Quadra de Esportes do Governo do Quadra coberta
Colégio Estadual Martins Estado/SEDUC
Noleto
Espaco Cultural Prefeitura Municipal Saldo coberto, com palco.
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TITULO | )
DO COLEGIADO DO CURSO DE EDUCAGCAO FISICA

CAPITULO |
DA FINALIDADE

Art. 1° - O presente regulamento disciplina a organizacéo e o funcionamento do colegiado do
curso de Educacéo Fisica, campus Miracema da Universidade Federal do Tocantins.

Art. 2° - O colegiado do curso de Educacao Fisica, campus Miracema é o6rgdo de funcéo
normativa e deliberativa e em grau de recurso maximo, nas matérias de universo de
conhecimento académico e administrativo do curso de Educacdo Fisica do campus
universitario Miracemagspeitada as atribuicbes dos outros 6rgaos superiores colegiados
da Universidade Federal do Tocantins.

CAPITULO Il i
DAS ATRIBUICOES E COMPETENCIAS

Art. 3° - Compete ao colegiado do curso de Educacéo Fisica, campus Miracema:

V.

VI.

VII.

VIII.

IX.

XI.
XIl.

XII.

XIV.

Propor ao Conselho de EnsjriResquisa e Extensdo a organizacéo curricular
do curso de Educacdo Fisica, estabelecendo o elenco, o conteudo e a
sequéncia das disciplinas que o formam, com 0s respectditos;

Propor ao Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo, respeitada dlegislac
vigente e o niumero de vagas a oferecer, o0 ingresso de professsaio

Propor admissao de professor substituto quaedessario;

Opinar sobre os processos de verificagdo do aproveitamento adotados nas
disciplinas daurso;

Fiscalizar odesempenho do ensino das disciplinas que se incluam na
organizacao curricular dmurso;

Conceder dispensa, adaptacdo, cancelamento de matricula, trancamento ou
adiantamento de inscricdo e mudanca de curso mediante requerimento dos
interessados, reconhecendotal ou parcialmente, cursos ou disciplinas ja
cursados com aproveitamento pedquerente;

Estudar e sugerir normas, critérios e providéncias ao Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensao, sobre matéria de@mpeténcia;

Decidir os casos concretos, iaphdo as normasstabelecidas;

Propugnar para que o curso de educacgéo Fisica se maatigsliado;

Deliberar acerca de edital eleitoral para os cargos de coordenador de curso e
coordenadosubstituto;

Eleger o Coordenador de curso EmordenadoSubstituto;

Coordenar e supervisionar as atividades de estagio necessarias a formacao
profissional do licenciado em Educadésica;

Aprovar o regulamento de estagio@oso;

Estabelecer por meio de resolucdes, as diretrizes académicas e
admiristrativas do curso de Educadéisica;



XV.

XVI.

XVII.

XVIII.

XIX.
XX.

XXI.

XXII.

XXII.

XXIV.

XXV.

XXVI.

XXVII.
XXVIII.

XXIX.

TITULO II

Exercer, como 6rgdo consultivo e deliberativo, a administracdo superior do
curso em matérias relacionadas ao ensino, a pesquesdenaao;

Aprovar a politica académica do cursoHtkicacdo Fisica por meio do

projeto pedagdgico do curso (PPC);

Criar comissdes, em carater provisorio, e fitkexs os objetivos especificos e
prazos para a conducéao e conclusawoatmlhos;

Julgar, em grau de recurso, processos académicos no ambitoade su
atribuicao;

Estabelecer normas sobre a organizacéo e funcionamectosdo

Deliberar sobre acdes para a melhoria do processo eaqmiendizagem no

curso de Educacdsisica;

Tomar ciéncia sobre o estabelecimento de planos, programas e projetos de
pesquisa cientifica, producéo artistica e/ou esportiva e atividades de extensao
vinculadas a@urso;

Deliberar sobre projetos e propostas de programas e cursos e -de pos
graduacédo na area da Educacao Fisica ou em areas de integse;do

Propor ao Coraho Universitario (Consuni), o nimero de vagas discentes,
ofertadas no processo seletivo para ingreSssursm;

Fixar critérios para liberacdo de docentes candidatos a cursos de pos
graduacéo;

Elaborar, aprovar ou modificar esegulamento;

Propor ao Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo a substituicdo de
coordenador de curso e/ou substituto, mediante a deliberacao de 2/3 (dois tergos)
de seusntegrantes;

Garantir a observancia do cumprimento do regimento académico da
Universidade Federal dbocantins;

Desempenhar outras atribuicdes conferidas no regimento académico da
Universidade Federal dbocantins;

Deliberar sobre casos omissos deste regimento no ambito de sua competéncia.

DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

CAPITULO | i
DA COMPOSICAO E ESTRUTURACAO

Art. 4° - O colegiado do curso de Educacéo Fisica campus Miracema é a reunido de todos os
membros, investido dos poderes e atribuicbes conferidos pelo regimento geral da
Universidade Federal do Eantins e por este regulamento.

Art. 5° - O colegiado do curso de Educacdo Fisica campus Miracema tem a seguinte
composicao:

O (A) coordenador (a) de curso, que sera seu (saaidente;
Os docentes efetivos lotados no curso de Educacéo E&mnpus
Miracema;



lll.  1/5 (um quinto) do numero de membros do colegiado de representante (s) do
corpo discente, indicado (s) por entidade representativa do segmento no
Curso;

IV. 1 (um) representante do corpo técractministrativo indicado poentidade
representativa do segmento no camguscema.

Paragrafo Unico- Os mandatos previstos nos itens Il e IV terdo a duracdo de 01 (um) ano,
sendo permitida a reconducéo.

Art. 6° - O ato de afastamento ou desligamento de um membro do colegiagiotelisa do
corpo técnico administrativo, voluntaria ou compulsoriamente, gera vaga, a ser suprida
pelo suplente do respectivo segmento, indicado por entidade representativa.

Paragrafo anico - No caso de vacancia, o membro suplente é promovititular para
cumprimento do mandato em vigor.

_CAPITULO Il
DA PRESIDENCIA DO COLEGIADO

Art. 7° - O colegiado do curso de Educacéao Fisica, campus Miracema é presidido pelo
(@ coordenador (a) do curso, sendo este (a), o (a) responsavel pelo pronunciamento
coletivo do colegiado, atuando como coordenador (a) dos trabalhos e fiscalizador (a) do
cumprimento desteegulamento.

Art. 8° - Em falta ou impedimento do (a) coordenador (a) do curso, a presidéncia do colegiado
€ exercida pelo coordenador (a) substitutoe(a)a falta ou impedimento de ambos, a
presidéncia é exercida pelo membro do colegiado mais antigo no magistério superior no
curso de Educacéao Fisica, campus Miracema, da Universidade Federal do Tocantins e,
em caso de igualdade de condicdes, pelo dernuzde.

Art. 9° - Compete ao (a) presidente do colegiado:

l.  Convocar as reunibes ordinarias, definidas em calendario previamente
aprovado pelo colegiado e reunides extraordinarias no decurso de cada
semestre;

[I. Propor a pauta e encaminl@no ato deconvocacéo doolegiado;

lll.  Presidir e dirigir a mesa de trabalho nas reunides do colegiado, na forma deste
regulamento e do que dispde o regimento geral da Universidade Federal do
Tocantins;

IV. Conceder a palavra aos membros, mediante inscricdo, assim conao nao
conceder aos que a pedirem indevida e inoportunamente, coordenar 0s
debates e promover esclarecimentos quaiedessario;

V. Resolver as questdes delem;

VI. Estabelecer claramente a questdo que sera objetiatsio;

VII.  Além do seu voto, em caso dmpate, exercer o voto de qualidade;
VIIl.  Proclamar quantitativamente o resultadodzacoes;

IX. Baixar resolugbes decorrentes das decisbes do colegiado ou instrugdes
normativas quandoecessario;

X.  Cumprir e fazer cumprir as decisfes do colegiado.



Art. 10 - Em situagBes de urgéncia e no interesse do curso de Educacdo Fisica, campus
Miracema, o (a) presidente podera tomar deciadegferendungo colegiado, cabendo
a apreciacdo e deliberacdo do colegiado em relacdo a decisdo em questdo, na primeira
reunidosubsequente ao ato.

CAPITULO IlI
DOS MEMBROS DO COLEGIADO

Art. 11 - Compete aos membros do colegiado:

l.  Relatar, no prazo determinado, o processo que lhe for distribuido,
proferindo parecer conclusivoveto;

II. Representar o colegiado quardisignado pelammesmo;

lll.  Requerer, justificadamente, a inclusdo, exclusdo ou alteracdo de ordem de
assuntos para apreciacdo e deliberacdo do plemé@rjmauta, antes de sua
aprovacao;

IV. Apreciar e votar os assuntos submetidosaegiado.

CAPITULO IV
DA SECRETARIA DO COLEGIADO

Art. 12 - O colegiado deve eleger 1 (um) entre seus membros docentes ou servidor técnico
administrativo para cumprir a funcdo de secretario (a).

Paragrafo Unico - O mandato previsto no art. 12° tera a duracdo de 01 (um) ano, sendo
permitida a reconducao.

Art. 13 - Compete ao (a) secretério (a) do colegiado:

I.  Assessorar administrativamentealegiado;
[I. Organizar a documentacao que tramitzolegiado;
lll.  Movimentar oexpedientes;
IV. Verificar a existéncia dguorumpara aseunides e votacao damtérias;
V. Providenciar a guarda e tramitacdo doscessos;
VI.  Controlar a frequéncia dos conselheiros as reunides e comunicar ao (a)
presidente a inobservancia a assiduidade exigida regstiamento;
VII.  Lavrar as atas das reunides deegmdo.

Art. 14 - O (A) secretario (a) deve lavrar a ata circunstanciada da reunido, conforme modelo
(Anexo 1), fazendo constar:

l. A natureza da reunido, o dia, a hora, o local de realizacdo e o nome de quem
apresidiu;

. Os nomes dosconselheiros presentes, bem como o0s dos que nhao
compareceram, consignando a respeito destes, a circunstancia de haverem ou
nao justificado auséncia;

lll. O expediente;
IV. As deliberagdes ocorridas na ordem do dia e os resultados quantitativos das
votagoes;

V. As delaracdes deoto.



TITULO Il N
DA CONDUGAO DO TRABALHO

CAPITULO |
DAS REUNIOES

Art. 15 - O colegiado do curso de Educacéo Fisica, campus Miracema se reune ordinariamente
uma vez ao més, de acordo com calengagwiamente aprovado, e, extraordinariamente,
guando convocado pela presidéncia, ou por 1/3 de seus membros ou pedéenms.

Art. 16 - De cada reunido do colegiado, deve ser lavrada ata, que, apds aprovada na reunido
subsequente é assinada peloetécio e subscrita pelo (a) presidente do colegiado.

Paragrafo Unicoi A ata, apds aprovacédo, deve estar sempre acompanhada da lista de presenca,
com a assinatura dos membros presentes a reunido a qual ela se refere, sendo que, na
auséncia desta, ndo gasvalor documental.

Art. 17 - As convocacgdes das reunides ordinarias e extraordinarias sdo enviadas aos membros
com a antecedéncia minima de 48 (quarenta e oito) horas da reunido, em documento
assinado pelo (a) seu (sua) presidente ou por 1/3 dos seusos, mediante indicacao
da pauta de assuntos da reuniao.

§ 1°- O termo de convocacao das reunides deve ser, obrigatoriaaentganhado da pauta
da reunido e dos documentos ou informag®@es vinculadas a sua apreciagao.

§ 2°- Os documentos nadisponibilizados aos membros do colegiado com a antecedéncia
minima de 48 (quarenta e oito) horas devem ser obrigatéria e integralmente lidos, se
solicitado por qualquer membro, quando da sua apreciacdo pelo plenério.

Art. 18 - As reunifes do colegiado d@orso de Educacédo Fisica, campus Miracema, somente
se iniciam conguorumminimo, estando presentes a maioria absoluta de seus membros
(metade do niumero de membros, mais um), assim como as deliberacdes, que somente
terdo validade quando respeitado o0 megoarum

Paragrafo Unico - Inexistindoquorumpara o inicio da reunido, a presidéncia deve aguardar
um prazo de 30 (trinta) minutos além do horario da convocacgao, apos o qual, persistindo
a mesma ocorréncia, a reunido deve ser cancelada, devendo osprassimar lista
nominal comprovando seu atendimento a convocagéo

Art. 19 - Quando no decurso de uma reunido, se verificar a falfma®mpara deliberar, a
mesma é interrompida até completaroquorumnecessario.



Paragrafo unico - Persistindo a situacdo por 30 (trinta) minutos, a presidéncia encerra a
reunido, devendo as matérias nao discutidas ou votadas serem apreciadas,
prioritariamente, na reuniao subsequente.

Art. 20 - Sendo encerrada ou ndo havendo reunido ordinaria owmht@ia por falta de
guorum é convocada nova reunido, observado o intervalo minimo de 48 (quarenta e 0ito)
horas.

Art. 21 - Podem prestar assisténcia nas reunides, pessoas externas ao colegiado, desde que,
para esse fim, o uso da palavra por estes,aggpvado pela maioria dos membros.

Art. 22 - As reunides terdo duracdo maxima de 3 (trés) horas. A pauta ndo cumprida sera
transferida automaticamente para a reuséjuinte.

Paragrafo unico - Antes do encerramento do periodo estabelecidoapatcleste artigo e
mediante a aprovacdo da maioria dos presentes, a reunido pode ser estendida uma Unica
vez e por um periodo continuo de até 30 (trinta) minutos.

Art. 23 - O comparecimento dos membros as reunies € obrigatorio;

Paragrafo Unico- O memlio do colegiado que faltar a 03 (trés) reunides consecutivas ou a 05
(cinco) alternadas durante o periodo de dois semestres do mesmo ano calendario, sendo
docente devera ser convocado a oferecer justificativa das auséncias, por escrito. Sendo
discente ouexvidor técnico administrativo, a presidéncia se encarregara de informar as
auséncias a entidade representativa responsavel pela indicagasrdo.

CAPITULO Il DA
PAUTA

Art. 24 - A proposta de pauta da reunido deve constar na convocacdo e 0s assimtos, n
constantes, devem ser expressos de forma sucinta.

Art. 25 - A pauta da reunido deve ser aprovada no seu inicio.

8 1°- Qualquer membro do colegiado pode solicitar alteracfes na proposta da pauta, apos sua
leitura.

§ 2°- As alteracdes na paypaoposta sdo as seguintes:
a) Inclusdo de novassunto;
b) Exclusdo dassunto;
¢) Mudanca da ordem d@ssuntos.
Art. 26 - As reunides compreendem como pauta:
|. Expediente, que consiste na discusséo e aprovacao da pauta, discussao e

aprovacao de ata (s) deunido (0es) anterior (es)réormes;
[I. Ordem do dia, na qual sdo considerados 0s assunpasitia



CAPITULO Il
DA INSTALAGAO E DO EXPEDIENTE

Art. 27 - Havendaguorum o (@) presidente deve abrir a reunido e inicexpediente.

Art. 28 - Sobre a pauta e a ata, 0 membro que solicitar alteracdo tem direito a palavra por 2
(dois) minutos.

Art. 29 - Durante o periodo destinado ao expediente, que ndo deve ter duracao superior a 30
(trinta) minutos, saapresentados:

I. A pauta do dia, para discussaapgovacao;
[I. Ata (s) de reuniao (0es) anterior (es) pra discussfooyacao;
lll. Informes, comunicacdes, explicacdes, mensagens, oficios, cartas,
telegramas e-mails

Paragrafo Unico- O expediente podera ter sua durggdwrogavel por mais 10 (dez) minutos,
a critério do colegiado.

Art. 30 - Pode ser concedida urgéncia para imediata discusséo e votacao de qualquer assunto
gue conste da pauta da reuniéo.

Paragrafo Unico- A urgéncia é concedida pelo voto de 2/3 (daisag) dos presentes.

Art. 31 - Na solicitacdo de urgéncia, o autor do requerimento deve fazer uso da palavra por no
maximo 2 (dois) minutos e justifida. Um dos membros presentes, caso solicite, pode
usar a palavra pelo mesmo tempo para contestar.

Art. 32 - As gquestdes submetidas a regime de urgéncia sdo colocadas como ponto inicial da
ordem dadia.

CAPITULO IV
DA ORDEM DO DIA E DO PROCESSO DELIBERATIVO

Art. 33 - Anunciada a ordem do dia, o (a) presidente deve submeter ao colegiado os assuntos
na seqgéncia estabelecida em pauta.

Art. 34 - As deliberagdes do colegiado do curso de Educacao Fisica, campus Miracema,
serdo tomadas sempre por votagao.

Art. 35 - O colegiado ou a presidéncia podera indicar relatoria ou constituir comissdes para
estudo eemissado de parecer de questdes especificas quando assim se fizer necessario.

8 1° - O relator ou comissdo designada para o trabalho tera um prazo determinado pelo
colegiado para a conclusao e envio de parecer por escrito, contado a partir da data de
distribuicao da tarefa.

§ 2°- O relator ou comissao, finalizando seu trabalho, devera enviar o parecer a presidéncia do
colegiado.



§ 3°- A presidéncia do colegiado, em recebendo o parecer com antecedéncia de 7 (sete) dias a
data estabetéda para a reunido seguinte, deverd inserir 0 assunto como ponto de pauta.
Se nao ocorrer o envio com esta antecedéncia, o parecer sera remetido a pauta da primeira
reunido posterior a esta.

Art. 36 - Os debates de qualquer matéria submetideliberacédo do colegiado sao iniciados
com sua exposicao pelo respectivo relator, comissao ou pela presidéncia.

Art. 37 - A palavra é concedida para a discussdo da matéria e para a apresentacao e justificativa
de proposic¢oes, na ordem que tiver sido gatia.

8§ 1°- Seré&o concedidos no maximo 3 (trés) minutos para cada vez que o membro fizer o uso da
palavra sobre o assunto.

§ 2°- Os apartes estdo implicitos no tempo do membro que o concedeu.

§ 3°- As inscri¢cdes para intervencdo em cautéria discutida sdo encerradas no decurso da
quinta intervengdo de membro, podendo ser aberta uma nova rodada de debates, se
aprovada pelo plenario.

8§ 4°- Se durante os debates, algum membro ouvir seu nome sendo citado ofensivamente ou
seus argumentaendo utilizados contrariamente ao seu posicionamento, pode solicitar a
presidéncia o direito de réplica pelo tempo de 1 (um) minuto.

Art. 38 - Toda matéria sujeita a deliberacdo recebe proposicées, podendo consistir em
pareceres, requerimentos ou emendas

§ 1°. Parecer € a proposicdo com que um membro ou comissdo se pronuncia sobre qualquer
matéria que lhe seja submetida.

§ 2°.0 parecer, contendo o (s) nome(s) do (s) relator (es) e a ementa da matéria nele versada,
consta de duas partes:

a) relatorio e fundamentacéo legal, para exposicédunataria,;

b) voto do (s) relator (es), para externar opinido pessoal ou da comissao sobre a
conveniéncia da aprovacao, rejeicao total ou parcial da matéria, necessidade
de darlhe substitutivo ou acrescentmendas.

§ 3°- Requerimento é a proposicao de iniciativa de um ou mais membros dirigida a presidéncia
do colegiado, solicitando providéncia relativa aos trabalhos em pauta, podendo esta ser
apresentada de forma oral ou por escrito.

§ 4°- Emenda é a prasicao apresentada como acessoria de outra, podendo ser supressiva,
substitutiva, aditiva ou modificada, podendo esta ser apresentada de forma oral ou por
escrito.

Art. 39 - Encerrado o debate e antes do inicio da votacéo, o conselheiro pode fazer uso da
palavra por até 2 (dois) minutaexclusivamente para retirar totalmente ou associar sua
proposta a de outro conselheiro.
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Art. 40 - As questdes de ordem e esclarecimento precedem as demais.

CAPITULO V
DA QUESTAO DE ORDEM

Art. 41 - Questdo de ordem é uma questéo legal e cabe interpelagédo a presidéncia, com vista a
manter a plena observancia das normas deste regulamento e do regimento académico da
Universidade Federal do Tocantins ou de outras disposicoes legais.

Art. 42 - Considerase questdo de ordetoda duvida sobre a interpretacdo ou aplicacdo deste
regulamento, na sua pratica ou relacionado com o regimento académico da Universidade
Federal do Tocantins, ou sobre a inobservancia de expressa disposicdo dos mesmos.

§ 1°- As questdes de ordem devem ser formuladas em termos claros e precisos, com citacéo
dos dispositivos cuja observancia se considera infringida, sendo submetida a apreciacéo
do plenario.

§ 2°- O tempo de exposicdo e argumentacdo de questdes de ora@eno érximo 3 (trés)
minutos, podendo ser concedido igual tempo para o conjunto das interven¢des de contra
argumentagao.

§ 3°- Durante a ordem do dia, somente podem ser formuladas questdes de ordem ligadas a
matéria que esteja sendo discutidavotada.

8§ 4°- Cabe a presidéncia, ouvidos os membros, resolver as questdes de ordem.

Art. 43 - Em qualquer momento da reunido, exceto quando em regime de votacgéo e ndo havendo
orador falando, qualquer membro do colegiado pode questionar o andamento da reuniéo,
levantando uma questdo de ordem, informando a presidéncia de um procedimento
irregular no andamento deaunido.

Paragrafo Unico- O julgamento da pertinéncia ou ndo da questédo de ordem é de atribuicdo da
presidéncia, cabendo ao solicitante pedido de secw colegiado.

_ CAPITULO VI
DA QUESTAO DE ENCAMINHAMENTO

Art. 44 - Questdo de encaminhamento € uma questéo referente a procedimentos de trabalho,
apresentada a presidéncia, como alternativa ao encaminhamento adotado por esta, com
vista ao melhoandamento da reuniéo.

Paragrafo unico- As questdes de encaminhamento devem ser formuladas em termos claros e
precisos, com tempo de exposi¢cdo e argumentagaoodeaximo, 2 (dois) minutos,
podendo ser concedido igual tempo para o conjunto das inteegerd® contra
argumentacao.

Art. 45 - Em qualquer momento da reunido, exceto quando em regime de votacao e havendo
orador falando, qualquer membro do colegiado pode levantar questao de
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encaminhamento, sugerindo procedimentos que iréuzati 0 processo de deliberacdes do
colegiado.

Paragrafo unico - O julgamento da pertinéncia ou ndo da questdo de encaminhamento é de
atribuicao da presidéncia, cabendo ao solicitante pedido de recurslegiado.

CAPITULO VI )
DO ENCAMINHAMENTO DA VOTACAO

Art. 46 - O encaminhamento da votacao é medida preparatdria desta e s6 se admite com relacéo
a item ou matéria da ordem do dia e para o fim de esclarecimento do plenario.

Art. 47 - A matéria que abranger varios assuntoprogessos pode ser votada em bloco, salvo
destaque de determinaiiem.

Paragrafo Unico- Se um assunto ou processo comportar varios aspectos, a presidéncia podera
separdos para discussaovetacao.

Art. 48 - Encerrada a discussao de uma matéria, @ega ser votada, sendo deliberada por
maioria absoluta, exceto 0s casos que egigirumgualificado.

8 1°- Ninguém pode fazer uso da palavra, sendo para encaminhar a votacéo e pelo prazo
maximo de 1 (um) minuto, a critério geesidéncia.

8 2°- A marifestacdo do conselheiro é obrigatoria, consistindo em voto favoravel, voto
contrario ou abstencao.

§ 3°- Por questédo de foro ético, qualquer membro pode se declarar impedido de votar nas
deliberacdes que, direta ou indiretamente, digam respsgigsanteresses particulares ou
de seus parentes (sanguineos, legais ou por afinidade) em até segundo grau, inclusive seu
cOnjuge ou companheiro (a).

Art. 49 - O processo comum de votacdo € o simbdlico, sem o registro nominal e/ou individual
de votos.

§ 1°- Na votacédo simbdlica e ativa, a presidéncia solicita que os membros a favor e contrarios
se manifestem levantando a mao ou ndo e proclama a votacdo, apés verificar as
abstencdes.

§ 2°- Se a presidéncia ou algum membro tiver duvida quanto ao respitaclamado, deve
pedir imediatamente verificacdo, que é realizada pelo mesmo processo, com contagem
dos votos.

§ 3° E garantido o direito de abstengéo.

§ 4°- O direito a declaragéo de voto é assegurado apenas aos que se abstiveram.

8§ 5°- O (A) presdente, logo ap0s a votagao especificada, na qual foi solicitado a declaracéo de
voto, deve garantir um tempo de 1 (um) minuto para a manifestagéo do requerente.
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Art. 50 - Anunciada a votacdo da matéria, ndo sera m@icedida a palavra a qualquer
membro, salvo para levantar questéo de ordem.

Art. 51 17 Todos os membros tém direito a um voto nas deliberacdes.

Paragrafo Unico.Em caso de empate, o(a) presidente do colegiado (coordenador/a do
curso) passa a ter o dil@a mais um voto, conforme o Artigo 99, inciso VII deste
regimento.

Art. 52 - Encerrada a votacgao, o (a) presidente deve anunciar o resultado.

Art. 53 - Salvo disposi¢cdo em contrario e observadp@rumpara deliberacao, é considerada
aprovada a matéxj item ou indicacdo que obteve a maioria dos votos favoraveis.

8 1- Qualquer membro do colegiado pode solicitar uma recontagem dos votos.
8§ 2- Para cada votacéo, € permitida apenas uma uUnica recontagem de votos.

CAPITULO VIII )
DO RECURSO DE VOTAGCAO

Art. 54 - O recurso de votacdo é dirigido a presidéncia quando existir fato superveniente
relevante ou por encaminhamento diferente ao que deveria ter sido dado na votacéo, tendo
0 recursante, o tempo maximo de 2 (dois) minutos para sua exposi¢ao.

Art. 55 - Pode haver recurso de votacéao, visando a repeticdo desta, quando:
I.  For percebido que uma determinada votagao prejudica o andamento de
deliberacdes seguintes;
Il. O procedimento de votacao acontecer eivado de vicio;
[ll.  For apresentada pertinenustificativa.

§ 1°- Os tempos das formas de comunicacdo podem, em casos excepcionais, a critério do
colegiado, serem alterados em fungédo da matéria a ser abordada.

§ 2°- A seguir é votado se o recurso procede ou ndo. Acolhido pela maioria absoluta dos
membros do celgiado passae a encaminhar de acordo com o solicitado no recurso.

§ 3°- O recurso, desde que cumpridas as condi¢Oes acima e aceita a justificativa, obriga a novo
processo de votacao;

§ 4°- A presidéncia, se julgar que a matéria ndo estéarecida, podera conceder a palavra
para nova discussao e para a apresentacao e justificativa de proposi¢des, na ordem que
tiver sido solicitada.

§ 5°- Do resultado da votacao fruto do procedimento de recurso, ndo cabe novo recurso.

CAPITULO IX
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DOS ATOS EMANADOS

Art. 56 - O colegiado do curso de Educacéo Fisica, campus Miracema manifesta sua opinido
e/ou decisdo mediante resolucdes.

Paragrafo Unico - Nas resolucdes, devem ser contemplados os assuntos sobre 0s quais 0
colegiado tem poder de ds&o.

Art. 57 - Nenhuma decisdo deve conter matéria estranha ao seu objeto ou que néo lhe seja
conexa.

Art. 58 - A presidéncia, quando solicitado por qualquer membro do colegiado, podera emitir
certiddo comprobatoéria de assunto deliberado antepevacédo da ata cuja decisdo
esteja presente.

TITULO IV
DOS DIREITOS E DEVERES DOS MEMBROS

Art. 59 - Sao direitos de cada membro do colegiado do curso de Educacado Fisica, campus
Miracema:

l.  Receber com antecedéncia minima de 48 (quarenta e oito) paras
estudo, os documentos sobre 0s quais delieerar;
[I. Ter assegurado o direito, desde que respeitoso e cordial, de expor seu
pensamento sobre 0s pontos da pauta, na ordem ohscuUgao;
lll.  Exercer suas deliberac6es com liberdaderesciéncia, sem ser coagido ou
constrangido poninguém;
IV. Ter acolhimento dos pedidos de revisdo das decisfes que julgar apressadas
ou equivocadas, apresentando argumgngiss;
V. Ser convocado com a antecedéncia regimental para todas as reunifes
ordinarias e extraordinérias;
VI.  Sugerir ou contestar dados registradosatam
VII.  Votar ou abstese de voto, em obediéncia a prémaasciéncia;
VIII.  Justificar, por escrito ou oralmente, suas auséncias as reunides para as quais
foi convocado;
IX. Denunciar ao colegiado irregularidades que contrariam normativas
homologadas pelo mesmo, pedirovidéncias;
X. Requerer, ao (a) presidendéeconvocacao de reunido extraordinaria quando
for preciso.

Art. 60 - Sao deveres de todos os membros do colegiado do cuestudacao Fisica,
campus Miracema:

I. Comparecer as reunides a quedonvocado;
[I. Justificar suas faltas as reunides, se possivel, medieciienentos;
lll.  Direcionar seus pronunciamentos no intuito de colaborar com a elucidagéo
dos pontos da pauta equestao;
IV. Notificar formalmente ao colegiado as ag¢bes que transgridam as
determinacdes dmesmo;
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V. Proceder suas pondera¢cdes com equilibrio, sem ofpessamalizadas;

VI. Preservar o sigilo éticgquando for acaso;

VII.  Respeitar a ordem de inscricao para soasideracoes;
VIIl.  Cumprir em tempo habil as tarefas que livremente assumiu, além das
funcdes regulares do colegiado;

IX. Trazer, com responsabilidade, as questbes ou problemas oridoedos
segmento que representa, no sentido de enriquecer 0s assuntos a serem
deliberados;

X. Representar formalmente denuncias de situacdes degradantes e criminosas
no ambito do curso para as devidas providéncias;

XI.  Analisar com atencéo os documentos que recebeu;

XIl.  Votar com liberdade e, com a mesma liberdade, abstdevotar;
XIll.  Assinar documentos de scampeténcia;
XIV. Portarse com retidao ética e zelar pela conduta ética na condogéo
trabalhos;

XV. Ter ciéncia, respeitar e fazer respeitar os dispositivos ggtmento.
Art. 61 - Fica expressamente proibido a qualguer membro:

l.  Aceitar qualquer espécie de suborno para ser parcial erdedimsacoes;
II. Usar da palavra para ofensas personalizadas a membros do colegiado ou
outras pessoas equestao;
lll.  Dar publicidade a assuntos em andamento ainda resguardados pelo
colegiado;
IV. Apresentar documentos falsos ou ndo comprovaveis para lucrar efeitos
favoraveis ou desfavoraveis as deliberacdes.

TITULO V N
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 62 - Os casos omissos no presente regulamento podem ser objeto de deliberacdo do
colegiado enplenario.

Art. 63 - O presente regulamento somente pode ser modificado mediante proposta da
presidéncia ou de um de seus membros, devendo a modificagdo ser aprovada em reuniao
extraordinaria, convocada exclusivamente para esta finalidade pmsanca de no
minimo 2/3 dos membros @olegiado.

Art. 64 - Este regulamento entra em vigor na data da sua publicac&o.

Miracema do Tocantin§8 de agosto de 2019.
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Anexo B - Regulamento de TCC

UNI VERSI DADE FEDERAL
COORDENA¢eO DE CURSO CAMPUS DE

GRADUA¢éO EM EDUCA« ———
AvLourdes Solino, s/ n| Sal-a0@ lllj'
Miracema/ TO (63) 336¢€ ***

educacaofisica

- —
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

REGULAMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO DO CURSO
DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA

DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1°- O presentelocumentdem por finalidadeegulamentaas atividades referentes
a elaboracéo dorabalho de Conclusao de Curso, no curso de Licenciatura em Educacgao

Fisica da Universidade Federal do Tocantins, Campus Miracema do Tocantins.

DA APRESENTACAO E CARACTERIZACAO

Art. 2°- O Trabalho de Conclusdo de Cusmstituise em uma exigéncia do Projeto
Pedagogico do Curs¢PPC) de Educacao Fisica Licenciatuda UFT - Campus
Miracema do Tocantins e recomendacédo desetiixes Qirriculares do Nhistério da
Educacagpara a olencdo do grau deicenciadoem Educacao Fisica e apresenta as
seguintes caracteristicas:

Em todos os casos, o projeto de pesquisa e o trabalho final deverdo abordar
tematicas relacionadas a area da Educacéo Fisica;
I. O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCftisca o exercicio critico,

reflexivo e criativo do aluno sobre os ensinamentos teridticos

Aprovado em reunido de colegiado do curso de Educacéo Fisi6adem
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VI.

VII.
VIII.

vivenciados durante sua trajetoria de formacao académica. Neste sentido,
ajuda a construir sua identidade profissionalntdiada Ciéncia e da
Tecnologia;

A realzacdo doTCC em Educacéo FisiceompreendadisciplinasTCC
(Desenvolvimento do projeto de pesquisa) que s&gdadano oitavo
periodo;

A disciplina de TCC em Educacéao Fistccanpreende 04 (quatro) créditos,
totalizando carga horaria de 60 (sesseniagsh

O aluno do Curso de Licenciaturam Educacao Fisica sé podera
matricularse na disciplinale TCC em Educacao Fisicap0s ter cuiedo

a disciplina curricular Instrumentalizacdo Cientifica

Paragrafo Unicd Fica vetada anatricula em qualqueircunstancia que
difira das expostas no inciso Igor comprometerprimeiramente, a
importancia dos conhecimentos apresentados pela disciplina
Instrumentalizacdo Cientifica.

A disciplinaTCC,emEducacéao Fisicam por objetivo ogntar os alunos

na trajetéria da iniciagcdo cientifica, devendo, portanto, seguir as
especificacbes para a elaboracdo de trabalhos cientificoas
regulamentacdes da UFT

O TCC é a elaboragéo individual da pesquisa.

O TCCemEducacéo Fisica defendido pente sessao publica.

As apresentacdes de TCC seréo, necessariamente, fora do horario regular

de aula.

DA COMISSAO PROVISORIA DE ORGANIZACAO DO TCC

Art. 3° - A cada semestre sera constituida, pelo colegiado do curso, uma comissao
composta por no minimoots docentes que serdo responsaveis por organizar todas as

atividades que envolvem a disciplinas de TCC no referido semestre de sua constituicao.

Art. 4° - S&o responsabilidades da Comisséo Provisoria de Organizacédo do TCC:

Aprovado em reunido de colegiado do curso de Educacéo Fisi6adem
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Apresentaidetalhadmentetodo o protocolo que envolve a disciplina de
TCC em Educacéo Fisica no semestre em que for ofertada;

Il. No inicio do sexto period@xpor as linhas dpesquisa dos docentes
envolvidos na orientacdo e o numero de vageiameiodo portale do e-
mail aos alunos, murais da universidadesunido com os discentesl
conforme orientacéo do colegiado desse Gurso
Paragrafo unico: Cabe a essa comissdo, no sexto periodo do curso de
educacéo fisica, recolher os termos de aceite (ANEXO Il) dos académicos
para fins de registro e controle.

[I. Auxiliar o académico na escolh@ grofessororientador eda linha de
pesquisale sua preferéncia entredisponiveis;

V. Elaborar um calendério referente a todas as atividades que envolva a
disciplina menciona anteriorme&ntcomo por exemplop periodo de
entrega e avaliacdo de cada etapa do trapfaihnacéo de bancas etc.

V. Organizar as bancas examinadoras e comunicar aos compos@Enies
datas e horéarios para avaliacdo dos trabalbesy como tornar publica
estas inforrm¢6esde acordocom o que for estabelecido pelo colegiado
desse curso;

Paragrafo Unico: fica a cargo dessa comissao a elaboracédo do formato do evento
de apresentacao dos projetos de TCC a partir do sexto periodo, bem como
sua avaliacao, dataspacos e quaisquer outros itens referentes ao evento
se assim desejar.

VI. Substituir o orientador do académico quando, em casos excepcionais, 0
orientador ndo puder participar #danca de avaliacdoodTCC de seu
orientando;

VII. Realizar o fechamento do Diario @asse da disciplinde TCC em
Educacéo Fisica;

VIIl. Disponibilizar toda a documentacé&o necessaria em arquivo digital para a

realizacdo das orientacdes e das bancas.

DO PROFESSORORIENTADOR

Aprovado em reunido de colegiado do curso de Educacéo Fisi6adem
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Art. 5° - O TCC, em Educacao Fisica, serdesenvolvidp obrigatorianente, sob

supervisao e orientacdo de um professrUFT, doravant eprofksssro mi nado
orientadoo , pr ef e rcemmegpergncimeommssento e que se disp@nbeentar

0 académicpseguindo os tramites estabelecidos este regulamento;

Paragrad unico. Na hipotese de o professoientador ser vinculado ao colegiado de
Educacdo Fisica do Campus de Miracema, a banca de avaliacdo dos trabalhos sera
composta por pelo menos 1 membro do mesmo colegiado. Na hipétese de ndo ser
pertencente ao colegiadi@ Educacéo Fisica do Campus de Miracema, a banca devera

ser composta, obrigatoriamente, por 2 (dois) docentes do referido colegiado.

Art. 6°- O TCC em Educacao Fisiéauma atividade de natureza académica e pressupde

a alocacao de parte do tempo de ensino dos professores a atividade de orientacao.

Art. 7° - S&o responsabilidades do professoentador:

Orientar estudos em consonancia com as normatizacées vigentes do
Comité Nacional de Pesquisas com Seres Humanos, expressos,
atualmente, nas Resolug¢des n°® 466/2012 e 510/2016.

Il. Determinar claramente sua linha de pesquisa e disponibilizar o nimero
de vagas pararientacdo, a cada semestre, repassando a informacao
diretarrentea Comisséo Provisoria de Organizacgao, para queessa
proceder a distribuicdo das vagas aos académicos i@idesde TCC;

[ Encaminhar & comissao provisoria de organizacdo do TCC termo de
aceite. Concordando em orientar determinado académicBXANI);

V. Controlar a fregéncia do aluno nos encorngrde orientagédo de acordo
com 0 modelo que elaborado pela comissdo provisoria de organizagéo
(ANEXO I);

V. Desempenhar adequadamente asdsoes decorrentes da orientacéo,
atendendo aos alunos smmas neessidades de orientagdo técnica para a

elaboracéo do projeto e desenvolvimento do TCC em Educacéo Fisica;
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VI. Avaliar, analisar, corrigir e propor alteracoes nas partésatdalhoem

andamento além de analisar resultados e elaborar conclusfes junto aos
orientandos;

VILI. A paticipacdo do professarientadoma banca de avaliagédo doCC
de seu orientandoigdispensavekxceto em casos excepcionais em que
o orientador sera substituido por um dos membros da Comissao
Organizadora vigente

VIII. O professororientador pode, por decisdo propria, ndo aceita
académico como orientando;

IX. O professor orientador, juntamente com seu orientando, € responsavel
pela verificacdo de plagio e autoplagio do trabalho;

X. A troca de orientador s6 serd permitida quando outcerde assumir
formalmente a orientac@oessa troca devera ser mediada pela comisséo
provisoria de organizacao;

XI. Ao final do processo de orientacdo, o profess@ntador devera
encaminhar a Comissdo Proviséria o Termo de Concordancia de
Apresentagdo Pulshh do TCC (ANEXO llI);

Paragrafo Unice As orientacdes dos Trabalhos de Conclusao de Curso deverao ser feitas

exclusivanente no ambito do UFT

DO TCC EM EDUCACAO FiSICA

Art. 8°- A disciplinaTCCemEducacao Fisica € o momento em qaeadémico devar
executar, finalizar e apresentar o projeto desenvoladpartir da escolha do seu

orientador (no sexto periodd) TCC emeducacao Fisicgegue a normativa:

O académico sO podera matricuta na disciplind CC em Educacéao
Fisicacaso tenhaido aprovado em Instrumentalizacdo Cientjfica
I. Na disciplinaTCC, emEducagéo Fisica aluno sera obrigatoriamente

orientado pelgrofessor orientador j@scolhidoaté o sxto periodo do
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VI.

VILI.

VIII.

curso. Caso haja algum imprevisto, o aluno devera procurar a comissao
provisoria de organizacdo, que indicara um novo orientador com
possibilidade para orienta;

O professoorientador devera informar, no prazo definido pela
comissao progodria de organizacao, 0s membros que comporao a banca
de defesa do TCC de seu orientando.

Os critérios de avaliacéo estéao definidos no Anexo IV deste regulamento
A apresentacdo do trabalho paraanda examinadora serd ftema

oral, sendo facultado a liiacéo de recursos audio visuais;

A apresentacao do trabalho pelo académico devera ser realizada em no
maximo 20 minutos seguida de arguicdo dos membros da banca (10
minutos para cada membro) e finalizacao por parte do orientador, como
presidente daancade defesa.

Somente estara apto a defesa do TCC os académicos que obtiverem
aprovacao em no minimo 80% das disciplinas da grade total do curso;

A disciplinaTCC,emEducacéo Fisicado cabeavaliagdo substitutiva

ou exame final

As correcdes sugeridas p8anca e os prazos para entrega das mesmas
seguirdo o calendario académico e sera entregue pelo académico ao final
da apresentacdo do TCC em Educacao Fisica ao orientador, cabendo

este verificar se o discente realizou as adequagoes.

Paragrafo Unicd Na mnstatacdo de cOpia ou plagio, por um dos
membros da banca, o fato dever4d ser comunicado a comissdo
organizadora antes da sua apresentacao final. Nesse caso, o orientador

sera notificado e o académico estara automaticamente reprovado.

DA EMISSAO E ARQUIVA MENTO DE DOCUMENTOS

Art. 9°- Ao final da disciplina d& CC,emEducacéao Fisica,professoorientador devera

arquivar todos os documentos relativos ao processo na coordenagao do Edistzagao

Fisica;
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Art. 10°- ApoOs a defesa o académico devera dusgira coordenacdo para retirar sua
declaracado de defesa e levar a Biblioteca do Campusi@adaito do seu TCC, que deve
estar de acordo com as orientacdes do Sistema de Bibliotecas da OFIf oMamual i

de normalizacdo para elaboracéo de trabalhos académicos cientificos no ambito da
UFTO gque pode ser encontrado no link abaixo:
https://docs.uft.edu.br/share/s/tWtsvJD7TweKkuaA1ENIIA

Art. 11°- Casos omissos neste regulamento seréo analisados pelo Colegiado do Curso de
Educacao Fisica

Aprovado em reunido de colegiado do curso de Educacéo Fisi6adem
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ANEXO |

UNI VERSI DADE FEDERAL
COORDENA¢éO DE CURSO CAMPUS DE —_—
GRADUA¢&0O EM EDUCAC llljl

Uni dade | CZm&0d Mi racemal/ 1
www. uf t/leddoabrofisica ***

] L
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

FICHA DE FREQUENCIA DE ORIENTACOES

Académico

Curso:

Periodo:
Tema:

Data do inicio da Orientagéo:

Data do Atividade realizada Ass. do académico | Ass. do orientador
encontro

Assinatura do(a) Professor (a) Orientador(a)
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ANEXO I
UNI VERSI DADE FEDERAL o

COORDENA¢eO DE CURSO CAMPUS DE l' "
GRADUA¢éO EM EDUCA«

Uni dade | C& 0®D&O d Mi racemal/ 1
www. uf t/leddoabamifi 8 @cf mﬁﬁﬁm

A Comiss&o Provisoria de Trabalho de Conclusdo de Curso de Ed&ésicae
Campus de Miracema:

NESTA
TERMO DE ACEITE

Prezada Comissao;

Eu , professor(a) do

curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, da Universidade Federal do TedadRiins

comprometeme a orientar o(a) aluno(a)

em seu projeto de pggisa da disciplina dECC durante o semestre de l_

Declaro estar ciente das competéncias como professor(a) orientador(a), (conforme o
regulamento deste colegiado) e do cronograma para o desenvolvimento da referida
atividade. A orientacdo do Petp de Conclusdo de Curso tera& como

tema

O dia da semana para reunido com o(a) orientando(a) ser4d as

no periodo das as horas.

Atenciosamente,

Miracema do Tocantins de ed
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Assinatura do(a) Professor (a) Orientador(a)

ANEXO IlI

UNI VERSI DADE FEDERAL

COORDENA¢C&EO DE CURSO CAMPUS DE e—
GRADUA¢éO EM EDUCA« lll:'

Uni dade | CZmO&®OJ Mi racemal/ 1
www. ufteddoabeaofisica ***

el A
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

Formulario de CONCORDANCIA DE APRESENTACAO DO TCC

A Comiss&o de Trabalho de Concluséo de Curso de EduEésjéa Campus de
Miracema:

NESTA,

Declaro para 0s devidos fins que o] académico €)

,atricula ,autor do trabalho
referente a disciplina de TCC, com o] titulo
apresentae:

APTO PARA ADEFESA ( ) ou NAO APTO PARA ADEFESA ( )

Observagoes
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Miracema do Tocantins de de20

Assinatura do(a) Professor @jientador(a)
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ANEXO IV

UNI VERSI DADE FEDERAL
COORDENA¢éO DE CURSO CAMPUS DE —r——
GRADUA¢éO EM EDUCA« UF T
Uni dade | CZmO@&®OJ Mi racemal/ 1 w.***—.,

(ERSIDADE FEDERAL DO TOCANTI

www. ufteddoabrofisica "

CRITERIOS DE AVALIACAO -TCC

Titulo do Projeto:

Nome do (a) Académico (a):

Professor (a) da Disciplina:

Membro da banca Telefone:

Data da Banca: Hora da Banca:

Local da Banca:

Parte Escrita do Projeto 6,0)

Descricéo Valor da Avaliacéo Nota

PréTextual Capa (0,1) 05
Pé&gina de Rosto (0,1)
Resumacom resultados e conclus@in3)

Textual 1 Introducao 04
1.1 Tema (0,1)

1.2 Consideracdes Gerais (0,1)
1.3 Situacdo Problema @),

Textual 2 Justificativa 0,3
2.1 Interesse pelo Tema (0,1)
2.2 Relevancia da Pesquisa (0,2)

Textual 3 Objetivos 05
3.1 Geral (®)
3.2 Especificos (@)
Textual 4 Reviséo da Literatura 1,0
Textual 5 Metodologia 12

5.1 Delineamento da Pesquisadjo0,

5.2 Procedimentos Metodolégicos4p,

5.3 Riscos e Beneficios da Pesquisa (0,2)
5.4 Técnica deoleta e ndlisede dadog0,2)

Textual 6 Resultados, discusséo e concluséo 1,2
6.1 Apresentaesultados alinhados com
objetivos do trabalho (0,3)

6.2 Os resultados respondem a pergunta dg
estudo (0,3)

6.3 A discussao é consistente e apresenta
sustentacao cientifica (0,3)

6.4 O trabalho apresenta concluséo clara e
indicacao para futuras pesquisas3j
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PosTextual | Referenciais Bibliograficas (8), 0,3

Apéndices (opcional)
Anexos (opcional)

Redacaaientifica 04
Normas ABNT 04
Sub Total

Apresentacao do Projeto4,0)

ltem Descricao Valor da avaliacdo Nota
1 Clareza nad\presentacéo 1,0
2 Dominio do Contetdo 2,0
3 Capacidade de Arguicéo 1,0
Sub Total

TOTAL DA NOTA

Nome do Avaliador:
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ANEXO V

UNI VERSI DADE FEDERAL o\
COORDENA¢teO DE CURSO CAMPUS DE iﬂ——

GRADUA¢éO EM EDUCA« 1|
Uni dade | CZmO&OJ Mi racemal/ 1
www. ufteddoabeaofisica

CRITERIOS DE AVALIACAO -TCC

Titulo do Projeto:

Nome do (a) Académico (a):

Professor (a) daDisciplina:

Membro da banca Telefone:

Data da Banca: Hora da Banca:

Local da Banca:

Parte Escrita do Projeto 6,0)

Descricéo Valor da Avaliacéo Nota

PréTextual Capa (0,1) 05
Pégina de Rosto (0,1)
Resumacom resultados e conclus@in3)

Textual 1 Introducao 04
1.1 Tema (0,1)

1.2 Consideracdes Gerais (0,1)
1.3 Situacdo Problema p),

Textual 2 Justificativa 03
2.1 Interesse pelo Tema (0,1)
2.2 Relevancia da Pesquisa (0,2)

Textual 3 Objetivos 05
3.1 Geral (®)
3.2 Especificos (3)
Textual 4 Reviséo da Literatura 1,0
Textual 5 Metodologia 1.2

5.1 Delineamento da Pesquisadfo,
5.2 Procedimentos Metodolégicos4P,
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5.3 Riscos e Beneficios da Pesquisa (0,2)
5.4 Técnica deoleta e nalisede dadog0,2)

Textual 6 Resultados, discusséo e concluséo 1,2
6.1 Apresenta resultados alinhados com
objetivos do trabalho (0,3)

6.2 Os resultados respondem a pergunta dq
estudo (0,3)

6.3 A discussao é consistente e aprda
sustentacao cientifica (0,3)

6.4 O trabalho apresenta concluséo clara e
indicacdo para futuras pesquisas (0,3)

PésTextual | Referenciais Bibliogréaficas (8), 0,3
Apéndices (opcional)
Anexos (opcional)

Redacaaientifica 04
Normas ABNT 04
Sub Total

Apresentacao do Projeto4,0

Item Descricao Valor da avaliacdo Nota
1 Clareza na Apresentacao 1,0
2 Dominio do Contetdo 2,0
3 Capacidade de Arguicao 1,0
Sub Total

TOTAL DA NOTA

Nome do Avaliador:
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Anexo C - Regulamento de Estagio Supervisionado Obrigatorio e néo

Obrigatorio em Educacao Fisica

_ SERVICO PUBLICO FEDERAL
FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAOQO FISICA

Regulamento de Estagio Supervisionado Obrigatério e ndo Obrigatério
em Educacdao Fisica

CAPITULO |

Das Disposic¢des Preliminares

Art. 1° - Este documento visa normatizar a organizacao e o funcionamento do
Estagio Curricular Obrigatorio e ndo obrigatorio para integralizacédo do Curso de
Educacdo Fisica, modalidade Licenciatura, da Universidade Federal do
Tocantins, campus de Miracema. O Estagio Curricular Obrigatério da
Licenciatura em Educacao Fisica € normatizado conforme o Parecer CNE/CES
N° 142/2007, a Resolucdo CNE/CES N° 7/2004 e a Resolucdao 003/2005, do
Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensédo (CONSEPE) da Universidade Federal

do Tocantins.

CAPITULO I
Do Conceito e dos Objetivos

Art. 2° - O Estagio Supervisionado do Curso de Educacao Fisica, modalidade
Licenciatura, constitui-se pelo conjunto de atividades teorico-praticas
relacionadas com a area de estudo e pesquisa capaz de construir e reconstruir

experiéncias em torno da dinamica propria da atividade educacional.
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Paragrafo unico - Constitui-se num momento de articulacdo entre as teorias e
praticas abordadas durante os cursos de graduacéo.

Art. 3° - O objetivo geral do Estagio Supervisionado Obrigatério é oportunizar o
contato do aluno com questdes inerentes ao processo pedagodgico, por
intermédio do conhecer, interpretar e agir consciente, do desenvolvimento da
capacidade cientifica do estagiario e da préatica pedagodgica problematizada,
teorizada e transformada a partir das intervengdes como estagiario.

Art. 4° - Os objetivos especificos do Estagio Supervisionado Obrigatorio sao:

I T Promover situaces de observacéo ao licenciado e reflexdo sobre a pratica
pedagdgica para compreender e atuar em situacdes contextualizadas;

II'T Criar situacdes de aprendizagem para a construgdo de competéncias nas
relaces humanas e ensino (saber fazer) a partir do envolvimento direto com a
pratica e do estudo paralelo dos referenciais tedrico-metodolégicos que norteiam
a pratica educativa;

Il T Possibilitar ao licenciado sua intervencdo na pratica, reorganizando as
atividades pedagogicas, a partir da problematizacdo, tematizacdo e
reelaboracéo de seus conhecimentos;

IV i Habilitar o aluno a relacionar teoria e prética, problematizando, analisando
e teorizando-a para desenvolver o campo tedrico-investigativo da educacao.

CAPITULO 1l
Dos Espacos de Estagio

Art. 5° - Constituem espacos de Estagio Supervisionado Obrigatério (unidades
concedentes) as instituicbes de educacdo basica publicas e privadas,
priorizando o atendimento da rede publica de ensino. O Estagio ndo obrigatério
poderd ocorrer em organizacdes governamentais e ndo governamentais cujas
acOes tenham propdsitos educacionais.

Paragrafo anico - No minimo, 70% (setenta por cento) da carga horéria total do
Estagio Obrigatério devera ser realizada em escolas de educacdo basica
mantidas pela iniciativa publica, de ordem municipal, estadual ou federal.

Art. 6° - O Estagio Supervisionado Obrigatorio deverd acontecer em instituicdes
de educacéo basica e/ou organizac¢des localizadas no municipio onde o curso
de licenciatura estiver sediado.
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CAPITULO IV

Das Atividades e da Avaliacdo do Estagio Obrigatoério

Art. 7° - O Estagio Supervisionado Obrigatério contempla as seguintes
atividades: observacdo, analise e avaliagdo do processo pedagodgico nas
escolas; leitura, planejamento, desenvolvimento de projetos, oficinas e/ou mini-
cursos; selecéo e/ou elaboracdo de material didatico; docéncia; e elaboracdo de
Relatorio Final.

Paragrafo Unico - O estagiario devera cumprir, no minimo, 20% (vinte por cento)
da carga horaria total prevista no Art. 11 deste Regimento, em observacfes de
aulas e aulas efetivamente ministradas.

Art. 8° - A frequéncia do estagiario devera ser de 100% (cem por cento) nas
atividades realizadas na Unidade Concedente, e de, no minimo, 75% (setenta e
cinco por cento) nas atividades realizadas na Universidade.

Art. 9° - A avaliacdo do Estagio Supervisionado Obrigatorio seréa realizada, pelo
professor da disciplina de estagio da Universidade.

| - pelo professor de estagio da Universidade e

Il - pelo supervisor de estagio na Unidade Concedente.

Art. 10 - A avaliacdo do trabalho desenvolvido pelos estagiarios sera continua e
dindmica, considerando-se as seguintes acoes:

I'i elaboracéo do plano estagio antes da execucao na Unidade Concedente, sob
orientacdo do professor de Estagio,

Il - participacdo nos encontros de orientacdo e cumprimento das atividades
planejadas no plano de Estagio Supervisionado Obrigatério;

Il T assiduidade e pontualmente, na fase de regéncia de classe, em todas as
aulas que lhe forem designadas, respeitando o horéario determinado na Unidade
Concedente;

IV - registro e documentacgéo das atividades realizadas no campo de estagio, de
acordo com o plano de ensino da disciplina;

V - redigir e encaminhar os Relatérios de Estagio ao professor de Estagio em
namero de vias definido pelo plano de ensino da disciplina;

VI - apresentar-se nas atividades de socializacao;

VII - respeitar as normas da Unidade Concedente, mantendo postura ética;
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VIII - cumprir as normas do presente regulamento.

CAPITULO V
Da Operacionalizacdo do Estagio Obrigatério
Art. 11 - O Estagio Curricular Obrigatorio da Licenciatura em Educacéo Fisica
tera carga horaria minima de 420 (quatrocentas e vinte) horas (Parecer CNE/CP
2/2002) e devera comecar a partir do inicio da segunda metade do curso.
Paragrafo Unico - A carga horaria total esta dividida em Projeto de Estagio (com
carga horaria de noventa horas), Estagio em Educacdo Fisica na Educacédo
Infantil (com carga horaria de noventa horas), Estagio em Educacéo Fisica no
Ensino Fundamental (com carga horéaria de cento e vinte horas) e Estagio em
Educacéo Fisica no Ensino Médio (com carga horaria de cento e vinte horas),
perfazendo um total de quatrocentas e vinte horas de estagio.
Art. 12 - O estagiario que exerca e comprove exercicio de atividade docente
regular em sua area de formacdao e/ou area afim, podera requerer a reducao de
até o maximo de 150 (cento e cinquenta) horas da carga horéria total minima a
ser cumprida no Estagio Supervisionado (Resolu¢cdo CNE/CP 02/2002).
Paragrafo Unico - A regulamentacdo dos critérios para reducdo dessa carga
horéaria sera feita com base na Normativa CONSEPE N° 003/2005.
Art. 13 - Para requerer a reducdo da carga horaria do Estagio Supervisionado, o
discente devera encaminhar, mediante protocolo geral do campus, a seguinte
documentacdo comprobatoria:
I. requerimento solicitando a reducdo da carga horaria de acordo com a sua
experiéncia docente Ensino Fundamental ou Médio;
II. comprovacao oficial de tempo minimo de servico exigido na Resolugéo
003/2008 com a apresentacdo dos seguintes documentos:
a) Declaracéo de exercicio de docéncia na Educacao Infantil, Creche e/ou Pré-
escola, para reducdo de carga horaria no Estagio em Educacdo Fisica na
Educacao Infantil, assinada pela instituicdo educacional onde ministrou aulas;
b) Declaragédo de exercicio de docéncia no Ensino Fundamental para reducéo
de carga horaria no Estdgio em Educacdo Fisica no Ensino Fundamental,

assinada pela direcao da escola onde ministrou aulas;
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c) Declaracao de exercicio de docéncia no Ensino Médio para reducédo de carga
horaria no Estagio em Educacéo Fisica no Ensino Médio, assinada pela dire¢éo
da escola onde ministrou aulas;

d) Planos de Ensino assinados pela direcdo da escola onde ministrou as aulas,
segundo as fases da Educacéo basica na qual se requer a reducao de carga
horaria de Estagio Supervisionado.

e) Copia parcial do Diério Oficial na qual aparece a nomeacao para ministracdo
de aulas;

f) Copia do Demonstrativo do ultimo pagamento recebido pelo requerente;

g) Copia Parcial de Diarios de Classes das séries em que o requerente ministrou
aulas, assinada pela direcao da escola.

Obs: Os casos omissos nessa regulamentacao serdo resolvidos pelo Colegiado
do Curso e/ou Coordenacéo do Curso de Educacéo Fisica.

Art. 14 - Caberda ao Colegiado do Curso de Educacdo Fisica e/ou ao
Coordenador desse curso homologar as atividades do Estagio Supervisionado,
a partir do parecer do(s) professor(es) de estagio.

Art. 157 O Estagio Supervisionado sera formalizado por intermédio do Termo de
Convénio, Termo de Compromisso e Seguro contra Acidentes Pessoais, de
acordo com o Decreto 87.497/82 que regulamenta a Lei 6.494/77 e dispde sobre
0s estagios. O estagio tera inicio apés a assinatura do Termo de Convénio e de
Compromisso.

Paragrafo Unico - Para efeito da consolidacdo da proposta de Estagio
Supervisionado junto as Unidades Concedentes, deverdo ser observadas as

exigéncias especificas das respectivas instituicoes.

CAPITULO VI
Da Administracdo e Supervisdo do Estagio

Art. 16 TA administracdo e supervisdo do Estagio Supervisionado sera
desenvolvida pelos seguintes profissionais de acordo com as atribui¢cdes abaixo:
| T Coordenador de Estagio i representada na IES pela Central de Estagio que
€ responsavel pela coordenacgdo, administragdo e supervisdo de forma global
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dos estagios das licenciaturas, por campus, vinculado ao Setor de Assisténcia
Técnica ao Ensino da Pr6-Reitoria de Graduagao.

Il 7 Professor de Estagio - docente responsével pela disciplina de Estagio
Supervisionado, na éarea da docéncia e pelo planejamento, orientacéo,
acompanhamento e avaliacdo do estagio e do estagiario.

[l T Supervisor de Estagio - profissional na area da docéncia indicado pela
Unidade Concedente do Estagio, que acompanhara, orientara e supervisionara
0 estagiario no desenvolvimento de suas atividades de estagio na Unidade
Concedente.

8 1° Nos campus onde haja mais de uma licenciatura, a Coordenacdo de
Estagio sera exercida por um unico profissional, no caso a Central de Estagio.

§ 2° Caso a unidade concedente ndo tenha o Supervisor de Estagio, a

supervisao sera exercida pelo Professor de Estagio da Universidade.

Art. 17 - A alocacdo da carga horaria para o(s) Professor(es) de Estagio tera
como referéncia a seguinte orientacao:

a) o numero de horas/aula semanais do professor para os periodos em que o
aluno ndo estiver em exercicio de regéncia e/ou demais atividades de ensino,
correspondera ao numero de horas/aula semanais da respectiva disciplina de
Estagio.

b) o nimero de horas/aula semanais do professor para os periodos em que o
aluno estiver em exercicio de regéncia e/ou demais atividades de ensino,
correspondera ao numero de horas/aula semanais da respectiva disciplina de
Estagio.

Art. 187 Cabera a Central de Estagio das Licenciaturas, no ambito do Estagio
Curricular Obrigatorio:

| - articular e coordenar o intercambio entre entidades e escolas de educacgao
basica para ampliacdo de campos e oportunidades para o desenvolvimento de
projetos integrados de Estagio Curricular Obrigatério das Licenciaturas;

Il - coordenar e supervisionar, de forma global, a execuc¢édo do Estagio Curricular
Obrigatdrio, intermediando o contato entre as Unidades Concedentes, o curso,

0 campus e as demais instancias da Universidade;
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[l - organizar reunides periédicas com os professores de estagio para avaliacao
das atividades e socializacao das experiéncias;

IV - emitir parecer a partir da analise do relatério de campo de estagio dos
professores de estagio e encaminha-lo ao Colegiado de Curso e a PROGRAD.
V - cumprir as normas do presente regulamento.

Art. 19 - Compete ao Professor de Estagio:

| - elaborar e executar o Plano de Ensino-Aprendizagem de sua é&rea ou
habilitacao;

Il - orientar os estagiarios, acompanhar e supervisionar a elaboracao e execucao
de seus projetos de estagio;

Il - avaliar o desempenho do estagiario em todas as etapas do estagio mediante
instrumentos e critérios pré-estabelecidos pelo plano de ensino da disciplina;

IV - coordenar e organizar todas as etapas de socializa¢do, cujo formato e
diretrizes deveréo ser estabelecidas no plano de ensino da disciplina consoante
com o PPC de cada curso;

V - participar como membro da banca examinadora, quando houver
apresentacao de trabalho de concluséo de estagio;

VI - participar das reunides periddicas propostas pelo Coordenador de Estagio;
VII - emitir Relatério de Campo do Estagio ao final de cada periodo letivo e
encaminha-lo ao Coordenador de Estagio;

VIII - divulgar o conteudo deste regulamento aos estagiarios;

IX - cumprir as normas do presente regulamento.

Art. 20 - Compete ao Supervisor de Estagio:

| - acompanhar e orientar as atividades dos estagiarios na Unidade Concedente;
Il - avaliar o desempenho do estagiario na Unidade Concedente;

[ll - contatar o professor de estagio para solucionar possiveis dificuldades do
Estagio.

Art. 21 - Compete ao estagiario:

| - comparecer e participar de encontros de orientagdo e cumprir todas as
atividades previamente planejadas no respectivo plano e/ou projeto de Estagio

Curricular Obrigatorio;

Aprovado em reunido de colegiado do curso de Educacéo Fisi6adem
novembrade 20D



FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS —

REGIMENTO DE AVALIAGAO DAS HORAS COMPLEMENTARES UFT]
CURSO DE EDUCACAO FiSICA i CAMPUS DE MIRACEMA %

Il - elaborar, com a orientacdo do professor de estagio, o plano e ou projeto de
estagio e apresenta-lo para sua aprovacdo antes da execucdo na Unidade
Concedente;

[l - ministrar, pontualmente, na fase de regéncia de classe, todas as aulas que
lhe forem designadas, respeitando o horario determinado na Unidade
Concedente;

IV - registrar e documentar as atividades realizadas no campo de estagio, de
acordo como plano de ensino da disciplina;

V - redigir os relatérios e encaminhar ao professor de estagio o nimero de vias
definidopelo plano de ensino da disciplina;

VI - apresentar-se nas atividades de socializagao;

VII - respeitar as normas da Unidade Concedente, mantendo postura ética;

VIII - cumprir as normas do presente regulamento.

CAPITULO VI
Das Disposicdes Gerais

Art. 22 - O Estagio Supervisionado, exposto neste regulamento, corresponde ao
Estdgio Curricular Supervisionado, constante das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacao de Professores da Educacao Basica.

Art. 23 7 Este Regulamento entra em vigor na data de sua publicacéo,

revogando-se as disposicfes contrarias.

Miracema do Tocantins, 07 de novembro de 2019.
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Anexo D1 Manual de Biosseguranca

Este manual segue na integra o modelo elaborado pelo Colegiado do curso de Medicina,
uma vez que o curso de Educagdsica se utilizalos laboratérios dos cursos da area da
salude doCampusde Palmas. Foram retirados do texto elementos que mencionam a
biosseguranca para atendimento clinico, pois este ndo é o foco de atuacéo do licenciado

em Educacao Fisica.

INTRODUCAO

A biosseguranca é um tema de grande importancia no campo da saude, despertando cada
vez mais o interesse dos profissionais comprometidos com um servi¢o de qualidade.

A biosseguranca vai desde a aquisicao de produtos e materiais hospitalares de qualidade
até a prevencao de doencas contagiosas através da vacinacdo. Passa pelo campo da saude
do trabalhador e pelo direito de seguranca do paciente diante das intervencdes clinicas de
seu cuidador (terapéuticas, cirdrgicas etc).

A esterilizacdo dos materiais deser feita antes e depois do uso com 0s pacientes apos
contato com sangue e saliva.

O processo de esterilizagdo em unidades de ensino e pesquisa deve ser realizado em local
apropriado e por profissionais treinados, preferencialmente numa unidade delaomina
Central de Esterilizacao.

A Central de Esterilizacdo atende a demanda das aulas praticas e da rotina clinica dos
alunos, seguindo as normas preconizadas pelo Ministério da Saude, com as seguintes
caracteristicas:

- local de facil acesso, reservado e para a finalidade de esterilizagdo, com
temperatura controlada até 20° C e umidade relativa do ar entre 30 e 60%, com acesso e

circulacao restritos;
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- dispor de 3 areas: uma para processamento de material, uma para estocar os materiais
estéreis e oudrpara apoio (administracéao e estoque);

- dispor de 1 (uma) autoclave de grande porte para processar a esterilizacdo e 1 (uma) de
pequeno porte;

- paredes e bancada construidas com facilidades de limpeza, sem angulos vivos e
reentrancias. Devem ser limpas com hipoclorito de sédio a 1% ou alcool a 70%. O piso
deve ter revestimento apropriado. Deve ser lavado e seco diariamente, assim como o teto
e & paredes;

- 0 ambiente deve ter protetores contra incéndio classe C em local visivel e devem ser
limpos com alcool a 70% para retirada de poeira;

- ao manipular os instrumentais recémsterilizados os profissionais devem estar usando
luvas térmicas. CQtos EPI indicados sdo: gorro, mascara, luvas grossas e de
procedimento e propes;

- a sala de esterilizacao deve ter placa de sinalizacdo com as adverténcias de Proibido

Fumar, Entrada Restrita, Uso de Paramentacdo Apropriada;.

1- CENTRAL DE ESTERILIZAGAO

E o ponto base do manual de biosseguranca. E nesta unidade que vai ser realizada a
descontaminacédo de todo instrumental com material e fluidos organicos utilizado com os
pacientes nos ambulatérios, que forem reutilizaveis e ndo descartaveis.

A central deve realizar a esterilizagcdo de artigos utilizaselopara este fim, das
autoclaves. A esterilizacdo pelas autoclaves usa calor sob pressao, transferindo o calor
com maior eficiéncia em tempo menor, sob temperatura de 121° C e presséao de 15 psi.
Os artgos a serem esterilizados em autoclaves devem passar previamente por
degermacéo, embalagem e identificacdo com fita adesiva para identificacdo do processo.
O processo de esterilizacao deve ser validado para indicar a efetividade da esterilizag&o.
Os indi@dores do processo de esterilizacdo sao fitas adesivas para autoclaves que apos
passagem pelo calor tmido mudam de cor, indicando que houve exposi¢do a temperatura
da autoclave. Este sistema pode ser utilizado semanalmente, assim como os indicadores
bioldgicos, que correspondem a tiras de papel impregnadas com esporos bacterianos, que
devem ser colocadas dentro de alguns artigos a serem esterilizados e apdés o

processamento em autoclave séo retirados para semeadura em meio de cultura. Tiras
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controle devem seutilizadas para comparacdo. Se houver crescimento em meio de
cultura com o indicador biolégico, dege repetir a esterilizacdo do artigo e fazer nova

validacdo do processo.

2- EQUIPAMENTO DE PROTE(;AO INDIVIDUAL- E.P.I

Fica adotado para os alunossouwle jaleco branco nas aulas praticas, sendo dispensavel
para as aulas tedricas. O jaleco deve longo, de mangas curtas ou longas, de microfibra ou
tecido similar. Nas aulas préaticas em que houver procedimentos clinicos, o jaleco deve
ser descartavel, brao, azul ou verde, longo e de mangas compridas. Nao sera permitido
usar shorts, bermudas, minissaias, roupas decotadas e sandalias durante o atendimento
clinico e nas aulas préaticas.

Seguir a paramentacao abaixo:

- aulas préaticas em laboratério: jalece tcido branco com manga longa. O uso de
mascaras, gorros, luvas e oculos ficam a critério de cada professor de acordo com as
atividades de cada disciplina, ressaltando a importancia da devida seguranca para

professores e alunos;

3- CONDUTA PARA OS CAS@® DE ACIDENTE BIOLOGICO

Todo e qualquer acidente biolégico ocorrido nas dependéncias do curso de medicina da

UFT ou em atividades ligadas ao mesmo (unidade hospitalar) devem ser comunicados ao

professor responséavel e notificados para o Colegiado do curso, preenchendo Formulario

de Notificacdo de Acidente Bioldgico. O aluno acidentado e, se posspaatjente deve

ser encaminhados para a emergéncia do Hospital Geral de Palmas para as providéncias
necessdarias (coleta de sangue, sorologia para HIV, medicamentastramiiais

prdfilaticos etc).

4- VACINAS

Todo o corpo docente e discente e funcionarios da UFT devem participar das campanhas
de vacinagdo promovidas na instituicdo. S&o recomendadas as imunizagdes contra tétano,
difteria, febre amarela e hepatite e cada individwe deanter a carteira de vacinagdo em

dia.
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Cada aluno deve apresentar sua carteira de vacinacdo antes do inicio das atividades

clinicas.

5 DESCARTE DE RESIDUOS E MEIO AMBIENTE

Todo o material contaminado com secre¢des de pacientes ou outros ressdavkssia
praticas, que oferecem risco aos docentes, discentes, pacientes e ao meio ambiente devem
ser descartados em recipientes apropriados e coletados adequadamente pelo municipio,
segundo resolucdo do CONAMA 005, de 5 de agosto de 1993.

Os residuos sabs do grupo A englobam sangue e hemoderivados, animais usados em
experimentacdo, bem como os materiais que tenham entrado em contato com 0s mesmaos;
secrecoes, excrecdes e liquidos organicos; meios de cultura; tecidos, 6rgaos, fetos e pecas
anatdémicas; ftros de gases aspirados de areas contaminadas; residuos advindos de areas
de isolamento; restos alimentares de unidades de isolamento; residuos de laboratorios de
andlises clinicas; residuos de unidades de atendimento ambulatorial; residuos de
sanitarios @ unidades de internacdo e enfermaria e animais mortos a bordo de meio de
transporte. Neste grupo ainda incluem os objetos perfurantes ou cortantes, capazes de
causar punctura ou corte (lamina de barbear, bisturi, agulhas, escalpes, vidros quebrados
etc, povenientes de estabelecimentos prestadores de servicos de saude).

Os residuos do grupo D incluem todos os demais residuos que ndo se enquadram nos

grupos descritos anteriormente.
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Anexo
Fundacao Universidade Federal do Tocantins
Colegiado do CursoedEducacao Fisica
FORMULARIO DE NOTIFICACAO DE ACIDENTE BIOLOGICO

Nome do aluno:

Nivel: () Graduacao () Especializagéo ( )Mestrado () Doutorado

Matricula (se aluno de graduacéo):

Data do acidente: Horario:

Disciplina em que ocorreu o acidente:

Atividade: Clinica de:

Laboratério de:

Professor que estava supervisionando o aluno:

Matricula:

Tipo de acidente:

Providéncias tomadas:

Assinatura do aluno

Assinatura do professor
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Anexo E T Regulamento de Atividade Complementar

1. DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 1 Por definicdo, atividades complementares tratam-se de atividades de
ensino, pesquisa e extensdo, de natureza académico-cientifica e artistico-
cultural, promovidos por diferentes instituicbes formativas, que propiciem
vivéncias, saberes e experiéncias em diferentes areas do campo educacional. A
participacdo do académico nessas atividades € de livre escolha e devera ser

comprovada mediante apresentacdo de certificacdo junto a Secretaria
Académica do Campus.

Art. 2 As atividades complementares, devem corresponder no minimo a 210
horas (14 créditos). Sendo que, 15 horas, de participacdo em eventos de carater
cientifico e cultural, conforme previstos nos Pareceres CNE-CP 09 e 21-2001,
correspondem a 1 crédito.

2. DAS CONSIDERACOES GERAIS

CAPITULO |

Da Caracterizacao das Atividades Complementares

Art. 3° - A presente Resolugdo tem por finalidade regulamentar as atividades
complementares do curso de Educacdo Fisica da Universidade Federal do
Tocantins do Campus de Miracema, sendo 0 seu integral cumprimento
indispensavel para colacdo de grau.

Paragrafo Unico i Em todos o0s casos néo serdo incluidas sobreposicdes de
carga horaria previstas pelas Diretrizes Curriculares do curso em outra
modalidade de atividade académica.

Art. 4° - As atividades complementares dos cursos da Universidade Federal do
Tocantins sao obrigatérias e estao divididas em trés tipos, assim discriminadas:
| - Atividades de Ensino;

Il - Atividades de Pesquisa;

Il - Atividades de Extensao.

CAPITULO Il

Da Operacionalizacao das Atividades Complementares

Art. 5°1 As Atividades de Ensino compreendem:

| - disciplinas complementares néo previstas no curriculo dos Cursos e cursadas
na UFT e/ou em outras IES;

Il - atividades de monitoria;

Il - organizar e ministrar mini-cursos.

V1 participagdo como ouvinte em mini-cursos;

V - cursos nas areas de informatica ou lingua estrangeira.
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Paragrafo unico - As Atividades referidas no inciso | s poderédo ser consideradas
se ndo aproveitadas para convalidar outras disciplinas do curriculo.

Art. 6° - As Atividades de Pesquisa compreendem:

| - livro publicado;

I - capitulo de livro;

[l - projetos de iniciacéo cientifica;

IV - projetos de pesquisa institucionais;

V - artigo publicado como autor (periédico com conselho editorial);
VI - artigo publicado como co-autor (periédico com conselho editorial);
VII - artigo completo publicado em anais como autor;

VIII - artigo completo publicado em anais como co-autor;

IX - resumo em anais;

X - participagdo em grupos institucionais de trabalhos e estudos.

Art. 7° - As Atividades de Extensdo compreendem:

| - autoria e execucédo de projetos;

Il - participacdo na organizacdo de eventos, congressos, seminarios, workshops,
etc;

[l - participagdo como conferencista em conferéncias, palestras, mesas-
redondas,

etc;

IV - participacdo como ouvinte em eventos, congressos, seminarios, workshops,
etc;

V - apresentacédo oral de trabalhos em congressos, seminarios, workshops, etc;
VI - participagdo como ouvinte em conferéncias, palestras, mesas-redondas, etc;
VIl - apresentacdo de trabalhos em painéis e congéneres em congressos,
seminarios, workshops, etc;

VIII - participacédo em oficinas;

IX - visitas técnicas e dia de campo;

X - estagios extracurriculares;

Xl - representacdo discente em oOrgdos colegiados (Consuni, Consepe,
Congregacéo,

etc.);

XII - representacao discente (UNE, UEE, DCE e CAs);

XIll- Apresentacdo artistico-cultural

XIV i1 Apreciacdo em diferentes linguagens artisticas

XV'i CriagOes artisticas

Paragrafo 1? As atividades referidas no inciso XIV serdo cooyadas mediante apresentagéo
de ingresso ou ticket da apreciacao artistica acompanhado do programa do evento (se houver) e da resenha

critica sobre a obra artistica.

Paragrafo 2°1 As atividades referidas no inciso XV serdo comprovadas mediante
apresentacao de um comprovante de autoria.

CAPITULO Il

Aprovado em reunido de colegiado do curso de Educacéo Fisi6adem
novembrade 20D



FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS —

REGIMENTO DE AVALIAGAO DAS HORAS COMPLEMENTARES UFT]
CURSO DE EDUCACAO FiSICA i CAMPUS DE MIRACEMA %

Da Validacdo das Atividades Complementares

Art. 8° 7 Os documentos comprobatérios das Atividades Complementares
deverédo ser encaminhados ao Coordenador do Curso até 31 de maio no primeiro
semestre; e 31 de outubro no segundo semestre.

Art. 9° - O aproveitamento das horas de Atividades Complementares sera
divulgado até a primeira quinzena do més de agosto, relativo ao primeiro
semestre do ano anterior; e até a primeira quinzena de marco, relativo ao
segundo semestre do ano em curso.

Paragrafo unico 7 No caso de aluno formando, o aproveitamento sera divulgado
no prazo da publicacéo das notas do semestre.

Art. 10° - O pedido de registro das Atividades Complementares sera feito pelo
interessado, perante Protocolo Geral e encaminhado para parecer da
Coordenacdo do Curso de Educacdo Fisica, seguindo para a Secretaria
Académica.

Paragrafo unico 1 Os documentos originais serdo devolvidos ao interessado
apos conferéncia e certificagdo na copia entregue, sob a responsabilidade
funcional. Realizar a fé publica junto a secretaria do curso de Educacao Fisica
do Campus de Miracema.

Art. 11° - O aluno que discordar da quantificacdo atribuida a Atividade
Complementar podera, no prazo de trés (03) dias apds a publicacdo, apresentar
pedido de revisdo da mesma ao Coordenador de Curso.

Paragrafo Unico i Da decisdo do Coordenador de Curso cabe recurso ao
Colegiado do Curso em ultima instancia.

Art. 12° T Somente terdo validade para cbmputo, como Atividades
Complementares, as realizadas pelo académico durante o periodo de graduacédo
Nos cursos, exceto as atividades do Art. 5°, inciso | desta Resoluc¢éo.

Art. 13° - Todas as Atividades Complementares executadas devem ser
comprovadas através de documento, fornecido pelo organizador do evento ou
atividade.

Art. 14° - A pontuacdo atribuida as atividades de ensino, pesquisa e extensao
tera como referéncia a Tabela de Pontuacéo (Anexo I) deste regulamento.

Art. 15° - Compete ao Colegiado do Curso analisar e dirimir quaisquer duvidas a
interpretacéo deste regulamento, bem como suprir lacunas que venham a surgir,
expedindo os atos complementares que se fizerem necessarios e comunicando
a Pré-Reitoria de Graduacao as adequacdes efetuadas.

3. DAS DISPOSICOES TRANSITORIAS
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Art. 16° - Este regulamento entra em vigor na data de sua publicacéo, revogando-
se as disposi¢cdes em contrario.

Miracema do Tocantins, 06 de novembro de 2019

Comisséo de Avaliacdo das Atividades Complementares
Curso de Educacao Fisicai Campus de Miracema
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ANEXO 1

Tabela de pontuacao

CREDITOS DO CURSO

Carga horaria

MODALIDADE DE PESQUISA (exceto o

tcc)
Pontuagdo minima 3

lingua estrangeira (por curso).

I T Livro Publicado;

Com conselho editorial = 45 créditos
Sem conselho editorial = 30 créditos

LIS FONITAGO DE EDUCACAO FiSICA total
| i Disciplinas complementares néo
e previstas no curriculo dos Cursos e 15h = 1 crédito Até 4 créditos
) cursadas na UFT ou em outra IES (por
Z g Disciplina);
w < I1'T Atividades de monitoria (por Cada monitoria realizada pontua 1 Até 2 créditos ~
aly= semestre); crédito a1
i i i ini ini- =
0 lli Organizar e ministrar r_nm' cursos (por 1 crédito por minicurso ministrado Até 2 créditos o
<< mini-curso); o
23 IV1 Participagdo como ouvinte em mini- A cada 15 horas de mini-curso = . .- v
a = o 3 Até 1 crédito
<D£ S cursos (por mini-curso); 1crédito
o
o . 7 . 7
= Vi Cursos nas areas de informatica ou A cada 15 horas = 1 crédito Até 2 créditos

Até 50 créditos

Il'i Capitulo de Livro;

3 créditos por capitulo

Até 6 créditos

lIl'T Projetos de Iniciacéo Cientifica;

IVi Projetos de Pesquisa Institucional,

A cada IC 1 crédito
A cada projeto 1 crédito

Até 4 créditos

V1 Artigo publicado como autor ou co-
autor (periédico com conselho editorial);

Al, A2, B1 e B2= 3 créditos
B3, B4 = 2 créditos
B5 e C =1 crédito
Sem Qualis =1

Até 5 créditos

Internacional =2

VI Artigo completo publicado em anais Nacional = 2 . .-
i . _ Até 3 créditos
como autor ou co-autor; Regional = 2
Local =2
VII'i Resumo em anais; Intern:_;lmona_l =2 Até 3 créditos
Nacional = 2

seloy Gy
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Regional = 2
Local =2

VIII'T Participacao em grupos
institucionais de trabalhos e estudos.

I T Autoria e execucdo de projetos;

1 crédito por semestre

A cada semestre 15h

Até 2 créditos

Até 2 créditos

II'i Participagdo na organizacéo de
eventos (congressos, seminarios,
workshop, etc.);

1 crédito por evento desde que ele
tenha CH igual ou superior a 15h

Até 3 créditos

III'T Participag@o como conferencista em
(conferéncias, palestras, mesas-
redondas, etc.)

1 crédito por conferéncia desde que
ela tenha CH igual ou superior a 15h

Até 2 créditos

IV Participa¢@o como ouvinte em
eventos (congressos, seminarios,
workshop, etc.)

V - Participagdo como ouvinte em
(conferéncias, palestras, mesas-
redondas, etc.)

1 crédito por participagdo desde que
0 evento tenha CH igual ou superior
a 15h

Até 2 créditos

MODALIDADE
DE
EXTENSAO

VIT Apresentacao oral de trabalhos em
(congressos, seminarios, workshop, etc.)

a cada apresentacao 1 crédito

Até 2 créditos

VII - Apresentacgdo de trabalhos em
painéis e congéneres em (congressos,
seminarios, workshop, etc.)

a cada apresentacdo 1 crédito

Até 2 créditos

Pontuacéo

VIII - Participacdo em oficinas;

15h crédito

Até 1 créditos

IX1 Visitas técnicas;

15h crédito

Até 1 créditos
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X1 a) Estagios extracurriculares na area
da educacao fisica escolar;

A cada semestre 1 crédito

Até 1 créditos

b) Estagios extracurriculares em
ambientes nao escolares e/ou em outras
disciplinas;

A cada semestre 1crédito

Até 1 créditos

X117 Representacao discente em 6rgéos
colegiados (CONSUNI, CONSEPE, etc.,

);

Por semestre 1 crédito

Até 1 créditos

XIl'i Representacédo discente (UNE, UEE,
DCE, CAs, etc.)

Por semestre 1crédito

Até 1 créditos

XIll- Apresentacao artistico-cultural
(teatro, dancga, ginastica, manifestacdes
culturais, etc.)

A cada 15h =1 crédito

Até 1 créditos

XIV'i Apreciacdo em diferentes
linguagens artisticas (teatro, danca,
ginastica, manifestagdes culturais, etc.)
e/ou apreciacdo de longa metragem com
apresentacéo de relatorio e
ticket/ingresso

A cada 5 aprecia¢fes 1crédito
mediante apresentacdo de relatério e
comprovante de ticket/ingresso

Até 2 créditos

XV i Criacgdes artisticas (intervencfes
com desenvolvimento de criacdes
artisticas de teatro, danca, ginastica,
manifestac¢des culturais, flash moob, etc.)

A cada 2 intervencgfes 1crédito
(mediante apresentagdo de fotos,
videos, relato de experiéncia para a
comisséo de AACC

Até 1 créditos

Aprovado em reunido de colegiado do curso de Educacao Fisiéadenmovembrde 20D
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DOCENTE

CURRICULO LATTES

E-MAIL

Ma. Daniele Bueno Godinho
Ribeiro

http://lattes.cnpq.br/1321757625326271

danielebueno@uft.edu.br

Ms. Diego Ebling do Nascimento

http://lattes.cnpq.br/4122771772310695

diego.edfisica@uft.edu.br

Dra. Erika da Silva Maciel

http://lattes.cnpqg.br/4324558006376964

erikasmaciel@uft.edu.br

Ms. Jean Carlo Ribeiro

http://lattes.cnpqg.br/0351660788465838

jeancarlo@uft.edu.br

Ms. Kliver Antonio Marin

http://lattes.cnpg.br/6098705367805349

klivermarin@uft.edu.br

Ms. Lucas Xavier Brito

http://lattes.cnpg.br/7998259204985896

lukas xavier@uft.edu.br

Ms. Marciel Barcelos Lano

http://lattes.cnpqg.br/8918119235589801

marcielbarcelos@uft.edu.br

Dr. Rodrigo Lema Del Rio Martins

http://lattes.cnpg.br/9215131825606115

rodrigodrmartins@uft.edu.br

Dr. Ruhena Kelber Abrao Ferreira

http://lattes.cnpq.br/5372413745002335

kelberabrao@uft.edu.br

Dr. Taiza Daniela Seron Kiouranis

http://lattes.cnpqg.br/4545288573751710

kiouranistds@uft.edu.br

Dr. Vitor Antonio Cerignoni Coelho

http://lattes.cnpg.br/9653088120694803

vaccoelho@uft.edu.br
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